Hőemelkedés:  37,5- 38 C. 
Láz: 38 C felett
Csecsemők lázmérése végbélben történik, emiatt a lázmérő által mutatott hőmérsékletből
le kell vonni 0,5 C-t.
Lázcsillapítás 38,5 C felett szükséges.
Lázcsillapító gyógyszer max. 4 óránként adható, ugyanazon hatóanyag max. 3x  24 óra alatt.
Különböző hatóanyagú gyógyszerek 4 óránként váltva használhatóak pl. paracetamol, ibuprofen, metamizol, diklofenak.
39 C felett gyógyszeres + fizikális lázcsillapitás is szükséges a  hőleadás biztosítása érdekében.
Lázcsillapító beadása után hűvös zuhany vagy hűtőfürdő biztosítja a hő leadásást.
A lázcsillapítás sikerességére utal, ha 1C testhőmérséklet csökkenést sikerül elérni.
