Cél: zaftos köhögéssel sikerüljön napközben megszabadulni az összegyűlt váladéktól.
Párásítás, naponta 3-5 x inhalálás Salvus vízzel vagy sóoldattal + nyákoldó 5-7 napig tartó használatával pl. Ambroxol, Mucopront, ACC, Fluimucil érhető el.
Éjszakai pihenést zavaró sok száraz köhögés csökkentésére használható izlandi zúzmó, lándzsás utifű, borostyánlevél kivonat, Tussirex.  Szegycsont, lapockák közötti területre 4 hó-4 éves kor között Baby Luff, 4 éves kor felett Kinder Luff.
