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KEDVES TORZSUTASAINK ES LEENDO TORZSUTASAINK!
Idén mdr 20, éve igyekszing legjobb tuddsunk szennt helytallni az Ondk krzolgaldsban.
Sreretndnk Gniket tidkanatn, hagy roddnkndl minden krutardst srervezd irada kfiruta-
zésait foglaljuk termeszetesen & meghirdetettel azonos dron. Teliesség igénye nélkdl a
legnagyobbak: Fehéredr Travel, Tensi Towrs, Chemol Travel, OTP Travel, Ibusz, Unitravel,
AB Agro, Hanis Travel, Zseppelin, Proko Travel, Budavar Tours, Bono Utazas, Vivaldi Travel,
TOM Travel, Kenedi Travel, Vista, 1000 ot Usazdsi boda, WMazom com, Karpdteurdpa,
Martons, La Grotta Holidays, Hontours. ..

IZELITO AJANLATAINKBOL;

Marokke kiralyi visrozok 09.16-23.Tej rep., htl 3* FP B9.990F
Hajoval Regensburgtel Budapestig 06,21-25./4é] busz+haja, hil 3* R 139.400F1
Kanadai képeslapak 08.19-26./7¢j rep.. htl 3* R 399.000F1
Zarandokiat Portugélishan 08.20-25 /54 rep., Itl FP 175.000Ft
Kina - ext Eitnia kelll 06.18-29./9¢] rep.. 4" FP 359.900F1
Holland tulipdn show O4.10-14./86) rep., & 185 ap. dnall.  139.900Ft
Szicilia - kultdrik falatozisa 05.20-27.7€j rep., htl 3* R 188.500F1
Urhegisztin - a selyemit misztikus virosai, express vonatozdssal

05.31-06.08.7¢] rep., bl R 249, 900Ft
Montenegra Albanidval fiszerezve, tengerparti nyaralissal

08.20-27./7€) busszal., kil 2° TP 99.900F

Az drak tartalmazzdk: az uterdst repdiiivel vagy busszal, szillist megadot ellitissal
magyar kipviseldl. Kilon fizetendd: illetékek, biztositasok, fakultativ programaok

Bejelentkezés: 06/70 5567 5352
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magdnrendelés

Dr. G(JT{W Géza, borgyogyasz-kozmetologus szakorvos
2330, Dunaharaszti, Kossuth L. u. 91.

(Bejirol o HEY porkeld feldl, o fogdszal rendsld épllelében)
Rendelesiid6: Kedd, Csitdrtdk: 14-20 h-ig
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Pattanadsos bdr (okne) kezelése, virusos es egyeb ndvede-
kek eltdvolitdsa, rancfelttltas, volumenpotias, Botulinum
toxin (botox) kezelés, anyajegyek, birdaganatok szirése
Digitalis anyajegyvizsgalat, fotédokumentdcio, anyajegyek
mdteti kimetszése szbvettannal
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Februar 13.

Dr. Szalay Laszlé koszontotte a megjelenteket, majd 6
vonalakban ismertette az onkorményzat 2017. évi kolt-
ségvetésének tervezetét. Dunaharaszti az allami koltség-
vetésbol kapott hozzajarulasokkal és sajat bevételeivel
gazdalkodik, hitelfelvételre nem szorul, ezt egyébként is
megnehezitették az onkormanyzatok szamara. Bevételei
egy részét az Onkormanyzat miikddésre — intézmények
fenntartasa, szocidlis tdmogatasok, civil szervezetek,
polgarérség, renddrség, orvosi tigyelet, sportegyesiiletek,
nemzetiségi Onkormanyzatok, egyhazak tadmogatésa -,
masik részét beruhazasokra forditja. Ezek koziil a legje-
lentGsebb a sportcsarnok, amelynek kivitelezése nemsoké-
ra megkezdddik. Bent van a palyazatunk egy j bolcséde
felépitésére. A Mav-Alsé teriiletrészen megépitjitk a Le-
vendula, Zagoni, Kaszala és Zsalya utcakat. A beszamo-
16t kévetéen a polgarmester felkérte a megjelent érdek-
16d6ket, hogy tegyék fel kérdéseiket (dr. Szalay Léaszl6
valaszait d6lt betiivel kozoljik).

Weinber Antal a Dunaharaszti Varos facebook-csoport
nevében tette fel kérdéseit, melyek a kovetkezok voltak:
Mindenki tudja, hogy athelyezték tolink Magyar Ta-
masné Terézt, és Kopacsi Ferencet. Gyljtottiink alairast,
hogy visszahelyezzék Oket; kb. 1600 gytlt Gssze 3 hét
alatt. Ezekhez a rendérokhéz barmikor lehetett fordul-
ni, mindig meghallgattak az itt lakék bajait. A lakossag
szerint nem csak a hitelességiik volt meg, hanem lathato6-
ak is voltak a varos tobb pontjan. A helyismeretiik és a
tobbéves munkajuk sordn bizalom alakult ki a lakossag
részérol feléjitk, ami az ide vezényelt rendérokkel nincs
meg azéta sem. A mi meglatdsunk szerint nagyon sokat
romlott a kozbiztonsag, megszaporodtak a betorések, au-
tolopéasok, iizemanyag-leeresztések, akkumuldtorlopésok,
gyorshajtas, ittas vezetés, stb. Szeretnénk kérni, hogy mi-
elébb helyezzék Oket vissza, ha van rd mdd, ha mégse,
akkor szeretnénk arra indoklast kapni, hogy miért nem?
Nem tapasztalunk rendori jelenlétet a 22.000 f6s varos-
ban, ami szinte folyamatosan fejlddik. A gyerekeket is
veszélyeztetettnek érezziik, mivel gyorsan el lehet menni
barhova az MO kozelsége miatt. Az ingatlanokban sok a
betorés. Szeretnénk, ha a lakossidg tgy, mint eddig ta-
jékoztatva lenne TV, tjsag, révén. Jarnak rendérok az
iskolakba, idések klubjaba a megel6zések miatt? Az Is-
kolarendér program jelenleg hogy &ll? Szeretnénk tud-
ni a tényleges rendéri létszamot, ami a varost érinti. A
jarérmobilt miért nem veszik, fel vagy miért van kikap-
csolva, mert tobben jelezték ezt. Az MO-ra kihajtéssal
kapcsolatosan mi a fejlemény a balesetek miatt? A kika-
nyarodas életveszélyes. A Némedi tton a gyalogatkel6k
kivilagitdisa nem mindenhol megfeleld, tudnak ezen
javitani? Olvastuk az tdjsadgban, hogy vannak kamerak
felszerelve. Ki feltigyeli ezeket? A helyi jarat miért csak a
Tescohoz megy ki, miért nem megy az ipartelepre, vagy
azok a cégek miért nem finanszirozzék ezt meg? A Né-
medi ut mikor fog feltjitasra keriilni, és lesz-e mellette
bicikliat? A helyi jaratok menetrendjét Ossze kellene han-
golni a HEV menetrenddel, tébben panaszkodtak erre is.
Ejszakai buszjérat miért nincs a varosban? Miért nem
lehet Budapestrdl éjszaka tomegkozlekedéssel beutazni,
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vagy forditva? A varosnak miért nincs kozteriilet-feliigyelGje?
Vagyis tgy tudjuk, hogy csak 1 van, miért nincs bel6le t6bb,
amikor sziikség lenne rajuk is? A Hatér at dtburkolata tonk-
rement az MO felijitasa soran. Mikorra tervezik ennek a fel-
ujitasat? A szigetszentmiklési orvosi rendel6be a mai napig
nem lehet bejelentkezni telefonon, de email-en sem, ennek
az orvoslasa mikorra varhat6? Az orvosok rendelési idején
nem akarnak véltoztatni? Csak egyszer van este 6-ig. Amikor
orvosi tigyelet van, csak 1 orvos jut Taksonyra és Harasztira,
kozel 30.000 emberre. Nem gondoljék, hogy ez nagyon kevés,
és miért rezidens az orvos, aki tigyel?

Miért nincs ekkora létszamra kilén gyermekorvosi tigyelet?
A varosban rengeteg a gyerek, 6k hova rohanjanak, ha baj
van? Az tugyeleten csak azt mondjak, menjiink be az lgye-
letes kérhazba, ez normalis dolog? A F6 uton megszabott
idéhatar van a parkoldsra. Ezt fizetOssé kivanjék tenni? Ki
ellendrzi, hogy mennyi ideig parkolok egy bizonyos helyen? A
vasut fejlesztésérol tudunk-e valami informaciot?

A renddrség munkajat érinté kérdésekre Németh Istvan Or-
nagy, rendorkapitany valaszolt. A két korzeti megbizott at-
helyezése az el6z6 kapitany szakmai dontése volt, visszake-
rilléstik nem kerilt széba, bar szép dolognak tartja, hogy
kiall mellettiik a lakossag. A haraszti rendérors 1étszama az
allomanytébla szerint 20 6, de ebbdl csak 14 {6 hadrafog-
haté. Ez nem idedlis, sot, kevés, de ez a kdzponti leosztas.
Az Orson 16 6raig van tigyfélfogadas, utdna be kell menni
a kapitdnysigra. Ha kell, jonnek a készenléti rendérok. A
telefont azért nem veszik fel néha, mert van, hogy a kolléga
a bv-intézetbe megy, oda nem viheti be magaval, ha éppen
intézkedés van, nem veheti fel. Ilyenkor a4t van iranyitva a
telefon. A balesetek {6 oka a szabalyszegés. A helyi hirekrdl
jobban fogjak téjékoztatni a lakossdgot. Sok az ittas vezeto
is. A biincselekmények szama markénsan csokkent. A ka-
merak segitségével fogtak el egy kocsifeltorot. Lekapcesoltak
egy kabitészer-terjesztét és egy idéseket atverd bandat is. Az
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ovizsaru- és az iskolarendér-program is mikodik.

A tobbi kérdésre mar dr. Szalay Laszl6 adta meg a va-
laszt. Elmondta, hogy a viros — az orszaggytilési képvi-
selonk, Panczél Kéroly kozremiikodésével — 150 millié fo-
rint tadmogatast kapott egy korforgalom megépitésére az
51-es 1t fels§ részén (Schwarzmiiller). Mostandban telepiil
le egy cég a Coca-Cola és a Marso kozé, igy remény van
egy masik korforgalom megépitésére is. A cégekkel nagyon
j6 a parbeszéd. Az iparteriileten ¢k maguk megoldottdk a
dolgozoik buszoztatasat. A Némedi tton a zebrakat ki fogjuk
vilagitani. 42 kamerank van, fejlesztjiik tovabb, polgardrok
feltigyelik 6ket. A Némedi it ugyan nem a varosé, de elkésziilt
a kétoldali parkolésév és az egy oldali kerékpartit terve. A
helyi tomegkozlekedésre jelentés dsszeget forditunk, a HEV-
vel Gssze van hangolva. Ejszakai buszjérat volt kordbban,
mértik a kihasznaltsagat, elenyészo volt. Budapestet éjjel
vonattal és HEV-vel lehet elérni. A BKK biztosan nem fog
ide buszt inditani. A F6 dton a parkolas 2 éra idStartamra
engedélyezett, mert az iizletek vasarléi nem tudnak parkolni
a bejarék parkoltatott autditél. Ezt késébb ellenGrizni is
fogjak. Igénybe kell venni a kialakitott P4+R parkoldkat. A
vasutat az allam meg fogja épiteni, az atjarok megmaradnak,
az aluljaré is marad, ha rajtunk mulik, akkor kiszélesitve. A
beruhazoénak mindenrdl egyeztetnie kell majd az énkorméany-
zattal. A Hatar utat meg fogjuk javitani, és felvesziink két
koztertilet-feliigyelét.

A szakrendel6ben a kozponti telefonokndl 3 munkatarsuk
iil, naponta tobb ezer hivast kapnak, ez valéban nehéz. De
minden szakrendelésnek kiilon melléke van, azokat hivjak
inkdbb! Az intézmény honlapja nagyon informativ, minden
tudnivald fent van rajta. Még az is ott van az egyes szakren-
deléseknél, hogy mikor fogadjdk a hivasokat, olyankor csak
azzal foglalkoznak. Az e-mailekre legkésObb két napon beliil
valaszolnak. Ma is ranéztem a honlapjukra, innen tudom,
hogy a levelezd rendszeriik most két napig nem miikodik kar-
bantartas miatt, igyhogy most ne irjanak, hanem telefonél-
janak — egyenesen a szakrendelésekre! Es van egy jo hirem
is: azok a 45-65 év kozottiek, akik most kapnak behivot
mammografidra, és nem tudnak elmenni Kistarcsara, azok
mar mehetnek Szszm-ra is. (Kistarcsét az ANTSZ jelolte ki
szamunkra).

Minden hétkoznap van legalabb egy haziorvos, de inkédbb ket-
t0, aki este hatig rendel, reggel nyolctél, folyamatosan. Este
hattol reggel nyolcig pedig ligyelet van, igyhogy nem mara-
dunk orvos nélkiil. Kilenc, teriileti ellitasi kotelezettséggel
rendelkez6 haziorvosunk van, minden kérzet be van toltve,
nincs iires praxis, nagyon szerencsések vagyunk, hogy ez igy
van, meg is dolgoztunk érte. Eppen egy évvel ezel6tt noveltitk
meg eggyel a korzetek szamat, és sikeriilt is betolteniink azt,
nem is akarkivel, hiszen a Komoréczy doktor tur kordbban
az orszag legnagyobb mentéallomésat, a debrecenit vezette.
Az egészségligyrél szol6 torvény és a haziorvosi alapellatasrol
526016 kormanyrendeletek hatarozzak meg a munka kereteit.
Az orvosok maguk osztjadk be egymas kozott, hogy mikor ki
rendel, ebbe mi nem sz6lhatunk bele, a tisztiorvosi szolgalat-
nak van ebbe beleszdlasa, de természetesen egyeztetiink min-
den kérdésben, hiszen az egyik haziorvosunk, Bereczki Péter
doktor 1ur itt dolgozik a testiiletben, alpolgarmesterként. Ez-
zel egylitt mindig ott van valamelyikiik este hatig. Lehet,
hogy kevés az tigyel6 orvosok szama, de igazabdl orvosbodl
van nagyon kevés, az egész orszagban. Soroksaron és Szi-
getszentmikloson is egyetlen orvossal tigyel az ligyelet, sok
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budapesti keriiletben egyaltalan nincs iigyelet, a menték 1at-
jék el a feladatot. Es hogy miért rezidensek tigyelnek? Mert
mas nem vallalja el, mert nincsen ember. Mi, amit lehet,
megtesziink, ugyanigy, mint a rendorség esetében: minden
anyagi hozzajarulést biztositunk, ami csak lehetséges. Raj-
tunk nem milik. Nem az a baj, hogy gyermekorvosi tigyelet
nincsen, hanem az, hogy gyermekorvos nincs. Két éve eggyel
megnoveltik a praxisok szaméat, haromrdl négyre, ingyen
adtuk a praxist, mindenben segitiink, és alig talaltunk ra
gyermekorvost. Az elsé palyazat pl. eredménytelen volt.
Ugyanazt tudom elmondani: nincs elég orvos az orszagban.
A négy héazi gyermekorvosunk mindegyike évtizedek éta a
palyan van, ketten mar biztosan nyugdijasok, de lehet, hogy
harman, bar nagyon fiatalosak &s lendiiletesek, de épp most
jelezték nekem, hogy az iskolaorvosi feladataikat 6szt6l mar
nem tudjak ellatni, mert az mar sok nekik, igyhogy ezt a
problémat is meg kell oldanunk.

Dr. Dienes Zsuzsanna, a LAVE elnoke megkoszonte az 6n-
kormanyzat civileknek nytjtott segitségét, és megkérdezte,
megjelenhetne-e a beszamoldjuk az jsagban. Tavaly nem
kaptak lehetGséget a varosi rendezvényen, idén megjelen-
nének a néptancosaikkal. Velkei Karoly megkdszonte a
falugazdasznak ingyen nyujtott helyiséget, és azt, hogy nem
vet ki féldaddt a varos. Lesz-e kerékparut a sportcsarnokhoz?
Taksony és Alsonémedi felé is kellene, az 510-es it mentén
is. Csokkent-e a vagyon az iskoladtadassal? Meg kéne épiteni
a vasuthoz ezen az oldalon vezet6 kis utcat. Borbély Ferenc
a Magyar és a Zoldfa utca veszélyes keresztezOdésére hivta
fel a figyelmet, a tabla eltiint, fekvérendér is kellene. Szadai
Zoltan a Rékdczi utcabdl szintén a forgalom lassitasanak
sziikségességére hivta fel a figyelmet. A buszmegallk taka-
ritasa kihez tartozik?

Lehet cikk, terjedelmi korlattal. Sok a civil szervezet, Le-
hel Endre alpolgdrmester ur szervezi a kulturalis esemé-
nyeket, nem biztos, hogy mindenki felfér a szinpadra. Nem
terveziink 1j addkat, bar targyalnunk kell réla (jogszabdlyi
kotelezettség). A kerékparut Némedi felé idén biztosan nem
késziil el, az rengeteg pénz, talan, ha lesz palyazat, de akkor
is csak varoson beliil. A vagyon nélunk marad, hitelfelvétel-
hez amugy sem kell, a biztositék mindig az adoébevételiink.
A kulturhdz mogotti it idén talan kész lesz, de az autoknak
a tuloldali parkolét kéne hasznalniuk. A fekvOérend6ér nem
j6 megoldés, de tabla és felfestés lesz a keresztez6désben.
A buszmegallékat is keményen séztuk, de olyan volt az id6,
hogy éallandéan visszafagyott.

Szonyi Laszl6 a Baross és a Kand6 utcdk leaszfaltozasat
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hidnyolta. Erkezett egy felvetés a temetd melletti virdgbolt
megsziintetésérdl is. Gyori Attila az Als6-Dunasorrdl érke-
zett, ahogy & mondta, az ,elfeledett varosrészbdl”. Egy viz-
folyas veszélyezteti az ingatlanjaikat, kb. 6 milliéb6l meg
lehetne csinalni a vizelvezetést. Gréderezést nem kérnek, 5-6
évenként murvazni kéne. Salk Balazs a F6 trél megismétel-
te a rendérséggel kapcsolatos panaszokat. Almaési Imre fel-
rétta, hogy csiszott a Dunaharaszti Hirek legutébbi szama,
viszont a papir minéségével elégedett volt. Az utbaigazitd
tablakat Osszetorik, vagy ellopjak. A Klapka utcan néhol
nem lehet a jardan menni a belégd fak-bokrok miatt, az
utca toredezett. A Baktay téren csévesek végzik a dolgukat,
a kukéak tele vannak, a H6sok tere mellett szélesiteni kéne a
jardat, a Mese Ovoda bedzott.

Dr. Szalay Laszl6 emlékeztetett, hogy vasutépités lesz, a
MAV ezért nem engedi a Kandé és Baross utcak leaszfalto-
zéasat. A virdagboltot az utca kozelgd szélesitése miatt kellett
elbontani. Az Alsé-Dunasornal meg lesz csinalva a vizelve-
zetés. Kozbiztonsigra rengeteget koltiink, de nagyon kevés
a rendOr, Soroksidron négyszer ennyi van. Tamogatjuk a
polgardrséget. Jogos a tablakkal és a jardakkal kapcsolatos
észrevétel, megrendeltiik a gallyazdst. Az utakat helyrehoz-
zuk, a Klapka utca 10 éve épiilt, a szavatossag 6 év. A haj-
léktalanokon is segitiink, de ha nem megy be a melegedébe,
nem tehetiink semmit. A HOsok terénél a jarda szélesitését
megnézzitk. A Mese Ovoda tetejét kijavitottuk.

A szokasjoggal ellentétben nem Almasi Imre blokkja zar-
ta az estét, mert akadtak wjabb kérdezck. Vincze Margit
a Dembinszky utcabdl a patkdnyok miatt kért segitséget,
Serf6z6 Laszléné a Bethlen utcabdl pedig az 51-es ut és a
jet-ski t6 okozta zaj miatt zajvédd fal telepitését vetette fel.
Rénai Janos a Sport-szigetrdl a gyorshajtokra panaszkodott,
bar hozzatette, lehet, hogy csak a 20-asrél 200-asra atfestett
tdbldhoz igazodnak. Visszafelé jéve jobbos utcédk vannak,
mégis gyorsan jonnek az autok, aztan pedig az arokban kot-
nek ki. Megunta, tobbet nem segit nekik. A teniszpalyak felé
rendben van az tt, mert azon tankcsapddk vannak, igy nem
lehet szaguldozni. Borbély Ferenc kért ismét szot, szerinte 7
éve nem volt a mellékutcdkban rendéri intézkedés.

Zajvédo fal valdszinlileg nem lesz, a Magyar Kozt nem
fog épiteni. A tablakat visszadllitjuk, szokott lenni sebes-
ségmérés.

To6bb kérdés nem 1évén, dr. Szalay Laszl6 polgarmester meg-
koszonte a részvételt, és bezarta a kdzmeghallgatast.

Kiss Gergely
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Dunaharaszti Varos Onkormanyzata
Keépviselo-testiilletének 2017. februar 27-i ulése

Az ulésen dr. Szalay Léaszlé polgarmester beszamolt az el6-
z6 testiileti iilés ota eltelt idészakban torténtekrol:

1. A véaros kozigazgatasi teriiletén a 0,4 kV-os haléza-
tok mentén befejez0dott az Onkormanyzat altal végzett
elektromos tirszelvény gallyazas, illetve parhuzamosan az
ELMU a nagyfesziiltségti halézatok mentén végezte el a
gallyazasokat. A gallyak elszallitdsa az onkorméanyzati ki-
vitelezés sordn azonnal megtortént, az ELMU a gallyakat
a kozteriileten hagyta, melyek elszallitasat felhivasunkra
megkezdte és folyamatosan végzi.

2. Elkésziilt a varosi uszoda terve, melynek megfeleléen az
engedélyezési eljaras megindulhat.

3. A Kérolyi Mihély utca feltjitdsa (itburkolat megerdsi-
tése), korszeriisitése tdmogatasi igény befogadasra keriilt,
az el6irt hianypétlasi felhivasnak hidnytalanul eleget tet-
tlink, a pélyazat elbirdlasa folyamatban van.

4. A kozmeghallgatas soran felvetett bel- és csapadékviz
elvezetéssel, utjavitassal, illetve a forgalmi renddel kapcso-
latos problémék nagy része megoldasra keriilt, az idGjaras
fiiggvényében pedig 100 %-ban orvosolva lesznek, mert a
koltségvetési rendelet mindegyikre fedezetet biztosit.

5. A Hivatal vezetésében ez évben valtozas torténik, Jegyzd
ur — elérve a koztisztviselokre is vonatkozo nyugdijkorhatart
— 25 év, a Dunaharaszti Polgdrmesteri Hivatalban toltott
kozszolgalati id6 utan nyugdijba vonul, a Képviselo-testiilet
munkajat a 2017. aprilisi testiileti iilésen segiti utoljara.

A képvisel6k nyilvanos péalydztatast kovetéen dontottek
arrél, hogy egy, a Jedlik Anyos utcaban talalhaté ingat-
lant az egyetlen ajanlattevé Schwarzmiiller Jarmiipari és
Kereskedelmi Kft. szamara értékesitenek. A cég tevékenysége
bovitését tervezi az ingatlanon. A testiilet megszavazta a
varos el6zo évi koltségvetésének modositasat, itt Fényes Istvan
hozzaszolasaban tajékoztatta a képviseloket a pénziigyi-,
valamint a varosfejlesztési bizottsag tamogaté allaspontjarol.
Ezt kovetéen elfogadtdk az tn. kitekinté hatarozatot,
amelyben a képviselo-testiilet a 2017. évi koltségvetési évet
koveté harom évre vonatkozo sajat bevételeinek és a stabili-
tasi torvény szerinti, adossagot keletkeztetd tigyleteibol eredé
fizetési kotelezettségeinek varhatéd Osszegét hatarozta meg.

A képvisel6k ezt kovetOen tértek ra a legfontosabb napi-

Civil palyazat

Tajékoztatjuk a varosban miikodsé civil szervezeteket,
egyesiileteket, hogy az 6nkorméanyzat képviselo-testiilete,
illetve annak Oktatéasi-, Miivelodési és Sport Bizottsaga
2017-ben is meghirdeti palyazatat, amellyel ezen szerveze-
tek tevékenységét, programjait kivanja tamogatni. A rész-
letes palyazati felhivas és nyomtatvany a varos honlapjan
(www.dunaharaszti.hu/hirdetmenyek) talalhaté meg.

rendi pont, a varos 2017. évi koltségvetésének megtargya-
lasara. Dr. Szalay Laszl6 polgarmester emlékeztetett arra,
hogy mind a bizottsagok, mind a testiilet t&bb 1épcsében
targyalta mar a tervezetet, és minden vitas kérdést sike-
rilt tisztdzniuk. Elsorolta mindazokat a kiegészitéseket és
modositasokat, melyeket a bizottsagok elfogadtak. Fényes
Istvan és Hajdu Zsolt a bizottsagok egyhangii tamogata-
sarol szamoltak be, dr. Szalay Laszlo pedig jelezte, hogy
az onkormanyzat konyvvizsgaldja is egyetértését fejezte ki
a tervezettel kapcsolatban. A képviselé-testiilet végiil egy-
hangt igen szavazattal elfogadta a rendeletet.

A testiilet meghatarozta a 2017. évi kozbeszerzési iitem-
tervet, majd elfogadta a telepiilés-szerkezeti tervet és a
bizottsdg tamogatasirdl beszamolva elmondta, hogy iilé-
stikon a f6épitész tajékoztatast adott minden felmeriilt
kérdésben. Szintén Fényes Istvan szolt hozza a kovetke-
z0 napirendi ponthoz, a Bethlen Gabor utcai telektémb
kialakitasahoz. Elmondta, hogy Barabas Laszld f6épitész
eloszlatta a parkolassal kapcsolatos aggodalmaikat, igy az
elGterjesztést tamogatjak.

A képvisel6k dontottek arrdl, hogy péalydzatot nydjtanak
be az onkormanyzati ASP rendszerhez val6 csatlakozés
koltségeinek fedezetére. A projekt az énkormanyzatok bel-
s6 milkddése tamogatasanak és az elektronikus tigyinté-
zési szolgaltatasok nyujtasdnak megvalositasara fokuszal,
az alkalmazds-szolgéltaté (Application Service Provider
- ASP) kézponton keresztiil. A testiilet elfogadta a Terii-
leti Gondozasi Kézpont szakmai programja mellékletének
modositasat, Horvath Jend, a szocialis bizottsag elndkének
tamogatd hozzaszolasat kivetden. Ezt kdvetGen szavaztak
a polgarmester illetményének és koltségtéritésének mérté-
kérél (ez csak formasdg volt, hiszen a vonatkozé torvény
egzakt médon, forintra meghatarozza ezeket; a képvisel6k
szavazatéra ugyanakkor igy is szitkség van). A képviseldk
elfogadtdk Dr. Szalay Laszl6 polgarmester szabadsagolasi
itemtervét, majd zart tlésen folytattak a munkat.

A hatarozatok pontos szévegét - a jegyzdkonyv elkésziilte
utan — természetesen feltessziik a honlapra.

Beiskolazasi forum
Tisztelt Sziildk!

Az iskoldba mené gyerekek sziilei részére beiskoldzasi foru-
mot tartunk, amelyen részt vesznek az altalanos iskolak igaz-
gatdi és tanitoi, akik réviden bemutatjak iskolaikat. Kérem,
ha tehetik, a rendezvényre feltétleniil jojjenek el, ugyanis itt
minden, iskolaval kapcsolatos kérdésiikre valaszt kaphatnak.

Id6épontja: 2017. marcius 17-én, 17:30 6ratél.
Helye: Dunaharaszti, Miivel6dési Haz nagyterme
Szeretettel varjuk Onoket!

Kenessey Beata

ovodavezetd
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Palyazat

Dunaharaszti Onkormanyzat Képvisel-testiilete elfogad-
ja a Dunaharaszti Szivarvany Ovoda (2330 Dunaharaszti,
Egry Jozsef u. 6.) évodavezetdi palyazati kifrast az aldbbiak
szerint:

Dunaharaszti Varos Onkorméanyzata a
kozalkalmazottak jogallasardl szdélé 1992. évi
XXXIII. torvény 20/B. § alapjan palyazatot hirdet
a Dunaharaszti Szivarvany Ovoda 6vodavezetdi
(magasabb vezetd) munkakorének ellatasara.

A kozalkalmazotti jogviszony idétartama: hatarozatlan
idejti kozalkalmazotti jogviszony

A foglalkoztatas jellege: teljes munkaidé

A vezet6i megbizas hatarozott idére:

2017. jalius 1-t6l 2022. junius 30-ig, 5 évre szdl

A munkavégzés helye: Dunaharaszti Szivérvany Ovo-
da (2330 Dunaharaszti, Egry Jézsef u. 6.) és tagintézménye:
Szazszorszép Ovoda (2330 Dunaharaszti, Tancsics M. u. 33.)
A munkakorbe tartozd, illetve a vezet6i
megbizassal jaré lényeges feladatok:

Az intézmény szakmai vezetése, torvényes mitkodésének biz-
tositasa, szakszer torvényes mitkodtetése, pedagogiai mun-
ka szervezése, iranyitasa, ellendrzése, a pedagodgiai program
megvaldsitasanak biztositasa, munkaltatoi, vezetoi jogkorok
gyakorlasa, kapcsolattartds a fenntarté onkorméanyzattal,
egyéb intézményekkel, az intézményi koltségvetés betartasa.
Illetmény és juttatasok:

Az illetmény megallapitasara és a juttatasokra a pedago-
gusok elémeneteli rendszerérdl és a Kjt. kdznevelési intéz-
ményekben torténé végrehajtasarol szolo 326,/2013. (VIIL.
30.) Korm. rendelet rendelkezései az iranyadok.
Palyazati feltételek:

o Felsofoku évodapedagdgusi végzettség

o Pedagogus szakvizsga keretében szerzett intézményveze-
t6i szakképzettség

e Legalabb 6t év pedagdgus — munkakorben szerzett szak-
mai gyakorlat,

e A nevelési-oktatdsi intézményben pedagdgus-munka-
korben fennéll, hatarozatlan idére, teljes munkaidére
sz0l6 alkalmazas vagy a megbizassal egyidejilleg pedago-

gus-munkakorben torténé, hatarozatlan idére teljes mun-
kaidére sz6l6 alkalmazas

o A Kjt. 20§(2c) bekezdése szerinti biintetlen eléélet

o Magyar allampolgarsag, cselekvoképesség

A palyazat elbiralasanal el6nyt jelent: legalabb alap-
fokt, vagy ennél magasabb német nyelvvizsga

A palyazat részeként benyuajtandé iratok, igazolasok:
o végzettséget igazold okiratmasolatok

e kilencven napnal nem régebbi hatdsagi bizonyitvany
biintetlen el6élet igazolasarol, valamint annak igazolasarodl,
hogy a kozalkalmazott a végezhetd tevékenység folytatisat
kizaré foglalkozastol eltiltas hatéalya alatt nem all és a koz-
alkalmazottak jogallasarol sz6l6 1992. évi XXXIII. torvény
20. § (2¢) bekezdésében meghatarozott kovetelményeknek
megfelel,

o szakmai 6néletrajz

e vezetOi program

e a palyazati feltételeknek valé megfelelés igazolasat
szolgalé dokumentumok maésolata

« nyilatkozat, hogy a palydzati anyagban foglalt személyes
adatainak a palyazati eljarassal Osszefiiggésben sziikséges
kezeléséhez, tovabbitasdhoz hozzajarul

« nyilatkozat, hogy a Kjt. 41. § (2) bekezdés szerinti 6sz-
szeférhetetlenség nem all fenn

« nyilatkozat arrdl, hogy nem 4ll a Btk. 52. § (3) bekezdé-
se szerinti foglalkozastdl eltiltas hatalya alatt

o vagyonnyilatkozat-tételi kotelezettség

A munkakor betoltésének idGpontja: A munkakor
legkorabban 2017. julius 1. napjatol toltheto be.

A pélyazat benytjtasanak hatérideje: 2017. méarcius 17.

A palyazatikiirassal kapcsolatban tovabbiinforméaciot nyjt:
Dr. Szalay Laszlé polgarmester, Peth6 Zoltan jegyzo

A palyazatok benytjtasanamoddja:

Postai titon vagy személyesen Dunaharaszti Varos Onkormany-
zata (2330 Dunaharaszti, F6 Gt 152.) cimére torténé megkiil-
déssel. A boritékon kérjiik feltiintetni: 6vodavezet6i palyazat.
A palyézat elbirdlasanak moédja, rendje:

Az Oktatési, Miivel6dési és Sport Bizottsig javaslata alap-
jan Dunaharaszti Varos Onkorméanyzatanak Képvisels-tes-
tiilete dont.

A pélyazat elbiralasanak varhat6 hatarideje:

2017. marcius 27.

Fitness a "Kis-Hunyadiban"

Az idei tanév utolsd, ingyenes nyilt
orajat marcius 7-én kedden tartjuk
17:30-t61 18:30-ig a Hunyadiban,
melyre nagy szeretettel varunk min-
den tanc és mozgas irant érdeklédo
6-12 éves gyermeket és sziileit.

A gyerek fitness foglalkozasok soran az
altaldnos alléképesség, mozgaskészség
és ritmusérzék fejlesztés mellett me-
gismerkediink a tanc és balett alapok-
kal, ugrasokat, spargékat, forgdsokat,
illetve koreografidkat tanulunk. Min-
demellett akrobatika oktatas is folyik:
cigdnykereket, bukfencet, hidat, ké-
zenallast, kés6bb bognit, oldalszaltot,
és ezek valtozatait sajatithatjak el
nalunk a gyerekek.

csapatunknak!

(Fé 1t 268.)

Ambrus Bettina

fitness instruktor
0670-547-7074,

Gyere és légy tagja Te is a szuper

Tovdbbi informdcio
a tanfolyamvezeténél:

gyerek fitness oktatd és csoportos

bettinaambrus@gmail.com

Csatlakozz Te is
a Bettina Fitness iskola Duna-
haraszti csoportjaba!

Az ingyenes nyilt éra idépontja és
helyszine: 2017.03.07. 17:30-18:30,
Csatorna parti Hunyadi iskola




Dunaharaszti Varosi Konyvtar

Kukucskilj bele!

Milven

--‘.\

N2Er

Hapa kirily

Hosszi ideje sajnos nagyon
id6szerti probléma a gyer-
mekek  olvasastanuldsanak
nehézsége, annak Osszes ko-
vetkezményével. A gyerekek
d6cogs olvasaskor kudarcot
élnek at és kiiszkodnek a sz6-
vegértéssel, vagyis egyaltalan
nem szeretnek olvasni. A
rendszeresen olvasé gyerekek
viszont kénnyebben szokassa
alakitjdk magukban a tu-
datos olvasmanyvalasztast,
mert felfedezik a benniik
1évé gazdagsagot, sokszinii-
séget, amely motivalja 6ket.

Az olvasds, maga az olva-
saskészség egy nagy kaland
kiindulépontja — lehet. Egy
olyan kalandé, mely egy si-
keres életpalya minden ele-
mét magaban hordozza. A
készség hidnya viszont ku-
darcok sorozatat indithatja
el. A konyvtarosok segitenek
mindig - kérjitk tekintsék
meg konyvtari ajanlonkat:
Gyermekkonyv ajanlo:
Emily Bone:

Milyen a vilag? Budapest:
Central Médiacsoport, 2016
Képzeletbeli vilagkoriili atra
indulhatnak a gyerekek, ha
fellapozzdk Emily Bone és
Marianna Oklejak gyonyo6-
rlien  megrajzolt ismeret-
terjeszt6 kotetét, amelynek
oldalparnyi terjedelmid il-
lusztraciéit nyolcvan kihajt-
hat6 papirfiilecske gazdagit-
ja. Az ,utazés” nem konkrét
helyeken, inkabb tipikus ta-
jakon ivel at: megcsodalhat-
juk a sebes folyok volgyét, az
erdei és vizes vilagot, a siva-
tagi és sarkvidéki téjakat,
valamint tanulmanyozhatjuk
a varosi kornyezetet is. A ko-
tetet 6t évnél idésebbeknek
javasolja a kiadé.
Filmajanl6: Fusi (Szines,
feliratos, izlandi-dan  fil-
mdrama, 94 perc) A Fisi az
a szivet tépben Gszinte és jo-
indulatd film, aminek egy-
egy jelenete kitorolhetetlentil
a szivimkben marad. Es ez
nem csak a rendezd érdeme:
leginkabb a szelid ériast ala-
kit6 Gunnar Jénsson vesz le
minket a labunkrol. Fuasi egy
43 éves, hegynyi méretli ma-
ganyos fické, aki még az any-
javal él. Nappal csomagokat
pakol a reptéren, szabadide-
jében pedig II. vilaghaborus
csatakat jatszik djra. Anyja
szeretéje mer6 joszandékbol
meglepi egy country-tanc
tanfolyammal, ahova persze
nem akar elmenni. De itt
ismeri meg Sjofn-t, a kedves
és kozvetlen viragarus lanyt,
akinek még humora is van.
Fusi is ember, beindulnak a
hormonok, elkezdi kedvelni

0j ismerOsét, a maga eset-
len, de észinte médjan. Am
hamarosan kideriil, nem &
az egyetlen probléma ebben
a furcsa kapcsolatban. Mi-
vel filmdramérdl van sz és
nem amerikai a film, ezért
ne varjunk happy endet a
végén, de pozitiv emberi ér-
tékeket ismerhetiink meg a
reménytelennek tind hely-
zetekben is.

Hangoskonyv ajanlo:
Lazar Ervin: Hapci kirdly
(133 perc) A lemezen 7 mese
hallhaté Pokorny Lia elda-
dasaban. Lazar Ervin a me-
séiben és meseregényeiben a
hagyoméanyos népmeseele-
meket egyedi médon 6tvozte
az abszurd, groteszk, sziirre-
alista otletekkel, igy jon 1ét-
re egy sajatos, semmi més-
sal Gssze nem tévesztheto
Hlazari” mesevilag, melynek
legjellemz6bb vonésai a sze-
retet és a humor. Ne akarj
mas lenni, mint ami vagy,
lasd meg az igazi szépsége-
ket a jelenségek tarka forga-

tagaban!
Ezek a kitiné konyvtari
dokumentumok  kikoleso-

nozheték, ha beiratkoznak
hozzank. Szabadtéri Kényv-
kuckénk —  kozkivanatra
— nonstop, immar a kol
csonzési idétol  fiiggetleniil
miikodik, varja éjjel-nappal
az  érdeklédéket! Honla-
punkat www.dhbiblio.hu is
jo szivvel ajanljuk, hiszen
tobbféle informaciét meg-
tudhatnak rolunk. Gytjte-
ménylinket nemcsak konyv-
tarunkban tekinthetik meg,
hanem a honlapon keresztiil
is: Gytijteményiink link > a
Dokumentumkeresé link ka-
talégusként funkcional.

Madrcius 3 - (péntek)
mdrcius 19-ig (vasdr-
nap) a konyvtdrépiilet
dtalakitasa miatt zdr-
va tart intézményink,
ezért a kolcsonzés is, és
egyéb  szolgdltatdasaink
is sziinetelnek. Nyitds
mdrcius 20-dn. Koszon-
jiik megértésiiket és tii-
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relmiiket! FElmarad Péhl
Gabriella: Kitelepités cimii
konyvismertetetése a sorok-
sari németek nehéz sorsardl.
A masodik félévben bepodtol-
juk a talalkozast a soroksari
irénével, ezért ne feledjék el
ezt a programunkat sem! A
Dunaharaszti Varosi Konyv-
tar Téka-részlege Aatkolto-
zott a konyvtari-szarnyba,
a masodik szintre. Internet,
szamitégép a foldszinten és
az emeleti részen is a felhasz-
nalék rendelkezésére all. Mé-
diatarunk megujult, kérjik,
keressenek fel benniinket!
Ugyan a koényvtarban meg-
maradni latszik az igény
a csendre, melynek célja
az elmélyiilés, tanulds, de
szerveziink el6adasokat is
mindazoknak, akiket elva-
razsol és vonz a konyves
milio: aprilis 6-an és majus
25-én 18.00 orakor a maéso-
dik és a befejez6, harmadik
résszel folytatédik a Lu-
ther-film-vetités Dr. Reisin-
ger Janos irodalomtorténész
ismertetésével a  Luther-
emlékév és a Reformécio
500. évforduldja alkalmabdl.
Aprilis 27-én 18.00-t6] — a
Magyar Nyelv Unnepén -
konyvvasarral — egybekdtott
vetitett képes eladast tart
a népmesék gyogyitd hatdsa-
16l Leszkoven Léaszlé magyar
mesekutato.

Maérciusban a Miivészetbara-
tok Korének pasztellkiallita-
sat, aprilisban a Foltvarazs-
16k kézimunkait, méajusban
a Napsugar Ovoda gyer-
mekrajzait, juniusban Réna
J. Lészlé haraszti kolténk
miiveit tekinthetik meg Mini
Galériankban.

A kicsi gyermekeket és szii-
leiket varazslatos konyvtari
vilaggal és papirszinhazzal
varjuk aprilis 13-4n, méajus
11-én és junius 8-an 10-12.00
a Dithongon. A Jatékdélutan
- a kalendarium szines palet-
tajéhoz illeszkedve - ugyan-
ezeken a mnapokon 16-18.00
lesz.

Az érdeklbddket szeretettel
varjak a kényvtar munka-
tdrsai!
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A kultura hirei

A Laffert Kuridban kii-
lonleges szinhézi eldadéssal
iinnepeltiik a magyar
kultira napjat januar 22-
én. Marton Maria Kettds
vallomas cimii verses, zenés,
tancos szindarabjaban egy
pérkapcsolatot (hazassagot)
ismerhetett meg a kozonség
a no szempontjabol.

Varsanyi Ferenc evangéli-
kus lelkész éltetO 3. cimi
konyvét nagyszama kozon-
ség el6tt mutatta be Fa-
ragd Csaba reformatus és
Németh Mihaly evangélikus
lelkész januar 27-én, Hor-
vath Kornél zongoramiivész
kival6 bevezetd jatéka utan.

Zenével, mesével és festészet-
tel vartuk a gyerekeket és
felnétteket januar 29-én ma-
tiné koncertiinkre. Prokofjev
Péter és a farkas cimii, sokak
altal ismert mivének bemu-
tatésara a Bizjak Déra — Zen-
tai Karoly hazaspar ezuttal
gyermekeiket, Balintot és Za-
lan is bevontak narratorként.
A mese szerepl6i Szoke Péter
Jakab festémiivész helyszinen
késziilt alkotésan keresztiil
képben is megelevenedtek a
kozonség elétt.

»A Sotét anyagot (most)
megvildgitom... A beallitast
kinyitom!” E szavakkal nyi-
totta meg a kidllitast Nagy
Zopéan iré, koltd, fotografus,
erre az alkalomra irt versé-
vel, Tuboly Roland elekt-
ronikus  {it6hangszereken
improvizalt miisora utan. A
budafoki ARTER Miivésze-
ti Egyesiilet nyari miivész-
telepének So6tét anyag cimil
fotogram kiallitasa méarcius
10-ig lathat6 az Atelierben.

Februar 12-én folytatodott
OPERA bérletes koncertso-
rozatunk. A koncerten meg-
elevenedtek Mozart, Rossini,
Csajkovszkij és  Bernstein
karakterei Zemlényi Eszter
szopran, Kelemen Daniel
basszus és Bizjak Déra, Zentai

Karoly zongoramiivészek
kozremiikddésével.

Lukacs Sandor, Kossuth- és
Jaszai Mari-dijas, érdemes
és kivalé miivész volt a Re-
flektorfényben sztarvendége
februar 17-én. A j6 hangu-
latil beszélgetésen részlete-
ket hallhattunk legtjabb,
még megjelenés elétt allo,
hetedik verseskotetébol.
Osszel 6nall6 estjével 1ép fel
nalunk a népszertt szinmi-
vész.

Idén el6szor intézménytink
is csatlakozott a Hazassig
hete  programsorozathoz.
Februar 19-én, vasarnap
dr. Papp Miklés gorogka-
tolikus lelkész, etikatanar
tartott eléadast a férfi és a
néi 1ét kiillonbo6zoségérol és
Osszetartozasarél. A rendki-
vill nagy érdeklédésre vald
tekintettel a lelkész tovabbi
eldadasokat is vallal intéz-
ményiinkben.

Programelézetes a
Laffert Kuridban:
Maéarcius 12. 17%
OPERA bérletes hangver-
seny - IV. Bolcsek
Marcius 26. 17%
Tavaszkoszonté koncert a
Magyar Virtuézokkal
(Operabérlet érvényes)
Maéarcius 31. 18%
Konyvbemutaté: ,Emlé-
kezz rank” — egy kis munka
a Szovjetuniéban

Aprilis 7. 18
,Parizsi emlékek” koltészet
napi Osszmilvészeti  est:
vers, zene, fotékiallitas
Aprilis 17.  17%
Husvéti hangverseny — ope-
rakérusok (Operabérlet ér-
vényes)

Joézsef Attila Miivel6-
dési Hazban januarban
rendezte meg a helyi Kato-
nai Hagyomanyorz6 Egye-
siilet egyhetes kiallitasat
Budapest ostroma cimen.
A tid6sziré befejeztével
idén kicsit csendesebb a

farsang, melyet a Fiatal Ha-
raszti Svabok bélja nyitott
meg, és a svab hagyomanyok
szerint a Német Nemzetiségi
Onkorményzat temette el a
farsangot februir 26-an- A
téli bali szezont a DMTK
Sport balja zarta.

Tavaszi rendezvények:
Marcius 11.
Retro Party
Aprilis 1.
Bolond-napi Retro Party
Aprilis 8.
Husvéti jatszéhaz
Aprilis 16.
Locsolobal
Aprilis 22.
Polgarmesteri bal

Felhivds:

Majus 27-én
emlékbalt ren-
deziink Hermann
Antal és legendés
zenekara tisztele-
tére. Kérjik, hogy
aki rendelkezik
zenekari, iskolai
fotéval Hermann
Antalrél, juttassa
el hozzank! A fotét
csak digitalizaljuk,
igy az eredeti példanyt
nem kell nalunk hagyniuk.
Kérjiik, jaruljanak hozza a
megemlékezéshez!
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MEGOLDAS SZERVIZ és
ALKATRESZBOLT @)

LAKASAN: mosogép, boijler, hiits, = /
tizhely, mosogatdgép. stb., ]

- nagygépek javitasa f
UZLETUNKBEN: mikré, porszivé és |
- mis kisgépek javitisa /

Telefon: 06-24,/460-490
Szigetszentmiklés, Tékali u. 33 - Bajesy Zs. v. samk
Telefon: 06-24,/441-725
Budapest, Pesterzsébet XX, Mantirok atja 218 - Temesvar u. sarok
Telefon: 06-1-285-3488

06-30-950-1717
Nyitva tartdis: H - P: 8.00-17.00 Srombat: 9.00 - 12.00
Mindségi szolgdltatds, elérhetd dron, mar 27 éve!
www.megoldasszerviz.hu

] 2 HOFFER KFT. &8

HOFFIR KFT.

SUH‘:] }‘;[::IF:IL]'I“ ‘o Dunaharaszti, Zrinyi u. 3/b
SUALDALLOMAS E-mail: hofferkft@vnet.hu

MUSZAKI VIZSGAALLOMAS
TELJES KORU AUTOJAVITAS
EREDETVIZSGALAT
Telefon: 30/921-9471, 24/492-157

SZONYEGTISZTITAS
HAZTOL-HAZIG !

Régi szényegét,
szonyegpadlojat, butorkarpitjat
Ujavarazsoljuk!

Kasza Istvan
06-70/622-52-07
Taksony, Szent Mihaly u. 11.

Bejelentleezds: Harmdnia Klinilka
Denaliaraseli, F6 af 122,
Tel.: +36205235755

MUSZAKI VIZSGA
EREDETVIZSGA

AUTOJAVITAS . ﬂ*";' :
GAZUZEMU autévizsga is!

Ne bizza masra, intézze sajat magal!
Miszaki vizsga ingyenes elovizsgaval 1 ora alatt.

DUNAHARASZTIN
TEXI»  Andrassy Gy. u. 2. + 24/490-005; 30/9402-726

ViZ - GAZ - FUTES

Vallalok: Fiird6szoba atalakitast, flités rendszer
javitasat, cseréjét, kazancserét. Mosogatogép,
mosogép, csopigo csap cseréjét, javitasat,

) bekdtéset.

Uj épitésii haz viz-gaz-fiités szerelését hivatalos
ligyintézéssel és engedélyekkel.
Napkollektor, vegyes kazan, faelgazosito kazan
szerelését puffertaroloval 4j, vagy meglévo
rendszerbe épitéssel.

Farkas Attila Tel:0630-243-9209
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Haraszti sikerek a Kilimandzsaro csucsan

2012-ben egy vallalkoz6 kedvii harasz-
ti polgar elhatarozta, hogy hatvana-
dik sziiletésnapjat a Kilimandzsaré
megmaszasaval innepli. Az elhatéro-
zast tett kovette, a tettet siker koro-
nazta; a csucsot Dunaharaszti Varos
cimerével héditotta meg, vagy aho-
gyan 6 mondja, ,Felvittem magam-
mal Harasztit is.” Hargitai Péterrel
beszélgettiink.

Mindig szeretett tanulni, mérnok-
ként végzett. Iskolai befejezése utan
is mindig képezte magat. Négy dip-
loméaja van, és hét évfolyamot hallga-
tott végig a Mindentudas Egyetemén.
Mar egyetemistaként is sokat utazott,
els6sorban szocialista orszagokba, de
a nyolcvanas években mér nyugaton
is megfordult. Idegenvezet6i tanfolya-
mot is végzett, és csoportokat utazta-
tott a Moszkva — Szentpétervar (ak-
kor Leningrad) — Vars6 — Budapest
utvonalon. Sokat utazott a vilagban,
mig hatvan évesen eljutott a Kiliman-
dzsarora.

Miéta kacérkodsz a csticshoditassal?
Otvenkilenc évesen részt vettem egy
utazason, ahol a Mont-Blanc csiicsa-
ra szerettiink volna eljutni, de a zord
idGjaras ezt nem tette lehetévé. Ami-
kor egy évvel kés6bb jelentkeztem a
Kilimandzsaré turara, ahova 6tvenot
évnél idosebbet nemigen vallalnak be,
ott ugyanezt kérdezték. Emlitettem a
sikertelen alpesi turat, de biztositot-
tam &ket, hogy sikerrel hoéditottam
meg a Janos-hegyet és a Téti-hegyet
is. Nem nagyon akartak felvenni a
tarara, de hajthatatlan voltam. Es
megérte; a huszonharom f6s csoport-
bél tizen jutottunk fel a hegytetore.
Legid6sebbként én is ott voltam.

Mi volt a titka ennek a sikernek?

Az erds elhatarozas, no és a jo fizikai
kondici6. Remek formaban, j6 er6ben
voltam, tudtam, hogy birni fogom.
Hogyan zajlott az at?

Amsterdamon keresztiil utaztam a
kenyai Arushaba. Innen autébusz-
szal vittek a Kilimandzsaréhoz, a
taraut 1800 méter magassagban 1évo
bejaratdhoz. Ettol a ponttél gyalog
folytattuk az utat, kezdetben még
Oserdei kornyezetben. Felfelé halad-
va fokozatosan fogyott el a névényzet
korilottink, végil csak a k& és a ho
maradt. Négy napon at, négy, egyen-
ként 1000 méter emelkedésti, és 10-11
km hosszi szakaszban kapaszkodtunk
felfelé. 3700 méteren tenniink kellett

CA'S HIGHES™
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egy 10 km-es akklimatizaciés tarat
is. Ez nagyon fontos volt, hogy bir-
juk a tovabbi utat. Végiil, elhagyva
az utols6é vizlelé helyet, éjszaka in-
dultunk neki az utolsé ,emeletnek”,
mert a csucstamadasra a visszatt-
tal egyiitt is csak egy napunk volt.
Ebben a magassagban méar olyan rit-
ka a levegl, hogy huszlépésenként
meg kell allni, mert nincs oxigén, az

izmok mnem tudnak energiat kifej-
teni, erdt kell gytjteni a kovetkez6
hiuisz 1épéshez. De nagyon megérte,
azt az érzést, amit ilyenkor megél az
ember, nem lehet elmesélni! Biisz-
kén vittem a haraszti cimert, amit
boldogan mutattam be a Kiliman-
dzsaronak, 5895 méter magassagban’
A visszafelé vezet6 ut két napig tar-
tott. Osszesen 84 kilométert és négy-
ezer méter szintkiilonbséget tudtunk
magunk utan. Levezetésképpen pedig
menyasszonyommal, aki Johannes-
burgba repiilt utdnam, még meglato-
gattuk a Viktoria-vizesést.

De ez mar egy masik torténet...

(Gall)
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Ideje van...

Farsang van, a mulatsagok, balok, régi hagyomany szerint a
hézassagkotések idejének. Az egyhdazi esztendd rendje, meg
a népi hagyomaény is ismeri ezt a bizonyos rendet. Béjtben
nincs mulatsag, mezdgazdasagi munka idején nincs eskii-
v6. A bojt el6tti idészak a jokedv és a szorakozas ideje.
Salamon (zsidd) kirly olyan szépen mondja: ,Megvan az
ideje a sirasnak, és megvan az ideje a nevetésnek.” Prédi-
kator konyve 3, 4. A régiek tudtak valamit. Nem keverték
a szentet a profannal, a hétkoznapit az tinneppel. Rendje
volt a derlinek és a szomorisagnak is. Ritmus és rend az
életben. Ma mar szinte megfoghatatlan. Valamikor a pa-
raszti kultirdban a vasarnap azt jelentette, hogy fényes
csizméban, tiszta fehér ingben mentek a férfiak a temp-
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lomba, az asszonyok feloltotték a diszes viseletet. Farsang
meg jelentette a felhOtlen szorakozéast, a néhany napi ,bo-
londozast” (maszkabal), ahol kedvére lehetett valaki rus-
nya, vagy kirdlylany, ami éppen szeretett volna lenni. Az
ember lelkének sziiksége van arra, hogy idonként a ,,g6zt”
kieressze. En természetesen nem a vallalhatatlan dolgokra
gondolok. De gondolok a boélcs rabbikra, akik a mulatsig
idején bedlltak tancolni az &véik kozé, hogy vallaljak a
népiiket, nemcsak banatban, hanem 6rémben is. A keresz-
ténység legnagyobb kincse az evangélium, ami 6rémhirt
jelent. A Krisztusban kapott blinbocsdnat érémét jelenti.
En itt nem a szérakoztaté iparnak akarnék rekldmhordo-
zbja lenni, de egyet szbgezziink le, szabad Oriilni vilagiasan
is, egyhéziasan is. A nevetni tudé egyhéaz sohasem lesz
nevetséges.

Varsdanyi Ferenc

Farsangi hét a Hétszinvirag Ovodaban

A tradicidk, néphagyomanyok apolasa fontos és Oromte-
li feladat az évodasok szaméra. A Hétszinvirdg Ovoda is
nagy hangsilyt fektet erre, ezért a téllizés hagyomanyéat
egy hetes farsangi programsorozattal idézte fel és tette a
gyermekek szaméra oromtelivé.

Hétfén a nagycsoportosok ropke fél ora alatt a Hétszinvi-
rag Cirkusz tarsulatanak tagjaiva valtak, miutan kétéltan-
cosként, tiizes karikdan atugré oroszlanként bebizonyitot-
tak ratermettségiiket.

Kedden a kis és kozéps6 csoportosok igyekeztek harom
nyuszi segitségével ellizni a telet, megkeresni a tavaszt.

—=

Medvebarlangba bebtjva, befagyott patakon atkelve,
hofelhoket kergetve csalogattiak a napocskat, hogy mas-
nap elkezd6dhessen a téltemetd mulatsag.

A szerdai nap szomszédolassal kezdédott. A jelmezbe
0lt6zott gyerekek vidam, mokas kozos jatékokon vettek
részt a szomszéd csoportokban. Koézben megpihentek,
egy kis finomsaggal csillapitottdk éhségiiket, oltottak
szomjukat, hogy ujult erovel folytatédhasson a nap. 11
orakor kezd6dott a tédncos mulatsag. A 12 csoport ap-
raja- nagyja délig egyiitt ropta a tancot felnottek és
gyerekek kozos oromére.

Csiitortokon tovabb folytatdédott a farsangi hét. Volt,
aki kihivta a méasik csoportot egy kis vetélkedésre a tor-
naterembe, masok barkécsolassal szinesitették a prog-
ramot.

Sajnos hamar végére ért a jo hangulati farsangi hét a
Hétszinvirdg Ovodéaban, melyet pénteken rajzkiallitassal
zartunk, ahol a gyerekek legkedvesebb élményeiket vet-
hették papirra a farsangroél.

Reméljiik, hogy gyerekek és felnéttek szamara is tartal-
mas, élményekben gazdag és eredményes volt a hét. A
téllizést a Kisze-bab égetéssel zarjuk és utdna remény-
kedve varjuk a tavaszt.

Hétszinvirag Ovoda testnevelés munkakdozdssége



ISKOLAI ELET

Irodalmi nap a Baktayban

Az iskolankban évenként megrende-
zésre keril6 projektnapok témaéainak
soraban idén az irodalom kovetkezett.
A januar 27-én megtartott napnak
harom f6 pontja volt: az allomésok, a
fakultativ programrész és az eléadasok.
Az ,allomésokon” az osztalyoknak kii-
16nb6z6 irodalommal kapcsolatos pré-
batételeket kellett teljesiteniiik. Ilyen
feladat volt tobbek kozott egy éloképes
fotéalbum készitése Shakespeare Roé-
med és Julia c. draméjabdl; versilluszt-
raci6 alkotésa egy megadott széveghesz;
valamint kiilonb6zé hires regényekbdl
készult filmadaptéciok felismerése.

Ezutan jott a fakultativ rész”,
melyben minden didk a maga &ltal
valasztott programon vett részt. Az
egyik leglatogatottabb a ,,Rap és Slam
Poetry” cimii el6adéas volt, ahol Rédai
Gerg6 slammer és rapper mesélt ne-
kiink arrél, hogy mirol szélnak a mara
egyre népszeriibb mifajok. Aki kicsit
a mesékben és azoknak pszichologi-
ajaban akart elmeriilni, erre is lehe-
tésége nyilt Docsa Laszlé iskolapszi-
cholégusunk el6adasan. Voltak még
drama- és improvizacios jatékok,
kézmiives foglalkozas és rimfaragd
versmihely is, valamint mindemellett
igazi kiilonlegességként megtisztelte

iskolankat Varkonyi Zoltan, az Ope-
rahaz nagykovete, aki egy rendhagyd
balett 6rat tartott az érdeklédcknek.
Miutan a nap egyik felén tul voltunk,
atvonultunk a mivelédési hazba, ahol
megnézhettiik két eladénkat. Az elsd
ordban Varr6 Daniel kortars kolto,
miifordité mesélt nekiink, arrél, hogy
milyen érzés érettségi tételnek lenni,
és hogy ,,mit is gondolt a kolt6”. Ki-
deriilt, hogy néha az ,éppen nyilnak a
virdgok” - sor nem a fiatalsag metafo-
raja, hanem szimplan azt akarta lefrni
a mivész, hogy viragzas van odakint.
Varré Daéniel el6adasa szérakozta-
té és kozvetlen volt, aminek a végén
lehetéség  volt  kérdéseket feltenni
neki, és még alairast is szerezni tole.
Egy rovid szlinet utan végil jottek
a Kévésziinetes fiuk, akik nagyon jol
megmozgattak a kozonséget, és egy
egészen kellemes kis bulit csinaltak
ugy, hogy kozben verseket énekeltek
el nekiink. A kozonség olyan lelkesen
fogadta Oket, hogy az feliillmilt min-
den varakozast. Ezzel meg is adtak
mélto lezdrasat a napnak. A Kavészii-
net zenekar egyediilallo médon, kony-
nylizenei (pop-rock) stilusban zenésiti
meg a verseket. 2005-ben alakultak;
a népszeriiséget a ,Csillag Sziiletik”
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tehetségkutaté hozta meg szadmukra.
Osszegezve, egy abszolit nem atlagos
péntekben lehetett résziink. Koszonet
illet mindenkit, akik dolgoztak e nap
létrejovetelén, koztikk Fabry-Hegyhé-
ti Julia tandrnét, Lenger Néra DOK
elnokot és Nagy Balint alelnokot,
akik ennek az eseménynek a szervezoi
voltak; valamint a magyar munkako-
z0sség tandrait és a didkdonkormaény-
zat tanuloit, akik segitsége nélkiil ez
a program nem johetett volna létre.

A Nemzeti Ertéktar Vetélkedé dontéjén jartunk a Megyehazan!

A Baktay Ervin Gimnézium Itthon-Otthon honismere-
ti-helytorténeti szakkorének hetedikes tagjai: Foldesi Zsu-
zsi, Heil Hajnal, Horvath Tamara és Lehel Réka a helyben
helyesen megoldott tesztfeladatuk és a bekiildétt prezen-
taciéjuk utdn meghivast kaptak a Nemzeti Ertéktar vetél-
kedd kozépdontbjébe.

A ko6zépdontdt a mi korzetiinkben Torokbalinton rendez-
ték, 2017. januar 28-an. A mi versenyzdink, az Itthon-csa-
pat tagjai végig az élmezényben haladtak, nem kis izga-
lommal, mert nagyon szoros volt a verseny. Hat jatékos
feladattal birkéztak nagyon talpraesetten. ElGszor papir-
tépkedéssel, ragasztassal mozaik-képet kellett alkotni. A
Réackevei Duna-dg tuszolapjait és élovilagat jelenitették
meg, a zslri nekik adta a legtobb pontot erre a feladatra.

A kovetkezGkben puzzlét raktak ki, a rackevei régi varos-
héza is ismer6s volt. A kivetitett képeken 10 értéket kellett
Osszeparositani, majd elmutogatni a méarianosztrai rabte-
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met6t(!). A Birinyi-gy(ijtemény népi hangszereinek felismeré-
se tobb csapatnak nehéz dié volt, nem igy a mieinknek! Szélt
itt doromb, tokcitera, tekerélant, kecskeduda, citera, xilofon,
koboz, pansip, toroksip és egyebek! A lanyok majdnem toké-
letes megoldast adtak be! A legutolso, betiikirakos jatéknal
ugyan kifutottak az idébél, de a masodik helyezést igy is el-
hoztuk, bejutottunk a déntébe!

A dontét februdr 18-an rendezték, a Megyehazén, Budapes-
ten. Most is hat feladatsor tette prébara a gyerekek tudasat.
El6szor élében tarogatdjatékot hallottak, az elhangzott nép-
dalok miifajat kellett felismerni, majd 15 nehéz kviz-kérdés
kovetkezett. Harmadik feladatként vaktérképen a jelentOs
értéktarral rendelkez6 megyei varosokat kellett megjel6lni
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(Dunaharaszti sajnos nem szerepelt ezek kozott). A verseny
legérdekesebb része kovetkezett ezutan: a csapatok atvonul-
tak a diszterembe és ott kis ismertetét hallottak réla. Ehhez
kapcsolodott a kovetkezo feladat. Utana véletlenszertien egy-
egy targyat kaptak, a hozza tartozé megyei értéket kellett
bemutatni. Az utolsé feladat is nehéz volt: képrészletekrol
kellett az értékeket felismerni.
A zsiiri a végsd Osszesités utan hangsilyozta, hogy nagyon
szoros volt ez a verseny is. A mi csapatunk a versenybe behi-
vott 24 csapatbdl a negyedik helyen végzett.
Gratulalunk, Lanyok!
Tolnainé Korcz Ilona,
a BEG kényvtdrostandra, felkészité tandr

RAKOCZI HIREK

~Valahol a fényeken tul...."”

Gyermekként sokszor izgatottan
osontam fel nagyszilleim hazanak
padlaséra. Mindig azt képzeltem, hogy
ott fent, elzarva a szemiink eldl, csuda
dolgok torténnek, akarcsak a mesékben.
1986 nyaran Sztevanovity Dusan fejében,
szivében megsziiletett egy varazslatos
torténet, mely gyermekkorom
,misztikus” helyszinére visz, a padlasra.
Presser Gabor komponalt kivald zenét a
dalszévegekhez, s megsziiletett A padlas
c. ml, mely félig mese-félig musical,
9-99 éves korig kotelezoen ajanlott.

A zenés darab teljes egészében a padlason
jatszodik, ,,ég és fold kozott™” all, ,iszonyu
piszok van, és semmi sem latszik”. A
hézban laké Radios kisérletezik, tavoli,
titokzatos bolygdk iizeneteit probalja
megfejteni az altala épitett Robinson
nevli szuperszamitogépe segitségével.
S ahogy az mar lenni szokott, mivel a
tavoli messzeséget kutatja, nem latja
azt, ami, pontosabban aki, az orra
elétt van, Siinit, a fiatal lanyt. Radids
szomszédsagaban lakik, fiilig szerelmes
a fiatal tuddsba, de a fit észre sem veszi.
De ahogy a mesékben lenni szokott,....
A hazban él Mamoka, akinek legnagyobb
béanata, hogy nincs unokaja, de & késziti
a legfinomabb szilvas gombocot. E

finomsagot megkédstoljdk a padlasra
érkez6 szellemek is, akiket csak azok
az emberek lathatnak, akiknek olyan
tiszta és romlatlan a szivilk, mint a
kisgyermekeké. Nem véletleniil érkezik
a 4 szellem erre a padlésra. Ok nem
méasok, mint 4 elfeledett mesehds. A
Herceg, aki 500 éves, fogadast kotott egy
maésik herceggel, hogy melyikiik ébreszti
fel Csipkerdzsikat. Hiaba dalolta el
varazsdalait, a lanyt a masik ifju
ébresztette fel egy csokkal. A fogadas
értelmében a Hercegnek meg kellett
halnia. A masik egy 670 éves zsortol6dé
szellem, Lampés, a nyolcadik torpe.
érségben allt a banyanal, de térsai
megfeledkeztek rola. Kolyok, a naiv 530
éves szellem, 6 volt, aki széva merte
tenni, hogy a kiraly meztelen, amikor az
uralkodé ,,4j” ruhdjaban felvonult népe
el6tt. Ezért halalra itélték, nevére senki
sem emlékszik. A 4. szellem Megloké,
560 éves Orids termetii, siiketnéma,
jolelkii héhér, aki testével védte az
artatlanul elitélt Kolykot, igy egyiitt
haltak meg.

Az elfeledett mesehésok a  kiilonos
padlason a Révészt varjak, aki elviszi
Oket az ,,0rokre szépek” multbolygdjara,
ahonnan nincs visszaut, tlizenni sem

lehet, még a fény sem hagyja el. De ahol
baratsag kottetett, ott nehéz az elvalas
is! Ebbél a ,,mesébdl” sem hidnyozhat
az armanykodas, a rosszindulat, a
nevetés, a remény, az onzetlenség.
Minden j6, ha jé a vége!

Kivalé kikapcsolédas mindenki szamara
ez a musical, mely lassan 30 éves multra
tekint vissza, 1988. jan.27-én keriilt sor
az Osbemutatéjara a Vigszinhazban.
Azébta is toretlen sikerrel tiizi miisorara
a Vigszinhaz, ahol idén jan.31-én mi is
részesei lehettiink a padlas titkokkal teli
vilaganak. Iskolank didkjai és sziileik,
ill. kollégaink szép szammal, 105-en
jelentkeztek a szinhdzlatogatdsra. A
felcsendiilé ismerés dalok, amelyek a
sok-sok év alatt onalléan is slagerek
lettek, pl. a Szilvds gombde, a Kell
egy hely vagy a Fény év tavolsag, ill. a
szinészek jatéka, mind- mind nagyszeri
élményt  nyujt, megfeledkezve a
mindennapok gondjairol.

Ko6sz6nom kollégan6imnek Humicskd
Zsuzsannanak és Simon Brigittanak a
szervezésben vald kozremiikddésiiket,
segitségiiket.

Kovdcs Gaborné (Gyongyi néni)

zerek és vizforgato berendezések
old feletti medenceék tartozékai
Epitett medencék foliazasa

POLIKARBONAT fedések

Epitett
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Tovabbtanulasi diaktalalkozo a Hunyadiban

Az altalanos iskoldk 8. osztalyos didkjai
nagy feladat el6tt allnak: kozépiskolat
kell valasztaniuk. Az iskolavalasztést
igen sok tényezd befolyésolja: az érdek-
16dés, az elért tanulmanyi eredmény, az
egyéni motivacié, a sziil6i hatas, a csa-
ladi tradiciok, az osztalytarsak, baratok
véleménye, a tavlati életcélok és végiil,
de nem utolsé sorban, a valasztott ko-
zépiskola jellemzoi, teriileti elhelyezke-
dése, megkozelithetOsége.

A kozépiskolai beiskolazas sajatossaga-
it és teriileti eltéréseit figyelembe véve
a Dunaharaszti Hunyadi Janos Német
Nemzetiségi Altaldnos Iskola didkjai na-
gyon elény6s helyzetben vannak. A ked-
vezO helyi viszonyok mellett Budapest
kozelsége a lehetOségek tarhazat jelenti
szamukra.

Iskolankban a tovabbtanulés elokészité-
se els6sorban a fels6 tagozaton kezdd-
dik. Mér 5. osztalytdl rendszeresek azok
a témafelvetések, amelyek a tanuldk
egyéni orientalodasat segitik. Az osz-
talyfénoki oérak keretében beszélgeté-
sek, eladasok, projektek soran az egyes
szakmak jellemz6it emeljiik ki. A szaba-
didé&s tevékenységek megvalasztasakor is
az a célunk, hogy az tizem— és gyarlato-
gatasok soran lehetévé tegyiik a kiilon-
b6z6 munkatevékenységek tartalmanak
megismerését. A szakkorok, onképzé
korok, tehetséggondozo foglalkozasok
az egyes tudomanyteriiletek mélyebb
megismerését tiizik ki célul, igy tanuld-
ink szembesiilhetnek azzal, milyen erds-
ségeik vannak, és ezek tudatositasival

konnyebbé valik a megfelel§ kozépiskola
kivalasztasa. Aki a miivészetek teriile-
tén kimagasld, 6t sem hagyjuk magara.
Nyéri Ildiké rajztanar-festomiivész célja
a kis ,mivészpalantak” felkarolasa, te-
relgetésitk a megfelelé miivészeti tevé-
kenység felé. Sok-sok didkunk kapott
maér indittatast téle, és sokan valaszta-
nak képzémiivészeti kozépiskolat tanul-
maéanyaik folytatasara.

A tovabbtanulési kovetelményekre tu-
datosan készitjik fel didkjainkat: min-
den tanév elején felvételi el6készitot
hirdetiink a 8. évfolyam didkjainak: ma-
tematika és magyar nyelv és irodalom
tantargybol, amelyek nagyon népsze-
riiek, hiszen a kozépiskolak altal meg-
hirdetettekkel ellentétben helyben van
és természetesen ingyenes. Az el6ké-
szitékon heti rendszerességgel segitjiik
a felkésziilést: felvételi feladatsorokat
oldanak meg tanuldink, rutint szerez-
nek az el6forduld feladattipusok minél
hatékonyabb megoldasaban. Kommuni-
kacios helyzetgyakorlatokat végeznek,
gyakoroljak a kifejez0 beszédet, a hiteles
fellépést, Osszefiiggd szoveget alkotnak
adott témakorben, s6t még az egyes 6n-
életrajztipusok /motivacios levelek ira-
saban is rutint szereznek.

A kozépiskolakat férumokon, nyilt na-
pokon is lehet6ség van megismerni.
Nyolcadikosaink korében a legnépsze-
riibb rendezvény azonban a 2017. janu-
ar 25-én megrendezett tovabbtanulasi
didktalalkozé volt. A  didktalalkozoét
harmadik alkalommal szerveztitkk meg.

A taldlkoz6 lényege, hogy a korabbi
években elballagott — most mar kozép-
iskolas volt didkjaink mondjak el annak
az intézménynek a képzési jellemzdbit,
ahol 6k tanulnak, megosztjak veliink ta-
pasztalatainkat, élményeiket. Emellett
felhivjak a hallgatosag figyelmét arra,
milyen a felvételi eljaras abban az adott
intézményben, mire kell {igyelni a beke-
riilés és a bent maradas szempontjabol.
Miutan 6k valéban hitelesen szdmolnak
be, ezért az érdekloddk sok 1j informé-
cidval térhetnek haza.

Idén a Baktay Ervin Gimnazium, a Fay
Andris Kozlekedésgépészeti Miiszaki
Szakgimnazium, a Német Nemzetiségi
Gimnézium, a Kossuth Lajos Gimnéazi-
um, a Szily Kalman Miiszaki Szakgim-
nazium és Kollégium, a Szigetszentmik-
16si Batthyany Kéazmér Gimnazium, a
Pesterzsébeti Kozgazdasagi Szakgim-
nazium, a Kispesti Karolyi Mihaly Ma-
gyar- Spanyol Tannyelvii Gimnazium, a
Nemes Nagy Agnes Miivészeti Szakgim-
a Csonka Janos Miiszaki
Szakgimnazium képviseltette magat.
Ko6szonom volt  didkjainknak: Bakos
Ritanak, Bujna Viviennek, Eordogh
Kendének, Hackspacher Boglarkanak,
Horvath Lilinek, Jeszenszki Martin-
nak, Kenéz Anténidanak, Standkovits
Adémnak, Tékés Marknak, Virtics
Norbertnek, hogy eljott a rendezvényre,
ismertette tapasztalatait és valaszolt a
felmertilt kérdésekre.

Jovore a most nyolcadikos didkjainkat
hivjuk meg!

nazium,

LAVE 2016

A Léanyok, Asszonyok a Varosért Egyesiilet 2009-ben alakult
azzal a céllal, hogy segitséget nyujtson a hatranyos helyzet(
csalddoknak, gyermekeknek. Az elmilt négy évben komoly
szerepet vallaltunk a magyar dal, ndta, népdal és néptanc
népszertisitése terén. 2016-ban az aldbbi programokat valosi-
tottuk meg, amely a fellépok és a résztvevok szamat tekintve
Osszességében meghaladta az 1000 f6t. A LAVE Magyar Dal
és Zenebarat Kor harom Dal Délutant szervezett, melyeknek a
Jozsef Attila Miivel6dési Haz és a Laffert Kuaria adott otthont.
Egyestiletiink idén is kivette részét a Nyari Napkozi prog-
ramjainak szinesitésébol: kivalé pedagdgusaink jatékos vetél-
ked6kkel kedveskedtek a téabor lakéinak. Volt lufi-borotvalas,
puffancsevé és aszfaltrajz-, illetve sorverseny.

A Gyermekjéléti Szolgdlat kézremiikodésével buszos kiran-
dulast szerveztiink a piliscsévi Jatékparkba, ahol a gyerekek
a Titok szobdban jatékosan ismerkedhettek meg a fizika
torvényeivel, siithettek kiirtds kaldcsot, kiprébalhattak a
kisvasutat és sajat készitésti agyagmedalt vihettek haza
szeretteiknek.

A TEA Egyesiilet altal rendezett lecs6f6z versenyen a Szé-
kelyfold Szerelmesei Egyesiilet tagjaival kézosen indultunk és
értlink el kozonség-sikert.
2016 oktoberében beinditottuk a magyar néptanc oktatast,
melynek helyszine 2017. évben a Joézsef Attila Miivel6dési
Héaz, szerda 18:15 ératol varjuk a csatlakozni vagyokat.
Az adventi jotékonysagi rendezvényen a LAVE a népszeri
zsdkbamacska arusitasabdl ered6 bevételbol a Barka Alapit-
vanyt tamogatta. Decemberben a karacsonyi tinnepek koze-
ledtével ismét ajandék dobozokkal kedveskedtiink a II. Raké-
czi Ferenc Altaldnos Iskola SNT hallgatéinak.
Az érettségi vizsgara torténd jelentkezés egyik feltételének, a
kotelezOen megszerzend6 6tven déra kozosségi szolgalat teljesi-
téséhez nyujtottunk segitséget, rendezvényeink lebonyolitasat
21 16 didk segitette.
Készonetet mondunk Dunaharaszti Varos Onkorményzata
Képvisel6testiiletének, hiszen minden évben értékeli a LAVE
munkéjat, anyagilag is hozzdjarul a rendezvények sikeréhez.
Ko6szonetet mondunk minden magénszemélynek és tovabbra is
varjuk adomanyaikat, illetve az 1 %-os felajanlasukat.
Adészamunk: 18727047-1-13

Dr. Dienes Zsuzsanna



Macskak hugykovesseége,

avagy miért nem pisil mar Bagira?

Az utébbi hetekben t6bb olyan cicus is érkezett rendelénkbe,
akinek higycso elzarddasa volt. Ezt szépen hosszan a Macskak
als6 hugyti szindroméaja (FLUTD, FIC, FUS) /Feline lower
urinary tract disease; Feline idiopathic cystitis; Feline Urinary
Syndrome/ néven emlegetik a szakirodalomban.
Mit ldt a gazdi? A cicusok 1-2 nap alatt tompéabbak,
bagyadtabbak lesznek, étvagyuk romlik, hasuk fajdalmas,
pupositva jarnak, s feltiinéen sokat prébéalnak pisilni, de
ha jobban megfigyeljiik, akkor vagy egyaltalan nem, vagy
csak cseppekben sikeriil nekik. A hasuk nagyon feszes a
telt higyholyag miatt.
Mi okozza a tiineteket? Az emberi felfazéshoz hasonld
higyhdélyag gyulladds, amit a legtobb esetben higyko
képz6dés is kisér. Ami nagy kiilonbség a cicdknal, hogy nem
1-2 nagyobb darab k6 képz6dik, hanem , grit”-nek nevezett
strti, mésziszaphoz hasonlé iiledék homok termelédik,
ami a szilk htugycsévet rendkiviil konnyen eltomeszeli. Ha
a hugycsé eltomédik, s az elfolyas géatolt, akkor 6-8 6ran
beliil akar a vesék ledllasdhoz is vezethet. Ilyenkor rendkiviil
fontos a mihamarabbi orvosi beavatkozas.
Mit csindl az orvos? A cicus atvizsgdldsa sordn ki
kell deriilnie annak, hogy a higycsé elzarodasa okozza a
problémat. Ilyenkor boditésban, katéterrel at kell mosni
a hugycsovet, hogy biztositsuk a vizelet szabad tavozasat.
Rendkiviil fontos tovabba a vizelet laboratériumi iiledék
vizsgalata, hiszen tobb kiilonbozdé kékristaly is okozhatja a
problémét, s ezeket kiilonb6z6 médokon kell majd kezelni.
A vérvizsgalat is nagyon fontos, hogy megtudhassuk, a cicus
veséje szenvedett-e mar barmilyen miikédési zavart, vagy
még id6ben vagyunk. Egy ilyen betegség heveny szakaszanak
a gyogyitasa 5-10 napig tart, amikor a gazdinak 2-3 naponta
be kell faradnia a rendel6be. Viszont a gyégyulds utan sem
felejthetjiik el a hugykovességet teljesen, ezutdn egy életen
at figyelni kell arra, hogy mit eszik majd a cicus, illetve
évente javasolt a kontroll vizelet laboratériumi vizsgalata.
Ne feledje!
Az alsé higyiti megbetegedés tiinetei:
e Vér a vizeletben
o Gyakori kis mennyiségli vizeletiirités
e Szokatlan helyeken torténé vizelés
o Nyugtalansig, rejtozkodés, az élelem visszautasitasa
o Fajdalmas, erOltetett vizelés, levertség

Dr. Siikosd Ldszlo

’ MATYAS
ALLATORVOS
KOZPONT

allatorvosdunaharaszti.hu
+36-30-299-8814

Matyas Kiraly u. 2-4.

16 Dunaharaszti - 2017. februar li{ey4aR 3}

Forduljon az iigyfélszolgalatahoz, ha

neme, vallasi- faji hovatartozasa, bér szine, nemzetisége,
nemzetiséghez valé tartozéasa, fogyatékossaga, életkora,
egészségi allapota, vagy vilagnézeti meggy6zodése, poli-
tikai vagy mas véleménye, anyanyelve, csaladi &llapota,
anyasaga vagy apasiga, szexualis iranyultsdga, nemi iden-
titasa, vagyoni helyzete, vagy egyéb tulajdonsaga miatt
hatranyos megkiilonboztetés éri!

Az Egyenlé Bandsméd Hatésag feladata a hatranyos
megkiilonboztetéssel okozott jogsértések kivizsgaldsa
és megsziintetése.

Keresse fel Dr. Szatmari Eva

Pest megyei egyenlébanasmaod-referens
ugyfélfogadasat:

06 30/960-2657 eva.drszatmari@gmail.com

Pest Megyei Kormanyhivatal
1052 Budapest, Varoshéaz u. 7.
(Tel: +36 1/485-6957)
2017.03.06. hétf6 11:30-15:30
2017.03.13. hétf6 11:30-15:30

Nagykata Varos Onkormanyzat Polgdrmesteri Hi-
vatal

2761 Nagykata, Dézsa Gyorgy ut 2.

(Tel: + 36 29/641-105)

2017.03.20. hétf6 11:30-15:30

Szigetszentmiklés Varos Onkorményzat
Polgarmesteri Hivatal

2310 Szigetszentmiklds, Kossuth Lajos utca 2.
(Tel: + 36 24/505-577)

2017.03.27. hétfé 11:30-15:30

Egyenlo banasmod -

mindenkit megillet!

/A
Nekednyomtatunk.hu

+36 30871 3016

www.nekednyomtatunk.hu




(EGESZSEGESELET [ A
Hogyan pakoljuk meg a tanyérunkat okosan?

Lassan véget ér Dunaharasztiban a GYERE® Program. A
maérciusi és aprilisi foglalkozasokon az elmult két és fél év
Osszegzéseként az egészséges taplalkozas alapelveit ismét-
lik 4t a gyerekek. Kozben februdrban lezajlott a 6-12 éves
kord gyermekek magassig és testtomeg mérése, amelynek
eredményeit most dolgozzak fel a szakemberek. Hamaro-
san kideriil, hogy a helyes taplalkozasi elveket elmélet-
ben és gyakorlatban is bemutaté program eredményeként
lett-e elmozdulas a kiindul6é helyzethez képest a harasz-
ti gyermekek taplaltsagi allapotaban. A foglalkozasokkal
kapcsolatban nagyon sok pozitiv visszajelzés érkezett a
gyerekektol és a sziilloktdl is, remélhetéen a megszerzett
ismeretekbol sok minden beépiil majd a csalddok minden-
napi életébe.

Szeretnénk felhivni a figyelmet a Magyar Dietetikusok Or-
szégos Szovetségének (MDOSZ) friss taplalkozdsi ajanlasa-
ra, amely a harminc évvel ez eléttit véltja, igy a GYERE®
Program utian sem maradnak segitség nélkil. Az egész-
séges feln6tt lakossagnak szant dtmutaté a legfrissebb
tudoméanyos eredményre alapozva hatirozza meg, hogy a
kiegyensulyozott taplalkozashoz naponta milyen élelmi-
szertipusoknak, milyen aranyban kellene a tanyérunkra
keriilnie. Bar mindenki szeretne egészségesen taplalkozni,
gyakran hidnyzik a kell6 ismeret ahhoz, hogy étrendiinket
megfeleléen tudjuk Osszeallitani. Ezért fogalmazta meg az
MDOSZ kozértheté forméban az 4j ajanlasat, amelynek
hamarosan a gyermekekre vonatkozé valtozata is elkésziil.
A szakemberek a kidolgozés soran a legfrissebb nemzetkézi
tudoméanyos eredmények és jogszabalyok mellett a hazai
taplalkozasi szokasokat és izlést is figyelembe vették. A
Magyar Tudomanyos Akadémia ajanlasat is bir6 OKOS-
TANYER® egyik legnagyobb erénye, hogy életszertien,
tulajdonképpen egy tanyérforman mutatja meg, hogy na-
ponta milyen aranyban kellene fogyasztanunk az egyes
élelmiszertipusokat. A korabbi tapanyagalapi ajanlds he-
lyett élelmiszercsoportokat ad meg, hisz a kdznapi életben
sem fehérjét, zsirt vagy szénhidratot fogyasztunk, hanem
ezek értékes forrasait, példaul hust, tejet, kenyeret, zoldsé-
get, gyumolesot. A tudoméanyos igénnyel elkészitett ajanlas
igy barki szdmara konnyen befogadhaté és kovethetd.

E mellett kiegésziilt egy mindenki altal elérheté OKOS-
TANYER® lexikonnal, ételkészitési vagy éppen hézon ki-
viili étkezésre vonatkozé javaslattal, adagnagysagokkal és
receptekkel.

Néhany gyakorlati tanacs:

« fogyasszunk tobb s6tétzold leveles, sarga, narancs és
pirosas-lila szinii zoldségeket, valamint gyiimdlcsoket

e valasszuk a teljes kiorlésti, illetve teljes értékli gabona-
termékeket

« fogyasszunk gyakrabban halakat, sovany husféléket
(szérnyasokat bériik nélkiil), példaul: parolva, fézve, alu-
foliaban, siitézacskoban, teflonedényben siitve, grillezve,
azaz zsirszegényen elkészitve

e naponta iktassuk be étrendiinkbe a tejet, tejtermékeket,
ezekbol is valaszthatjuk a zsirszegényt, mert azok is kiva-
16 fehérje-, kalcium- és D-vitamin-forrasok

e b6 zsiradékban siilt vagy rantott ételeket, szalonnafélé-
ket, cukorkakat, siiteményeket, kekszeket, chipseket, jégk-
rémeket és csokoladét csak alkalmanként fogyasszunk

KOS YER

o fontos, hogy az ételek ne tartalmazzanak tul sok zsira-
dékot, cukrot vagy sot

e szomjoltasra legalkalmasabb az ivéviz, ebbdl legalabb 8
poharral igyunk meg naponta. Gytimolcs- és zoldségleve-
ket, cukortartalmu teakat, tiditoitalokat csak a folyadék-
bevitel szinesitésére, alkalmanként és kis mennyiségben
fogyasszunk.

W}

Ne feledjiik, a sziil6i minta a taplalkozasban is nagyon
meghatarozo. Azok a szokésok, amelyek gyermekkorban
kialakulnak, felnéttként is elkisérik az embert. Erdemes
tehat megfogadni azokat az alapvetd tanicsokat, hogy
példaul az evést, az élelmiszert ne hasznaljuk jutalma-
zésra. A vasarlasba, f6zésbe vonjuk be a gyerekeket is,
szivesebben fogjdk megenni az egyiitt készitett ételt.
Forditsunk gondot a talalasra és az ételek latvanyara
is. Hagyjunk elegenddé id6t az étkezésre, legyen ez a
csaladi egyiittlét egyik forméaja. Ugyeljiink az adagok-
ra, a napi 0tszori étkezésre és a nassolds elhagyésara.
Probaljunk ki batran 1j fogasokat és fézési eljarasokat,
maésféle fliszerezést. A valtozatossdgnak az étkezésben is
nagy szerepe van. Nincs jo és rossz élelmiszer vagy étel,
csak helyteleniil Osszedllitott étrend és mozgasszegény
életméd. Az egészséges taplalkozasban semmi sem tilos,
csak a megfelel6 mennyiségek, aranyok és a rendszeres-
ség betartasa fontos.

GYERE
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Buszmenetrend
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Hév Pest felé 7.42 817 838 B.S57 8.17 9.37 9.57 10.37 10.57 1117 1137 1157
Hev Rackeve feld 7.48 833 833 9,02 .22 9.42 10.02 10.42 11.02 1122 1142 1203

12.00 12,20 | 12.40 12.55F 13.10. 13.25 13.40 K 13.55' 14.05 14.25 14.40 14.55
Hév Pest feld 1247 1237 12577 1342 1328 1342 12577 1412 14,27 1442 1447 1513
Hév Rickevefeld 1222 12427 1303 1322 1343 1343 1403 1418 1418 14487 1503 1518

1510 1525 1540 1555° 16.10 16.25 16.40  16.55° 17.10 17.25 17.40 18.00
Hév Past feld 1527 1542 1558° 1612 1627 1642 1657 1712 17.42 17.42 1757 1827

Hév Rackeve feld 15.33 1548 16.03 1618 16.33 16.48" 17.03 17.18 1732 17477 1803 1818

18.20 18.35" 19.10 K19.42" 2012 20.42 2115 21.42 22.40 23.45

Hév Pest felé 1857 1857 1927 1957 2027 2057 2158 2158 2258
Hév Rickevefeld 1847 1002 1932 2002 20327 2103 21327 2203 2302 0.02
Hev.va - Némedi u.- Tesco aruhaz Munkanapokon

4.00 4.30 5.02 517 5.38 6.03 P 6.15 6.27 6.43 7.03 I1sk7.12 P 7.32
Hév Pest feldl 5.02 5.23 6.03 6.03 6G.22 5.43 7.03 7.03 7.32
Hév Rackeve feldl 3.52 4.26 4.57 517 538 5.57 6.12 6.27 6.42 6.57 7.12 727

P7.55 P818 8.38 PB8.57 9.22 P9.42 P10.02 P10.42 11.02 11.22 11.42 12.03
Heév Pest feldl 7.47 8.18 8.32 84T 9.22 042 10.02 10.42 11.02 11.22 11.42 12.03
Hév Rackave feldl 7.42 8.17 838 B8.57 .17 9.37 89.57 10.37 10.57 11.17 11.37 1157

12.22 1242 13.22 B13.30 K13.43" 14.03 1418 1433 14.48" 15.03 15.18B 15.33
Hewv Pest Teld 12.22 12,42 13.22 13.22 13.43 i 14.03 14.18 14.33 14.48 r 15.03 15.18 15.33
Hév Rackeve feldl 1247 1237 12.57 13.28 13.42 13.57 13.57 14.27 14.42 14577 1512 1527

1548" 16.03 1618 16.33 16.48° 17.03 17.18 17.32 B17.47" 18.03 18.18 18.35
Hév Pest feldl 1548° 1603 1618 1633 1648 1703 1748 1732 17477 1803 1818 1832
Hév Rackevefelsl 1542 1557 1557 1827 1642 1857 1657 1727 17.42 1757 17.57 1827

B19.02 K19.32" 20.02 2032 2103 21.33° 22.03° 23.08 0.02
L r La L "
Hév Pest feld 19.02 19.32 20.02 20,32 21.02 21.32 22.02 23.02 0.02
Héw Rackeve aiil 1B.57 19,27 19.57 2027 2057 21.27 21.57 2257

Isk - Iskolajarat Heév va.- Némedi u. -Szt.Laszlé u.-Haraszty F.u.-Munkacsy M.u.-Néemedi u.- Hatar u.-
-Tancsics M. u.-Rakoczi F.u.-Arany J.u.-Jokai M.u.-Hév va.-Fé at-Zoldfa u.-Magyar u.-
-Mav alsé-Kiraly u-Egerfa u.-Csat.part Isk. Gtvonalon kézlekedik

B - Bezeredi lakotelep érintésevel kozlekedik

K - Knézits bford. kézlekedik

P -Szerdai napokon Piacter erintésével kozlekedik

| - Tesco - Hév.va.-F6 it -Zildfa u.-Magyar u.-Mav alsé Kiraly u.-Egerfa u.-Csat.part Isk. utvonalon kézlekedik

Mav also6 va. - Hév va.- Hatar (t - Tesco Aruhaz Munkanapokon

Mav also 525 615 TE50 1720 17.35 IBT13.12 B14.20 B1510 IBT16.05 17.256 18.25
Czal Hunyadi isk. H7.25 H7.40 K 8.00 13.25 16.20
Héy. Va.indul 533 6.23 IBT13.33 B14.30 B15.20 IBT16.33 17.35 1835

Tesco druhaz -Hatar u. -Hev vd.-Mav also va. Munkanapokon

Tesco 5.50 IM6.50IM 7.05 H7.50 13.55 14.50 15.40 17.00 17.55
Hév va.indul 603 1710 17.25 " 14.03" 1503 11555" 17.107 18.10
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Gyozelem a tavaszi rangadon!

Megkezd6dott a 2016-17-es labdaru-
gbszezon tavaszi idészaka. NB Ill-as
feln6tt csapatunk a tabella 14. helyén
fordult, ami az ujabb atszervezések
miatt sajnos kies6 pozicionak szami-
tott. Megyei III. osztalyu egyiittesiink
a csoportjaban tizedik, mig az orsza-
gos bajnoksigban indulé U19 az 6t6-
dik, az Ul7 a tizennegyedik, az Ulb
szintén a tizennegyedik, az Ul4 pedig
a tizenharmadik helyen telelt.

Bozsik korosztalyu jatékosaink idén
Gjra szerepeltek sajat rendezéstli, va-
lamint kiemelt torndkon, s6t még
télen sem pihentek, hiszen ebben az
id6szakban is volt harom teremtorna-
juk a Kérési Csoma Sandor Altaldnos
Iskolaban.

Ujdonség, hogy ebben az idényben
mar Ul5-6s ledny csapatunk is van,
akik tornarendszeri bajnoksigban
versenyeznek hétrol hétre.

Erdemes  megemliteniink,  hogy
veteranjaink a nyolcadik, Old Boys
csapatunk az elsé, mig Oregfitik
egylttesiink a negyedik helyen zarta
az 0szi szezont.

NB IIl-as csapatunk mar januar ele-
jén elkezdte a felkészulést a tavaszi
folytatasra, és ebben az iddszakban
a rengeteg futd és erdsitd tréning
mellett, kilenc mérkézést jatszottak,
amelyeken hat gy6zelmet, két dontet-
lent, valamint egy vereséget konyvel-
hettek el.

A tél folyaméan tavozott csapatunkbdl
Csatlos Adam (Vecsés), Farkas Ta-
més (Vecsés), Szacské Lészlo (Pilis)
és Unyi Barnabés (Magl6d). Helytiikre
harom jatékos érkezett Ferenczi Maté
(Vecsés), Miskei Mildn (Budadrs), va-
lamint Vereckei Déniel (Cigand) sze-
mélyében.

Mivel jol sikeriiltek az edz6meccsek,
nagy varakozassal tekintettiink a
folytatas elé. A tavaszi nyitany a Da-
bas elleni rangadéval kezdodott. Egy
rendkiviil kiélezett kilencven perc vé-
gén Bozsik Viktor és Marton Déavid
goljaival 2-1-re gy6ztiink. A hirom
pontot jelenté talalatot kozvetleniil
a lefUjas el6tt szereztiik meg, amivel
fontos 1épést tett a csapat céljanak
elérése felé, hiszen a Dabassal azonos
pontszadmmal vartuk a mérkdzést.
Els6dleges terviink, hogy NB IIl-as
csapatunk bennmaradjon a nemzeti
bajnoksagban, hiszen igy utanpotlas
korosztalyaink tovabbra is az orszagos
bajnoksagokban fejlédhetnek. Fontos
ez szamunkra, hiszen tobb mint két-
szaz labdartugé palanta latogatja szak-
osztalyunk edzéseit és mérkozéseit.

Golorom a Dabas elleni mérkdzésen

Szeretettel varunk mindenkit

a hazai NB III-as mérkdézéseinken!
Hajra DMTK!

03.12. 14:30

Dunaharaszti — Hodmezévasarhely
03.26. 16:00

Dunaharaszti — Szigetszentmiklés
04.09. 16:30

Dunaharaszti — Ferencvaros 11

04.23. 17:00

Dunaharaszti — Szentldérine

05.07. 17:30

Dunaharaszti — Szekszard

05.21. 18:00

Dunaharaszti — Moérahalom

06.04. 18:00

Dunaharaszti — Békéscsaba 11

NB III. Kozép csoport tabella

Csapat Meeces db Guieelem  Diéntetlen Vereség  Galok
1. Szigetszentmiklos 18 15 1 2 46-15
2. Budafok 19 15 I 3 37-15
3. Dunaijvaros 19 12 3 4 42-20
4. Pécsi MFC 19 12 2 5 45-13
5. Paks 11 18 10 3 5 29-25
6. Hodmezdvasarhely 19 10 2 7 30-26
7. Pénzligyor 19 8 4 7 23-24
8. Ferencviros 11 19 7 ] 7 27-25
9. Szekszard 19 § 8 5 16-16
10, Szentlorine 19 1 10 31-33
11. Dunaharaszti 19 7 2 10 23-27
12, Mérahalom 19 ¥ 3 10 27-29
13. FC Dabas 19 § 3 10 20-23
14. Dabas-Gyon 19 6 3 10 27-50
15. Gyula 19 6 2 11 15-32
16. Méhkerék 19 5 4 10 20-31
17. Békéscsabai Elére 11 19 5 4 10 26-41
18. Komléi Banyasz 19 0 1 18 9-18

Pont

25
23
21
21
21
20
19
19

1

19



Gyoégyszertarak

GYOGYFORRAS GYOGYSZERTAR

Felnétt ultrahang szlrdvizsgalatok

Has, kismedence, nyak, lagyrész, also vegtagi
vénak, nyirokcsomok ultrahang vizsgalata

Egy lépéssel kozelebb Pacienseinkhez!

+36 30 726 0170

-

Rendelésihelyeink = /

20 Dunaharaszti - 2017. februsr
[ 1] r
Kozelet

2017. januar honapban
elhunytak neve és élet-

e 0
Mobil

L’
114

2330 Dunaharaszti, Dézsa Gyorgy t 27.
Kedvesek! 06-24/370-168 kora:
. Z o oo o.M o Hétf6- Péntek: 8-18
2017. januari Ujszuloéttek |  swombas: 513
Vasérnap: zarva , , ,
’ ’ Bartos Janos élt 69 evet
. . BAKTAY GYOGYSZERTAR ] . ; ., ;
Dildner Lilien 01. 03. 9330 Dunaharaszti, Baktay tér 5. Bacsfalvi Csanad Istvan élt 67 évet
. 06-24/663-260 . . . .
Schmidt Lara 01. 05. Hétﬂj{ Péntek: 7.30-20.00 Boros Janosné €lt 93 evet
. : - Szombat: 8-13 - Py . /
Hajas Regina Brigitta  01. 06. VZSIz;nap: o Fllep Istvanne ¢lt 86 evet
, . i} ) Garai Jend Laszléné €élt 60 évet
Horvath Milos 01.07. SZENT DOROTTYA GYOGYSZERTAR Cordon | 73
, , : 2330 Dunaharaszti, Golgota tér 2. ergely Istvan élt 73 évet
Gabor-Kovacs Mira 01. 08. @ Piraﬁﬁ: ;T;;Z;él)" som e J y
06-24/655-346 Gyetvai Istvan élt 68 évet
, ’ /
Csercsa Istvan Robertd 01. 13. Hétfé- Péntek: 8-19 ) ] )
. Horvath Anna elt 73 évet
Kollér Istvan Andrés 01, 13 Sombat: § 13
T Vsiiige ai Karpati lvan élt 71 évet
Mucsi Mate 01.14. PATIKA PLUS GYOGYSZERTAR Kartali Matyas &lt 70 évet
g A 2330 Dunaharaszti, Némedi 1t 69. B } 3 ;
Holacsek Viktoria 01.17. (a TESCO-ban) Kovécs Sandor élt 73 évet
Halik Laura Méria 01.19. 06-24/510-265 : 4 4 2
et GTT — T Korsés Antalné élt 85 évet
Hujder Bélint Zétény  01. 19. Vasérnap: 9.00 — 18.00 Kévago Janosné elt 74 evet
Kaltenecker Néra 01.19. Mentdk Kulin Imre €It 61 evet
Dul Blanka 01. 20. RACKEVEI MENTOALLOMAS Lekrinszki G. Istvanne  élt 65 évet
R 2300 Rackeve, Méricz Zs. u. 37. Mahal | Alt 76 év
Hagymasi Liza 01. 20. 136 (24) 485-004 el iyl Gt 718 et
L. ) . ) Marosvari Gézané élt 93 évet
Nagy David 01.21. SZIGETSZENTMIKLOSI MENTOALLOMAS ) . , , ,
ol Fleliale o 2310 Szigetszentmiklés, Gyéri u. 13. Németh Janosné élt 82 évet
aszl6 Rebeka .22, 436 (24) 465-106 . L . ;
@) Sindler Ervinné élt 87 évet
zél Gyor 1.23. o . . .
el Sl U 23 Orvost tigyelet Szalai Lajosné élt 87 évet
Ketykd Merse 01. 24. HARASZTI FRAXINUS NONPROFIT KOZ- 4 “ 2 4
S ey Szabé Jend élt 90 évet
LaszIlo Lilla 01. 25. 2330 Dunaharaszti, Damjanich u. 32. Szajké Sadndorné élt 84 évet
i 06-24/370-304 (A teljes szdmot tarcsdzni kell; a o ) )
Lindwurm Hanna 01. 26. beszélgetések hangrogzitésre Szegecs Istvdnné €lt 85 évet
keriilnek. ; ; ; ,
Hovany Benett 01. 27. ) Szurok Istvanné élt 82 évet
Géresi Tamara 01, 30. Szakmai vezetdje: Dr. Békassy Szabolcs Tizc s Kéroly élt 63 évet
) ) Ugyeleti id6: . 4 . 4
Leimetter Mira 01. 31. Hétf6t61 péntekig: este 18-t6l reggel 8-ig Toth Ferencné élt 64 évet
: : Hétvégén és munkasziineti napon: Vadkeri Sandorné élt 85 évet
Lukasik Benedikt 01. 31. &jjel-nappal

ultrahang
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www.mobiluh.hu
elojegyzes@mobiluh.hu
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¥ Dunaharaszti
ol Damjanich u. 23 __g

Szeretettel varjuk
csaladjaval . J :
gyermek ultrahang il [T TS =
rendeléseinkenis! \ e S
== Felndtt ultrahang rendeléseink
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Kisduna Efferem - Panzid

2330 Dunaharaszti, F6 Gt 103
www.kisduna.hu kisduna@pr.hu

ENERGIALEGZES TANFOLYAM

A legolcsobb gyogymod

% betegségek gyogyitdsara,
% az energiaszint emelésére, .y
% sajat képességeink kibontakoztatasara.

A tanfolyam alatt elsajdtiton kgrdés technikdk
tikdletesen haszndlhatok a mindennapokban,

Alapjai poga Mgrisek, a Buteyko-mddsrer ismenetének alkalmaziasdval ds
tovibblejlesztett energialégrések, amelynek jotékony mellékhatdsai lesnek:
belss egyensdly, harmdnia, koncentricids képességek novelése, fizikai betegsépek
gyogyuldsi folyamatal (érrendszer, bélrendarer, autoimmun, hormaondlis d2

-i:qmdmﬂ problémak megoldisdt eredményezikl
__ A tanfolyam idGpontja: 2017. mércius 22.
A tanfolyam helyszine: Dunaharaszti ldgastidia (Dobd 1. u. 13.)
Vezeti: Maolnar Erika, légzésterapeuta

j———— Tobbet megtudhat a légzésrdl:
www.jogaharaszti.hu, 06/70-507-5025

Telefon: 06 24 460-109
06 20 495-4111

Hibiszkusz ékszerbolt

a Giyard dton

Srigetszentmiklas, Gyari at 12/b
alogilih wellcti

Myitva: Had-pdmlok: 817

sqoubat B i

B Nemesaceél, czist ds arany ékszerek - befektetési arany értéhesilése
® Hasrmilt arany ékszerek besrimitiasa az 4f visirkisakor

= Eljeqyzési és karika gyirik

® Arany ¢kszerek javildsa, tiselitas

www.hibiszkuszekszer.hu

<p , GYARIUTI
g ZALOGFIOK

" (Szigetszentmiklds, Jozsef Attila megallonal)

arany ékszerekre és nemesfamekre Nyitva:
Hétftsl-péntekig: 7.30-17
szombal: 8 - 12 éralg
Ogytélszolgalatunk:

24/445-955

készpénz azonnal

lejarat utani Grzés megallapodas szerint
allandd telefonos bgyfélszolgalat

sms értesités lejarat eldtt-kilon dij nélkil
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A dél-német vendéglékben, ahol egy pohar borra vagy sorre
jonnek Ossze az emberek, gyakran szerepel az étlapon egy
un. Vesperkarte, amit taldn sOr- vagy borkorcsolyaként
fordithatndnk. A Vesper sz6 tulajdonképpen egy szerényebb,
uzsonnaféle fogast jelent, amit napkézben fogyasztottak, amikor
munka kézben megéheztek, manapsag azonban kedvelt kisérdje
az esti kocsmai id6toltésnek is. Gyakran szerepel a kinalatban
a Vesperteller (uzsonna-tal), mely kiilonbozd felvigottakbol,
méjasb6l és Blutwurst-bél all. Ez utébbit talan egy kissé
tomorebb, hidegen felszeletelt véres hurkdhoz hasonlithatnam,
mindenesetre disznévérbol késziilt felvagottfélérdl van sz6. Lehet, L |
hogy egy fatanyéron disznésajtot, fiistolt hist és schwarzwaldi . s g l:-,’z.‘ G adgl leenTike cplline
sonkat kinalnak. Vagy flstolt-fétt oldalast és Landjagert

(kolbészféleség) bajor pereccel vagy parasztkenyérrel. Nagyon
kedvelt a hissalata, melynek tobb valtozata létezik. Készithetik
Schwarzwurst-bol (ez a fent emlitett Blutwurst egy fajtdja),
krinolinbél vagy périzsihoz hasonlé felvigottbol. Még finomabb,
ha sajttal gazdagitjik, ennek svijci hissalata a neve. Konnyti, e,
de mégis laktaté vacsordnak is megteszi, és gyakran felt{inik a R | ’I:,{Lvﬁﬂmfm
hazibulik vagy piknikek ételei kézott. Egyszer mindenképpen 5 i biragthin]
érdemes kiprébalni. '
40 dkg krinolint, két hagymdt (lehet lila is), 10 dkg ecetes
uborkdt és 15 dkg sajtot (ementdlit, eddmit vagy trappistdt)
kell nagyon vékony szeletekbe wvdgni, soéval, borssal, ecettel
és olajjal fliszerezni és jol Osszekeverni. Egy kis pihentetés
a hitében feltétlentl jot tesz neki. A fliszerezésnél ez esetben .
is €érvényes a saldta-szabdly: az ecetet a zsugori, az olajt a —
tékozlé adagolja! +

T2 ; i i
- Faakasdlda - r_tvm[ﬁ,ﬂ[n;._{n..

Pl - y - -
-l fa-:r.!- U.*Lin':-j;ﬁ.- tilepiliae
& [

K _
_.'

36-30-9605-235

Schwarz Volker



Nemzetor

A szézad kozepén fellendiild ma-
gyar festomiivészet kezdeti kor-
szakanak Barabas mellett Borsos
Jozsef a legkivalobb alakja. Borsos
a magyar biedermeier legnagyobb
igérete volt.

Tehetségét bizonyitja, hogy a bé-
csi versenytarsak kozott is megéllta
a helyét; palydja azonban, sajnos,
koran derékba tort. Egyik legis-
mertebb képe a ,Nemzetortiszt”,
amelyen a polgari forradalméar ti-
puséat sikeriilt megorokitenie. Nem
tudjuk, kit abrazol a kép. Els6 pil-
lantésra a meleg szinezés tiinik fel.
A karszalagot visel6 és kardjara
tamaszkodd kozépkora férfi tekin-
tetét a kép jobb szélén kiviili pont-
ra szegezi. Arcan fesziilt varakozas,
elfojtott izgatottsag tikrozodik. A
pillanatfelvétel szertien kozvetlen
és természetes portrén minden az
egyéniség megragadasdnak van alé-
rendelve. De megnyilvanul rajta
Borsos kivalé anyagfesté képessége
is; a szOvetek pompéas megfestése
mellett érdemes példaul megfigyel-

ni a kesztyls és fedetlen kéz haté-
sos ellentétét.

Ez a kép jol mutatja, hogy Borsos
Jézsef mar ahhoz a nemzedékhez
tartozik, amelyik a modellel kap-
csolatos kozOsségi érzelmeket is
kozvetiteni képes a portréban - épp
azzal, hogy 6 maga, mint festé a
hattérbe huzodik. Soétét alapbdl
tlinik el a fényben sarga fel6lt6t
viseld férfi, aki egyik kezével kesz-
tylijét fogja, a masikkal kardjat
markolva néz ki a képbdl.
Tekintetébdl egyszerre sugarzik ag-
godalom és magabiztossag; az erés
figyelem komolysagot arasztva su-
gallja azon ugy, az orszag fugget-
lensége iranti elszdntsigat, amely-
nek védelmében fegyvert fogott és
karjara nemzeti szinli karszalagot
kotott.

Forrds: Rozsa Gyérgy: A Térténel-
mi Képcsarnok legszebb festményei,
Magyar Helikon - Corvina, 1977,
19. és 33. oldal

Roéna J. Laszlo
Marcius, eljottél

Még barnaban acsorognak a fak,
de valami mintha mozdulna mar,
tél magaba rejtette foltos havat,
tavasz enyhiil6 szele csokot fij ram.

Csip még, behtizom kabatom,

mig szamolasba kezd ritkas hajam,
oly kozeli lett vagyakozé dlmom,
nyilj mez6, nyilj, te virdgtalan!

Jarjon at részeg, ambra illatod,
toltson el szaz kanon madardal,
szivacs lettem, latod, itt vagyok,
egeyé valok az ébredd hatarral!

Marcius, kopogj, én nyitok neked,
gyere, mar nem fordithatsz hatat,
hisz a korforgas o6rok titka vezet...
Semmit nem varok jobban tenalad.
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Szerkeszt6ség: Dunaharaszti Polgarmesteri Hivatal
2330 Dunaharaszti, F6 ut 152., Tel.: 504-450
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A kéziratok leadasi hatarideje: megjelenést meg-
el6z6 hénap 20-a.

Kéziratokat 60 napig 6rziink meg és nem adunk
vissza.

Hirdetés felvétel:

Dharaszti2000@gmail.com.

Telefon: 70 225 00 35
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A leadott anyagok és hirdetések valésagtartalma-
ért a szerkeszt6ség nem vallal felelGsséget.
Megjelenik 8500 példanyban. ISSN 1589-5874
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Cim: 2330 Dunaharaszti, F6 ut 250.
E-mail: maria.sandor@adoreform.hu
Web: www.adoreform.hu

+ 36 24 470-301 +36 30 530-7770
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+/ Kdnyvelés

+/ bérszamfejtés
+/ ad6tanacsadas
+ kdnyvvizsgalat

.. UIZLLT ES WEBARWMB

8.  SIMSON, ETZ, MZ, JAWA, BABETTA, JAPAN-OLASZ-KiNAI ROBOGO,
NAGYMOTOR ALKATRESZEK.

MOTOROS RUHAZAT, BUKOSISAK,KIEGESZITOK,

VEDOFELSZERELESEK.

DUNAHARASZTI, KNEZICH U. 17.
Tel.: 06-70-572-3341

WWW.FUTARMOTOROSBOLT.HU

www.dunaharaszti.hu



