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Nem szabad leallni

A Kis-Duna és a holtag taldlkozasanal, a "csiicsOkben",
a Kozségi Szabad Strand mellet, az 50-es években még
kézilabda egyesiilet miikodott, a Csepel Autdgyar égisze
alatt. A hatvanas években itt alakult Tenisz Klub, 16 éve
a DMTK tenisz szakosztalya.

Reinwarth Janos, a "Kis Réti", ahogy Harasztin ismerik,
itt teniszezik 1985-6ta, minden hétfén délutan négytol
hatig.

Honnan a becenév? - kérdezem. "Edesapdm kiézép-magyar
vdlogatott futballista volt, de német névvel nem léphetett
pdlydra, ezért Réti Ferenc-ként igazoltdk le annak idején.”
Reinwarth Janos 6rokolte édesapjatol a foci-szenvedélyt,
"1946-ban a polgdri iskola mdsodik osztdilydban mdr is-
kolavdlogatott voltam. 1950-ben a Ferencvdros igazolt le,
51-ben mdr a 18-as keretben jatszottam. Aztdn, be kellett
vonulnom katondnak. Leszerelésem utdan, 53-ban a Cse-
pelnél folytattam. 2 €évig az NBII-es csaptot erdsitettem.
Gyonyori évek voltak. 54-ben Pest Megyei vdlogatott let-
tem. Csatdrként jatszottam. Aztdin, mikor a DMTK jra
alakult, felvittik a csapatot a megyébe. A focit még az
oreg fiuk csapatdban is folytattam."

1985-t61 azonban sportagat valtott, jott a tenisz, hetente
egyszer. "Jo volna kétszer jdtszani, de a ldbak mdr nem
olyanok... elég sérilékeny voltam a fociban. Persze, ha jo
edzd volt, akkor egész szezonban jol szerepeltem. Ma mar
azért vigydznom kell.”" - mondja a juliusban 83 éves, mo-
solygds szemi futballveteran.

A nyugdijig mintakészitoként dolgozott. A vas-, acél-, és
szinesfém Ontvények készitéséhez sziikséges fabodl késziilt
ontémintak, sablonok, magszekrények el6allitdsa preciz
munkat igényel.

Mesél a régi id6k focijardl, arrédl, hogy akkoriban a foci-
ért magaért jatszottak, nem a pénzért. "Taldn ezt kellene
most is megprébdlni" - mondja elgondolkozva.

Egészen mas volt a jaték is. Az akkori jatékosoknak na-
gyon egyéni stilusuk volt. Ma, csak a legjobbakndl fedez-
hetiink fel ilyesmit. Més volt a csapatszellem is.

Aztan arrdél beszélgetiink, hogy a mozgas, a sport, mi-
lyen fontos az ember életében. "Nem szabad ledllni" leg-
alabb is, hirtelen abbahagyni semmiképen nem tandcsos’.
Mondja két éra teniszezés utan...

A minap, megkérdezte télem, egy kedves tr Harasztin,
a 96 éves Havasi bacsi, tudom-e, hogy mi a hosszu élet
titka? Csévaltam a fejem, vajon mi lehet...
"Folyamatosan leveg6t kell venni" - mondta mosolyogva,
majd felpattant a kerékparjara és elkerekezett...

mfl

Dunaharaszti - 2015. méjus

tt tortént

min&lunk

Edelweif3

Laffert hirek

Muzeumok éjszakédja
Testiileti iilés
Peto6fi szavaléverseny

Konyvtari hirek

Programok a Koényvtarban és a Miivhazban

Rakdcezi hirek
Mélyfoldtél a Felfoldig

Korosi hirek
Excell-verseny

Hunyadi hirek
DMTK hirek

Szivarvany Ovoda
A Mustang Lovardaban jartunk

Multi DH felhivas

Gorog konyha
Musaka

Er6 - példa
Karpati Agnes

Majalis képekben

3



=

ire

4

Ovodai

»

2015. méajus 9-n, csoportunk-
kal és a gyerekek sziileivel,
testvéreivel indultunk kirdn-
dulni. Nagycsoportosak 1évén,
egy utolsd kozs programra in-
dultunk. A gyerekek mar nagy
izgalommal vartak a szomba-
tot, s talalgattak vajon milyen
lesz a colophid, milyen lesz a
kisvonat.

Dabason a Sari vrosrész-
ben véarosnézé kisvonat vart
minket, amit gyorsan meg is
toltottiink  az 54 {6s kis csar
patunkkal.  Idegenvezeténk
segitségével megesodaltuk Da-
bas véros kozterei, nevezetes-
ségeit, majd a Bobita Ovoda
vendégszeretetét élvezhettiik a
délelétt folyaman. Dél koze-
ledtével utunkat folytattuk a
kisvonattal, s meg sem alltunk
a gyoni varosrészig, ahol a Mi-
loszerni vendéghazat kerestiik
fel. A vendégszereté kedves
vendéglatoink finom szorppel,
és szodavizzel frissitettek fel
benniinket, s hamarosan té-
lalték az mycsiklandd gulyas-
levest is. Mig ebédeltiink Arpi
bécsi a pardzson folyamatosan
stitotte a kiirtés kalacsokat és
akiknek kedve tamadt csat-
lakozhatott hozza, kiprébal-
hatta a kalacssiités fortélyait.
Ebéd utan a jatéké volt ismét
a fGszerep. Népi fajatékokkal
jatszottunk:  megtapasztal-

Dabason jartunk
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tuk, hogy milyen a teknoben
hajézni, golyalabon egyen-
sulyozni, sitalpakon négyen
egyszerre 1épdelni , malackat”
terelgetni fakandllal az Olba,
gdréba bijéeskazni, kukoricat
morzsolni, zoknibdl libat tém-
ni. Hamar elrepiilt az a péar
kellemes éra, de szerencsére
még nem ért véget a nap. Dél-
utén a 800 méter hosszii Szent
Jakab-sétany  colopjardajat
barangoltuk be, kisebb na-
gyobb kitérdkkel, hiszen a hiis
arnyat adé fak kozott gyikok
heverésztek, egy kilatd maga-
sodott, s jol esett a melegben
pancsolni a Duna vizében is.
A napot Sériban a Szlovék ud-
varban talalhat6 Tajhézban és
Réteshazban fejeztiik be, ahol
megkdstolhattuk a messze f6l-
don hires sari rétest is.

A nap végén kellemesen elfé-
radva, a tucatnyi élménnyel
gazdagodva, a viszontlatas re-
ményében bicstiztunk el ven-
déglatéinktdl, s tértink haza
Dunaharasztiba.

Koszonet az  élményekben
gazdag, felejthetetlen kirdn-
duldshoz nyujtott segitségéért
Pélinkasné Balazs Tiindének,
Dabas varos alpolgarmester
asszonyanak.

Antal J6zsefné dvodapedagoqus
Dh. Hétszwirdg Ovoda

Edelwelﬁ — Havasi Gyopar

A ténc 6rome kortalan. A zene és a tanc szeretete, az egylittes Gssze-
hangolt mozgas élménye mar évodas korban megmutatkozik. Bétran
és lelkesen a Mese Ovoda pedagégusai 2014 szeptemberében megalaki-
tottak tobbek kozott egy német nemzetiség téncesoportot is (Gvodank-
ban magyar tdncesoport is alakult ezzel egy id6ben). A nevelés jétékkal
mesével programunk mellett fontos szerephez jut a zene, az ének és a
téanc is. Vegyes életkorti csoportjainkban az egészen kis gyermekektdl a
nagyobbakig mindenki szeret tanconi.

El6zetes felmérések és igények alapjan kozel 40 fével indultak a pré-
bak heti rendszerességgel. A délutani probakon Kun-Péti Erika volt
a szakmai tdmaszunk. A ténctanitds alapjain kiviil 4j koreogréfidkat
is mutatott nekink. A gyermekek lelkesen vettek részt a probdkon, a
sziil6k az els6 perctdl tamogattak benniinket. A tanccsoport munkajat
négy pedagogus segitségével tudjuk irdnyitani: Kettererné Bauer Moni-
ka, Somkuti Edit, R6tzer Anik6, Wégner Brigitta. Célunk kezdetektél
a tancok életkornak megfelely szintli megismertetése és elsajatitsa va-
lamint a hagyomanyos német nyelvii korjatékok és mondokak német
nyelven torténd gyakorlasa és élményszerti eléadasa.

Els6 igazi megmérettetésiink a Farsangtemetés volt februarban. Mivel
nem volt elegend6 ruhank ezért az NIHD -tdl kaptunk koleson szok-
nyakat és kotényeket amiben szerepelhettek a gyerekek. Akkor még
nem volt neviink. Ennek sikerén felbuzdulva aprilis 19 -én eleget téve
egy Vecsési vodafesztival meghivasanak részt vettiink egy olyan ren-
dezvényen ahol nyolc telepiilés évodai tanccsoportja 1épett fel. Ezen az
iinnepségen kitiint csoportunk vegyes Osszetétele is. Budatrs Német
nemzetiségi Onkormanyzaténak elncke Ritter Imre, zérébeszédében
havasi gyoparhoz hasonlitott benniinket. A vecsési fesztival sikere Gjabb
lendiiletet adott a gyermekeknek, a sziilléknek és a pedagbgusoknak
egyarant a tovabbi munkahoz.

2015. Méjus 13-4n a Dunaharaszti Mese Ovoda. aulajaban egy berm-
tatét, hagyomanyorzo kiallitast és egy névadd innepséget szerveztiink
a szliléknek és a gyermekeknek, amit egy kozos tancolassal kotottiink
Ossze a végén. Fttdl a naptdl vagyunk hivatalosan is Edelweiveil Német
Nemzetiségi Gyermek Tanccsoport.

Szeretnénk megkoszonni a Dunaharaszti Német Nemzetiségi Onkor-
manyzat tAmogatasit az j szoknydk megvarratdsdban, valamint
egyéb koltségek téritésében, valamint hogy (Gerber Ferenc elnck és
Gyarmati Attila jelenlétiikkel) megtisztelték a gyermek téncesoport
fellépéseit. Nem utolsé sorban koszonjiik a sziilcknek a tamogatast, a
segitséget. Kettererné Bauer Monika
Német nemzetiségi nevelési eqység vezetdje
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MUZEUMOK EJSZAKAJA

A Laffert Kuridban és az A-pavilonban

A Muzeumok Ejszakdja rendezvényt
2015-ben junius 20-4n rendezik meg.
Ezen a napon orszagos szinten tobb
szaz helyszinen tartanak programo-
kat. Az események és rendezvények
kezdési id6épontja a helyszintdl flig-
gbéen valtozhat. Budapest teriile-
tén egységes karszalaggal latogat-
hat6 az Osszes résztvevé muzeum.
A vidéki varosokban immaéar kilen-
cedik alkalommal latogathatjuk az

éjszaka leple alatt azokat az intéz-

ményeket, melyek régmult korok

hangulatat adjak vissza, vagy a
miivészet szépségével varazsolnak el
benniinket. A Szent Ivan napjidhoz
igazod6 eseményen azonban nem
csak muzeumjainkat latogathat-
juk a szokatlan idépontban, hanem
allatkertek, vadasparkok, furddk,
arborétumok, kulturalis koézpon-
tok is helyet kapnak a programso-
rozatban, igy mindenki izlésének
és érdeklédési korének valaszthat-
ja ki azt a helyszint, ahol jol érzi

magit a Muzeumok Ejszakajan.

Persze, aki nem akar Pestre menni,
az Dunaharasztin, a Laffert Kurid-
ban is taldl egy sor esti rendezvényt
- tébbek kozdtt megtekintheti Amnita
Sher-Gil indiai festomivésznd mun-
kdinak reprodukcios kidllitdsdt, részt
vehet zenei rendezvényen vagy gye-
rekprogramon. Az "A-pavilon" (Fé
utca 66.) programja: a Part3 midvész-
telep alkotdsainak bemutatdja. A mi-
vésztelep zdrd napjdn, junius 20.-dn
este, az ef. Zambo Happy Dead Band
jatszik!

ef. Zamb6 Happy Dead Band

A-pavilon, F6 Ut 66.
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A Képviselo-testiilet 2015. majus 26-i iilése

Az iilés kezdetén Dr. Szalay Laszlé pol-
garmester beszamolt a két iilés kozott
eltelt id&szakban tortént események-
rél, a képvisel6k ezt kdvetden tértek ra
a napirendi pontok megtargyalasara.
A képvisel6k felhatalmaztak a Polgér-
mestert, hogy nytdjtson be palyazatot
a nemzetgazdasigi minisztériumhoz a
Damjanich u. 32. sz. alatt talalhato
orvosi rendeld épiiletének energe-
tikai feltjitasa céljabdl. A beruhézés
becsiilt 6sszege 45 millié forint, ennek
felét 22.500.000,- forintot a Testiilet
Oner6ként biztositja, a koltségek ma-
sik 50%-a nyerhetd el a pdlyazaton.
Eredményes palydzat esetén a hatarold
szerkezetek hészigetelésével, a homlok-
zati nyildszarok cseréjével, a tetdszer-
kezet cseréjével, 1j tetéfedés kialaki-
tasdval, csapadékviz elvezetd rendszer
kiépitésével, illetve a homlokzat felii-
letképzésével valésul meg az energeti-
kai feldjitas.

A képvisel6k hataroztak arrdl, hogy
értékesitenek két beépitetlen in-
gatlant a Raday utcdban, melyek ko-
zil egyik sem éri el a legkisebb kiala-
kithaté teleknagysigot és azok az MO
autout védétavolsagan belil helyez-
kednek el, ezért 6nalléan nem beépit-
het&ek. Jelentkezett azonban egy vevo,
aki meglév6é — szomszédos — ingatlan-

jaihoz csatolnd a telkeket. A targya-
lasok eredményeként az dnkorményzat
a becsiilt piaci négyzetméterar felett
értékesiti a teriiletet.

Ezt kovetben a testiilet gy dontott,
hogy indul a nemzetgazdasigi minisz-
ter altal meghirdetett, elsésorban 6n-
kormanyzati fenntartasi konyhak
fejlesztésére iranyuld, a gyermekét-
keztetés feltételeit javité fejlesztések
tamogatasara kiirt palyazaton is,
annak érdekében, hogy a Dunaharasz-
ti Hunyadi Janos Német Nemzetiségi
Altaldnos Iskola féz8konyhajanak kor-
szerlisitése és kapacitdsdnak ndvelése
megtorténhessen. A Képvisel6-testiilet
vallalta, hogy a péalydzat beadésdhoz
és megvaldsitdasdhoz sziikséges brut-
t6 13.000.000,- Ft onrészt a 2015. évi
koltségvetésébdl biztositja (itt is a ma-
sik 50% nyerhetd el).

Megkeresés érkezett a Testiilethez a
Napsugéar utca és a Némedi 0t térsé-
gében elhelyezked6 sportcéli onkor-
manyzati ingatlan tovabbi hasznosi-
tdsdra (mint ismeretes, a testillet mér
dontott arrdl, hogy itt felépit egy ké-
zilabdacsarnokot, és itt lenne hely az
uszodanak is, amennyiben a varos kap
ehhez tdmogatdst). A képvisel8k ugy
dontottek, hogy a helyi vagyonrendelet
szabalyai szerint meghirdetik egy 5000

négyzetméteres teriiletrész haszonbé-
rbe adasat a fenti célbdl azzal, hogy
a megvaldsuld 1étesitményt a helyi ok-
tatasi intézmények tanuléi kedvezmé-
nyesen hasznédlhatjak majd. A konkrét
megkeresés egyébként nyari sipalyak
létesitésére vonatkozott. Az eléterjesz-
tést egyhangian tdmogatta a Testiilet.
A képviselék arrdl is dontottek, hogy
a varos megvasarolja a F6 ut 35. sz.
alatti egykori gydégyszertarat azért,
mert az — szomszédos elhelyezkedése
folytédn — kivaléan alkalmas a gyermek-
orvosi rendelé bévitésére. A tulajdo-
nossal folytatott targyaldsok eredmé-
nyeként a vételdrat sikertlt 20%-kal
csokkenteni, az ingatlan 25 millié fo-
rint + AFA 4ron keriil a varos tulaj-
donéba.

A Testiilet Ggy hatarozott, hogy a F6-
varosi Agglomerécié Onkormany-
zati Tarsulds moédositott tarsulasi
megallapodasat elfogadja, majd — mi-
vel a tarsulds érdemi tevékenységet
nem végez — kilép a szervezetbdl.

A képvisel6k elfogadtdk mind a DV
Kft., mind a MULTI-DH Kft. 2014.
évi beszamold jelentését. Itt arrdl
is dontottek, hogy az Onkorméanyzat
megvizsgalja annak lehetéségét, hogy
a kommunélis hulladék Osszegytijtését
és elszallitasat maga oldja meg.

GYERE Nap lesz juniusban

Az Alma egyiittessel, Varro Gyula aerobik oktatoval, lufikkal, biivésszel, tin-
cos bemutatokkal és zoldség babozdssal ingyenes GYERE Napot tart finius
14-én Dunacharasztiban a Hosok terén a GYERE Program. Amig a kicsik
jatékos feladatokon keresztil tanulhatnak az egészséges életmaodrol, addig a
sziildket téritésmentes és személyre szabott tapldlkozasi tandcsokkal ldtjdk el
a Magyar Dietetikusok Orszigos Szivetségének szakembere.

A szakmai szervezet finius 14-én vasdrnap 10 onitol a Hosok terén ingye-
nes GYERE Napot rendez Dunaharasztiban. A gyermekkori elhizis meg-
elézéséért €letre hivott GYERE Program gyerekeknek és sziileiknek szolo
rendezvényét az Alma egyiittes koncertre nyitja, ezutdn kiillonbozo sportos
—Varre Gyula, kézonséget megmozgatd fitness bemutatdja, a Haraszti Balett
iskola, eléaddsa - és szorakoztato programokon keresztil jdtszva tanulhatnak
a gyerekek a kiegyensulyozott tapldlkozdsrol és mozgdsrol. Az ugrdlo wvdr,
lufik és csillamtetovdlas kizepette pedig az eisberg Ne beszélj zoldségeket ba-
belbaddsa, Habok Jinos bivészmutatvinyai, és a Dance Feeling tancbemu-
tatdja kotik le a kicsik figyelmét, mig a Magyar Dietetikusok Orszigos Szo-
vetsége, a rendezvény foszervezdje személyre szabott taplalkozdst tandcsokkal
ldtja el a kildtogato szildket. Azok a didkok pedig, akik a GYERE Program
elsé évében szorgalmasan qytijtotték a matricdkat a pontgyiijté fiizetiikbe, a
findlé alkalmdval egy ajindéksorsoldson is részt vesznek. ,,A rendezvény f&
célja, hogy a gyerekek ne csak az dvoda és iskola falain belil, hanem azokon
kiviil is taldlkozhassanak a program tizeneteivel, és hogy a nydri sziinet alatt
se felejtsék el mindazt, amit ebben a tanévben a dietetikusoktol tanulhattak.

Szeptembertdl pedig ujult erdvel, még tobb jdtékos feladattal és jo tandcesal
késziiliink” — mondta o GYERE Naprol Szigetvdri Szivia, « GYERE Prog-
ram koordindtora.

A hoénap iizenete: a viz. A zldségek-quiimalcsok és a gabondk utdn
majustol a GYERE Program célcsoportja harmadik témakorként a viz- és
Jolyadékfogyasztas fontossdgdrol hallanak Dunaharasztiban: megtanulhatjdk,
hogy miért fontos a szervezetiik folyadékpotldasa és hogy minimum mennyi
vizet is kellene naponta fogyasztaniuk ahhoz, hogy egészségesek és kiegyen-
stlyozottak lehessenek. A dietetikusok: j6 tandcsai mellett fontos a szildk
szerepe is azért, hogy naponta mdsfél- két liter folyadékot — lehetdleg vizet —
igyon a gyerek. Ezt kilonbozd hdzi praktikdkkal nagyon kinnyen elérhetjiik:
mindig teqyink egy palack vizet o gyerekiink iskolataskdjdba, daraboljunk
szines gqyiimolesoket a vizbe vagy diszitsik fel sajdt kezileg o poharakat.
Tlyen apro trikkokkel tudjuk biztositani a gyerekek napi folyadékfogyasztasdt.
Tovdbbra is sokak kedvence a GYERE Menii

Mint ahogyan arrol mdr kordbban beszdmoltunk, dprilis 2-dn elindult a
GYERE menii, amely mostanra, sokak kedvencévé vdlt. A tizoraibol, ebédbdl
és uzsonndbol dllo, kiegyensulyozott meniit a helyi dietetikus végzettségii
élelmezésvezetovel, Horudth Viviennel egyiittmiikodve jott létre, annak ér-
dekében, hogy az dsszes helyi voddban és dltaldnos iskoldban minden héten
eqyszer GYERE mendit fogyaszthassanak o gyerekek. Mdjusban szerepelt az
Etlapon vitaminsaldta, korpds kifli, petrezselymes tird, gyiimolcsds miizli és
grillezett zoldség is.

Punkosd utan

Amikor a kedves Olvasé kezébe veszi az ujsigunkat, mdr joval a
plinkdsdi tnnep utdn lesziink. Mégis érdemes visszatekinteni az
tinnepre. Plinkdsd az elfelejtett innep. Az elnevezés is szinte sem-
mitmondd, azt jelenti, hogy az dtvenedik nap. A feltdmadds utdni
otvenedik nap, amikor kidradt, eljott a Szentlélek. Jeruzsdlemben
minteqy hdaromezer lélek élte dt a csoddt. Valosagos istenélményiik
volt. Nem a hagyomdnyos valldsos értelemben, ilyenben sokszor
lehetett tapasztaldsuk. Itt valami egészen mdsrol van sz6. Az isteni
Lélek, mint a szélroham jon, felkavar szivet — lelket. Nem akarom
megmagyardazni az elmagyardzhatatlant. Csupdn arra emlékezte-
tek, hogy ott, akkor megsziiletett az Egyhdz. Isten Lelke, emberek
sokasdga uj elemet hoz a vilagba. Emberek boldog érommel élik
meg a csoddt. Részesei annak, amit még soha nem éltek dt. A
valamikori valldsossagukbol elkotelezett személyes hit lett, mert
egyszerten ujjaszilettek. Innentdl kezdve mdr nem kérdés, hogy
milyen erkélcsi normdkat kovessenek. Egyszerre élték meg a hit
mélységeit, a szeretet magassagait. Szerették Istent és tevdlegesen
szerették egymdst.

A wvalamikor megsziiletett anyaszentegyhdz mara sok dgra szakadt,
bar a gyokerek ugyanazok. Nagyon gazdag 6rokség birtokosai va-
gyunk. Az elbttink élt nemzedékek rengeteg jo példdval szolgal-
hatnak. Tudtak o hitikért élni, akdr halni is. A Lélek erejével,
megudltozott életiikkel sok helyiitt példavad lettek.

Erdsen foglalkoztat a kérdés: ha majd akdr néhdany évtized maltan
kutatjak érdeklédék a mai jelentiinket, taldlnak-e olyan embere-
ket, akik most példdt mutatnak emberségben, tisztességben, emberi
tartdsban? Van-e olyan emlitésre mélté hit, amely nyomot hagy,
tdrsadalmat, vdrost gazdagit. Elink-e tdgy, hogy érdemes legyen
emlékezni rank? Elink-e, éltink-e a Lélek erejével? Utolsé kérdé-
sem: vajon On, Te, én koztik leszink-e?

Varsdnyi Ferenc

Dunaharaszti - 2015. méjus

Rona J. Janos

Vartalak

Eljottél, atjarsz, mint édes 1é a szdjamat,
csokos 0Olelésbol fogant megujulés,
szétterjed bennem e langyos aradat,

gyere, jatssz te lany, te tavaszfurulyas.

Kezed érintését szamolom
zuzmaras bokrok riigyein,
koran kel6 bogar tétovazik,
mig a tavalyi hangyavarakon,
erOtlen fliszalak tovein

a jég vizgyongyokkel jatszik.

Fagyos ruhat bonté sombokor

vézna aga karccal marasztal,

fehér pillantast hoévirag, szaz,
akar marokra vett csokor,
hajlik, nyulik, né a dallal,

tolgy hegyében szajko trillaz.

Ragyogva fektetted két vallra a telet,
szarnyal, életet szdl sipod,
fatyolodbdl nyujtozva kel a kikelet,

sohajoddal a megijhodast irod.

Email; petofiligetert. baratikor@ pr.hu

Pet6ti Sandor szavaloverseny

Szavaloverseny Petofi Sandor kélteményeibdl gyverekeknek és felndtteknek
a Jozsef Attila Mivel6dési Hazban

20135. szeptember 25-¢én

14 6ratol

Jelentkezni: név. sziiletési év, cim. telefon, ¢és a szavalando mi ciménck megadasaval lehet
cmail-cn, levélben. vagy személyesen a Jozsel Attila Miivelodési Hazban.

Levélcim: Dunaharaszti, Nagy Lajos u. 46.

Jelentkezési hatarida: 2015, szeptember 11,

Petofi-ligetért Barati Kor
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nadoregyesulet.hu
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STREETBALL KOSARLABDA VERSENY

(MEVEZES ES BOVEEE INFORMACIO - NADOREGYESULET.HU - MAX. 30 CSAPAT - 4 KATEGORIA)
3 PONTOS DOBO ES EGYEB DOBOVERSEMYEK - TANCCSOPORTOK FELLEPESEI

BMX ES GORDESZKA UGYESSEGI VERSENY
A BMX ES GORDESZICA UGYESSEGI VERSENYEKRE REGISZTRALHATSZ A FACEBOQKON IS
KERESD AZ ESEMENYT EGYESULETUNK FACEBOOK OLDALAN

REKPAROS UG YESSEG] VERSENY - GRAFFITI - VETELKEDOK - ORIAS LEGVAR
EREK ES FELNOTT OFFROAD ELMENYQUADOZAS

AMERIIKAI ES VETERAN AUTOK, MOTOROIK TALALKOZOIA

HELY1 ZENEIKAROK KAVALKADJA

SZABO RICHARD 19H

ANIMAL CANNIBALS - 20H
+ + + DIDEMARCO 22H * =* »

tervezhet weliink

w/ @015 Arendezvény ingyenes! A véltozés joat fenntartjuk! %epe Pesign

Evezz a Nador Egyesiilettel a Dunan!

(%} E Néd'l‘o’};oualvés
s LVEZO0S 1 a00or
b 4 4

Szakképzett pedagdgussal, tiiravezetokkel
és a Nador Egyesiilet tagjaival.

Régi nyarak emlékét idézziik fel a taborban.

Batorsag - Kihivas - Sator
Ejszakai kincskeresés - Sport vetélkedok
Foci - Kenu tirak - Szamhabord - Strandolas

Varjuk a jelentkezéseket 8 éves kortol!
+3630 251 5096 - nadoregyesulet@gmail.com

4
o
R =

- jatszva ismerkediink a szinészettel, a szinpadi mozgassal |
- pénteken délutén egy Bala keretében mutatjuk be a

- a gyerekek bepilfantast nyerhetnek a szinész mesterségbe,

- a hét egyik napjan egész napes kirandulast szerveziink a

(6 6. 06 06 060 060 00006 06 0
Idén is Drama és SZzinjatszo tabort

s szerveziink 6-14 évesek szdmdral
janius 29, - jalius 03

nagyérdemu kiiziinségnek, mit tanultunk. Reszleteket adnak
eld a gyerekek a Ludas Matyibol, feldolgezasra kerdl a
Dzsungel kiinyve, illetve tanc elemek, gazdagitjak a latvanyt.

atélhetik milyen az, mikor nekik tapsal a kozonség.

szigetszentmartoni evezds szakosztalyhoz, ahol tira
vezetdkkel felefthetetlen kenu taran vehetnek részt a gyerekek.

Taborvezetd: Xantus Barbara -r.\_—’f A
Tanarok: Biro Anett, Steiner Gabor ) j/
Jelentkezés és tovéabbi informacié: N

Szécsi Erika; Tel: +36-30-638-2580

Uﬁ:r Yot TP

Szigetkoz - Dunaharaszti Vizi Tura
2015. julius 4-12-ig
Erdekl8dni és jelentkezni lehet:

|
= | Czompa Gyula 30-34279-62

Dunaharaszti
Jozsef Attila
Muvelodési Haz

Tisztelt Konyvtarlatogatok!
Téjékoztatjuk Onodket, hogy

2015. jalius 1-t6l 2015. augusztus 23-ig

NYARI NYITVA TARTASSAL varjuk Onoket

az alabbi idépontokban:

Hétfs: 13.00 — 18.00

Szerda: 10.00 — 12.00 és 13.00 — 18.00

Péntek: 13.00 — 18.00

2015. augusztus 24-t6l az eredeti nyitva tartas szerint
fogadjuk latogatéinkat!

Minden kedves olvasonknak és latogatonknak szép nyarat

és jo pihenést kivanunk!

a Dunaharaszti Varosi Konyvtir munkatdrsai

Olach Zoltan dr.
_vetitessel egybekoton
ismereuerjeszio eloadisa

2015, Junius 18. 18 6ra

A belépes dijaalan!
Mindenkinszeretetie] viarunk!

—

VARDS! KONWTAR

23 Dunaherasitl, Dddea Gylegy & 12%
065 24 537 040 | 06 30 327 DaTS

ot ihitiia by

chbsbodidhbdilio hu

facetuse com, dha i

Malta szigetorszag,torpedllam Dél-Eurépaban. A Foldko-
zi-tenger kozépso részének egyik legszebb szigete.

Malta t6bb mint 7000 éves torténelmérél, épitészeti és kul-
turdlis emlékeirél, latnivaldirdl, kulturalis fesztivaljairdl,
nylzsgo éjszakai életérol, tradiciondlis fiesztairl mesél Ola-
ch Zoltan dr. ismeretterjeszto eléadasaban.

Latvanyos fotokkal mutatja be a napfényben firdo sziget

ez ez

velt foldrajzi szépségeit.

Dunaharaszti - 2015. méjus

A HONAP MUVESZE:

N. Sebestyén Katalin

A vadregényes Maros partjan sziilettem, ltalédnos iskolai tanulménya-
imat is itt fejeztem be, majd gyors- és gépirdként szakvizsgiztam. A
kiilonboz6 miivészi tevékenységek mar kisgyermek koromtdl jelentds
szerepet toltenek be életemben. 18 évesen férjhez mentem, majd négy-
évenként sziiletett meg hirom gyermekem. Sajnos a hizassigom nem
volt zokkenGmentes, elvaltam. A hanyattatott életemre jellemzéek vol-
tak tragédiak, melyek mind fizikai testemre, mind lelki viligomra nega-
tiv hatést gyakoroltak. A méasodik férjem miivészi tevékenységeimben
jelentés szerepet vallal, s t6lt be. Szamomra fontos a Fold megdvasa, a
védtelen allatok megvédése, s kutatom a végtelen Univerzum rejtélyeit.
Oszintén hiszem, hogy a vildg jobbra, fordul, ami egy emberkizpon-
tibb, mindenki szaméra élhetébb kornyezetet teremt, valamint bizom
abban, hogy odafigyeléssel tisztabba tehetjik Foldiinket, s a természeti
kincseink gazdaségosabb haszmalatéval meghosszabbithatjuk szeretett
bolygonk életét. Festészeti alkotasaimat legfSképpen a Fold és az uni-
verzum kolesonhatésa, a természeti jelenségek jellemzik. A naplemente,
a csillagaszok altal feltérképezett események, a killonbozo természet
adta latvanyossagok, téjak, a fik, a viz, és a virdgok ihletnek meg,
Miiveimet elsésorban temperéval, akrillal vészonra, farost lemezre, akil
papitra, kartonra festem. Rendszeresen vannak énallé kiallitasaim, va-
lamint csoportos kidllitasokon is megtekinthetGek miiveim. Az frasaim
és verseim is rendszeres publikéciGban részesiinek, t6bb killinbozé an-
tolégiaban olvashato.

Az idén is volt méar 6nall6 kidllitasom februdrban a "Lilakod" Kényves-
kévézoban, azon kiviil meghivast kaptam Kecskemétre a Cillagaszati
Egyesilethe, természetesen legfoképpen a csillagaszati alkotasaimbdl.
Ezen kiviill az idén ismét kiallitasom lesz az UNIO Galleryben.

Thagja vagyok az Orkényben miikodé Szabad Szalonnak, a David Arts
Irodalmi és Képzomiivészeti Szekcidjénak, az Amat6r Festok Tarsasé-
génak, a Gydlon mitkodo Festé Kornek, valamint a Monoron mitkodd
Kézmiives Klubnak, ahol a Klub vezetGhelyettesi szerepét t6ltom be.
Két alkalommal részesiiltem David Arts Alkotéi Nividijban.

Jelenleg a Szinopszis Szakképzo Intézetbe jarok, ahol szeretném elsa-
jatitani a rajzolds és festészet csmjat-binjat, hogy minél tokéletesebb
alkotasokkal gytnyorkodtethessem meg alkotasaim nézGit.

Jumius hénapban Dunaharaszti kozonségének mutatom be alkotasai-
mat a Vérosi Konyvtar Mini Galérigjaban.
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JUDO edzések
a Rakdcziban

Muilt év szeptembertél Dunaharasztin a IT. Rdkéczi Ferenc Altals-
nos Iskolaban is elérhetGvé valt a judooktatas, a Hunyadi Iskoldban
maér évek dta jol mikods rendszer mintajéra.

A polgarmester i és az iskolaigazgatd Ur is tamogatta ezt a kezde-
ményezést, mely rendszeres sportolasi lehetGséget biztostt az iskola
és a kornyék tanuldi szamara.

A judo jétékony hatéssal van a fejl6dé szervezet szaméra, fejleszti a
mozgaskoordinaciét, altalanos j6 kizérzetet és fizikumot ad, amel-
lett moralisan a japan kultiraban fontos szerepet jatszo tisztelet és
megbecsiilés Gvezi az edzéseket - nyilatkozta Weinber Mihaly ju-
doedz6, aki iranyitja az edzéseket, egykori és mostani tanftvanya,
Novota Richard segitségével. Az tjonc judokak fizikalis és koordina-
cits képességét, jatékos feladatokkal fejlessziik, mikozben elstként az
eséseket tanftjuk meg nekik, amit jol hasznosithatnak a hétkoznap-
jaik soran is, lecsokkentve a sériilésveszélyt az iskola folyosdjéan, az
utcan, vagy akar mas sporttevékenység soran is.

Alsés didkokkal kezdtiik az oktatast, de minden korosztalyt varunk
szeretettel, ez az a sport amit megfeleld odafigyelés mellett lehet
{izni az évodas kortdl a nyugdijasig. Az iskolakezdéssel szeptember-
6l szivesen varjuk az tjonc elsés fitk és lanyok jelentkezését. Igen

Idén is szerveztink egy egyhetes kiranduldst az Egyestilt Kiralysag-
ba. Tavalyi londoni utunknak nagy sikere volt, é most Skocidban
sem kellett csalodnunk. Varosunkbdl 24-en mentiink, 18 didk és 6
felnétt. Utunkat tovabbi 28 emberrel osztottuk meg, akik Hajdina-
nasrdl jottek. Aprilis 25¢n 1 6ra utén a Tesco parkolébdl indultunk,
és kisebb pihendkkel dtutaztuk a napot. Az éjszakét a buszon tol-
tottiik. A reggeli drakban megérkeztink Amszterdamba. Egy révid
séta és sorban allas utén bejutottunk a Vincent van Gogh Miize-
umba, ahol a délel6ttiinket toltottik. Ezutan hajokéztunk egyet a
csatornékon, a grachtok vildgaban. Négykor felszalltunk a kompra,
és ott toltottikk az éjszakat is. Akik gondoltak, végig nézhették a
naplementét a komp kiils6 fedélzetérol. Masnap a délelétti drakban,
fél 10 koriil kotottiink ki New Castle-ben, majd folytattuk utunkat
észak felé. Utkdzben meglltunk a Kelso apatség romjainal, baran-
goltunk Floors Castle-ben, Skocia legnagyobb lakott kastélyaban,
valamint korbevezettek benniinket a Glenkinchie = desztilalloban.

a judo nagyon népszerii a lanyok korében is, a tanitvanyok mint-
egy egyharmada lany. Nagy hangstlyt fektetiink, hogy judésaink a
sport mellett j6 tanuldk is legyenek, a tanulés és a sport kiegészitik
egymast. Megfelel§ intelligencia kell, hogy valakibdl j6 sportolé val-
jon, valamint megfelel6 fizikum segit, hogy a tanul6 az iskoldban jol
teljesithessen, ne faradjon el az éréak alatt.

A szeptemberben indult csoportbdl vannak akik mér versenyen is
szerepeltek, t6bb dobogés helyezés mellett mar volt akinek sikertilt
versenyt is nyerniiik. Piliscsabén, Kecskeméten, KOZGAZ Kupén
Drabik Zs6fi, Menké Anita, Tasko Bélint, Porga Péter és Mérkus
Botond didk kategoridkban jeleskedtek, és szereztek a MOHA
SC — Dunaharasztinak érmeket. A most hétvégén Cegléden tar-
tott Orszagos Didkolimpian Markus Botond bronz érmével letette
névjegyét a legjobbak kozott. Veteran versenyzoink Novota Zsolt,
Novota Richard, Weinber Mihaly majus utolsé hétvégéjén a hazai
rendezésii, Balatonfiireden tartott Veterdan Eurépa Bajnoksigon
fognak szerepelni.

Edzéseinket a II. Rékéczi Ferenc Altaldnos Iskola kistornatermében
tartjuk kedden, csiitortékon 16:30-tdl, felnétteknek 18:00 dratdl. V-
runk szeretettel minden érdekléd6t!

Mélytoldtol a Felfoldig

Este érkeztiink meg Seton Sandsbe, a kis tengerparti tidilléfaluba,
ahol elfoglaltuk a szilldsunkat. Mésnap Skécia févarosa, Edinburgh
volt célallomasunk. Szerdai napunk a Loch Ness- t6 partjan indult,
majd a t6 egyik foldnyelvén {16 var romjait latogattuk meg. Rovid,
pér fénykép erejéig tarté megalld a Ben Nevisnél, Skdcia, s egyben
Nagy-Britannia legmagasabb hegyénél, majd a filmek /sorozatok for-
gatésandl kedvelt Glencoe-volgyben tirdztunk egyet. Csiitortokon
Skécia Gsi fovarosaban, Dunfermline-ban felkerestiik magyarorszagi
Szent Margit sirjat, ezutdn pedig Scott kapitény hires felfedzéhajé-
jat tekinthettitk meg Dundee-ban, majd megalltunk St. Andrews-
ban, a hires iskolavarosban. Pénteken St. Abbsbe, a lélegzetelalli-
téan szép haldszfaluba latogattunk el, ezt kovetGen az Amstrong
csalad impozans kastélyanak , a Bamburgh Castle-nak torténetébe
tekinthettink be. Délutéan felszalltunk a kompra New Castle-nél, és
kezdetét vette utunk visszafele. A délel6tti Grakban megérkeztiink
Amszterdamba, és busszal folytattuk utunkat Utrechtbe. Par érat
toltottimk a meseszép holland vérosban, majd egyenesen (sziikség-
szer(i mosddszimetekkel) hazajottink. Vasdrnap, a reggeli Grakban
érkeztiink vissza ide a dunaharaszti Tesco parkoléjaba.
Mindenki nagyon élvezte az utat, és izgatottan varjuk a jovo évi
latogatast Nagy-Britannia valamely mas tertiletére.

Dobos Lili 7.b
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Excell-verseny a Korosiben

A Dunaharaszti Kérési Csoma Sandor
Altalédnos Iskola az idei tanévben is meg-
rendezte a mar hagyomannya valt Varosi
Informatika Taldlkozét. 2015. Aprilis 30-
an, a természettudomanyi hét keretein
beliil keriilt megrendezésre a verseny. Az
eseményen a varos minden iskoldja egy-
egy nyolcadik osztalyosokbdl allé csapat-
tal képviseltette magat. A természettu-
doméanyi hét témaja a magyar feltalalok
és talAlmanyok voltak. Az Fxcel program
fejlesztésében egy magyar tudds, Simo-
nyi Kéroly is részt vett, ezért az informa-
tika talalkozd célja ebben a tanévben az
Excel program hasznélata volt. Ilyen ver-
seny még gy sem volt a varosban.
Izgalommal késziltink a programra,
mert nagy valtozds tortént a szamitas-
technika teremben. Dunaharaszti Véros
Oktatasi, Miivel6dési és Sport Bizottsiga
és az Onkorményzat tdmogatésaval isko-
lank szamitégép parkja megajult. A régi,
lassii, hasznalhatatlan szamitogépeket,
17 Gj, modern gép valtotta fel, melyet a
gyerekek mar hetek 6ta nagyon vartak,
kiprobélasukra azonban els6 alkalommal
a varosi versenyen nyilt lehet&ségik.

A rendszer remekiil debiitdlt, a gépek
gyorsak, j6l mitkbdnek. Mindenki szamé-

Zrinyi matek siker

ra 6rom volt a munka ilyen kornyezetben.
Az Excel versenyen elért eredmények:

1. helyezett: Halasz Bence Rakéczi
(52,5 pont)

1L helyezett: Kunsagi Nikolett

Koérosi (50 pont)

III. helyezett: Imre Krisztian

Baktay (49 pont)

Kunségi Viktéria Kérosi (49 pont)

A sziinetben, amig mi tanarok a fel-
adatokat javitottuk, a versenyzdk részt
vehettek a Csodék Palotdja kihelyezett
programjan, melynek keretében fizikai ki-
sérletek megtekintésére nyilt lehetGségiik.
A verseny Ota eltelt idében a gyerekek
izgalommal és orommel hasznaljdk az
1j szamitégépeket, csillogd szemmel és
motivaltan érkeznek az informatika te-
rembe. A gépek segitségével lehetéségiink
nyilt csaknem 200 kisfilm elkészitésére, a
nyolcadikosok megtervezték a sajat bal-
lagasi meghivéjukat, 21 tanulé vehetett
részt hézi informatika versenyen, lelkes
Otodikesek segitségével késziil a sulitjsag
maésodik szama, az elkovetkezd hetekben
31 tanuld vesz részt ECDL vizsgan, és az
algoritmikus gondolkodést segit6 interne-
tes feladatok megoldasara is lehetGségiink
nyilt.

Korosi Gala

Koszonom szépen kollégaim, Nagy FEr-
zsébet Agnes, Lugmayer Gydrgyné, és
igazgatonk Weinber Robertné elokésziile-
tekben nytjtott segitségét. Eziiton is sze-
retnék koszonetet mondani iskolank 537
tanul6ja nevében Dunaharaszti Varos
Onkorményzatanak és a Varosi Oktatési,
Miivel6dési és Sport Bizottsagnak, hogy
bar miikodtetéként ez nem feladatuk,
mégis biztositottak tanul6ink szamaéra az
1j szamitogépeket. A digitalis kompeten-
cia fejlesztése a NAT kiemelt feladata. A
varos tamogatéasaval a Kérosiben is lehe-
t0ség nyilt ezen kompetencia fejlesztésé-
re, az élvezetes, minGségi munkavégzésre.
Koszonjiik a tAmogatést, és hogy a képvi-
sel6 testiilet szivén viseli az intézmények
helyzetét a varosban.
Szeretettel varunk mindenkit a jovo évi
versenyekre is.

Korbeli Csilla
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Kozlekedésre nevelés
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A KLIK &ltal meghirdetett - a 2014. évi
Kozt Kozlekedésbiztonségi AkciGprogram
és Intézkedési Terv keretében megvalésuld
- ,A Nemzeti Fejlesztési Minisztérium kozle-
kedésre nevelési programjanak megvaldsita-
sa - a koziti kozlekedés biztonsagat szolgild
kozmevelési intézményi nevelési tevékeny-
ség”cimili palyazaton iskolank, a Dunaha-
raszti Hunyadi Janos Német Nemzetiségi
Altalénos Iskola nyertesek kizé kertilt.

A pélyazat két fordulobdl all, az
1. fordul6 soran elnyert 193. 680 Ft-bdl koz-
lekedésbiztonsagi demonstréciés eszkozoket
vasaroltunk.
A pélyazatban vallalt kozlekedésre nevelési
programot két hetes idészakban valositot-
tuk meg a 2. e egész napos osztalyunkban
Bagdi Edina kollégané vezetésével. Min-
den nap valtozatos, érdekes feladatokkal
és gyakorlati példakkal keltette fel a gyer-
mekek érdeklodését a témahoz kapesoldds-
an. Részletesen beszélgetett velikk a helyes
kozlekedési szokasokrdl és szabalyokrdl. A
gyerekek nagyon motivaltak, érdeklédéek
és lelkesek voltak. Edina néni elsé alkalom-
mal kinevezte a kerékpar- és kozlekedés fe-
lelésoket, akiknek a feladatuk az volt, hogy
figyeljék az iskola tanuléinak kozlekedési
szokasait, adott helyzetekben figyelmeztes-
sék ket az iskola hézirendjében is megfo-
galmazott elvardsokra, szabalyok betarté-
sdra. A felelésbk nagyon hatérozottan és
felelGsségteljesen végezték a ,,munkajukat”,

Nemzetkozi Fox Competit

Nemzetkozi Fox Competition- SIKER!

2015. marcius 3-an rendeztiik meg iskoldnk-
ban az MM Publications Kiadé éltal szer-
vezett, nemzetkdzi angol olvasdsi verseny
magyarorszagi forduldjat, ami egy feleltva-
lasztds teszt volt. A résztvevd tanulGknak
elozetesen el kellett olvasniuk a koroszté-
lyuknak kijelolt angol nyelvii novellat, mely
alapja volt a tesztnek. Nagy lelkesedéssel
vagtak bele a munkaba, természetesen ide-
gen nyelven kellett olvasniuk, feldolgozniuk
a konyveket. A felkészité kollégak szivesen
segitettek, amennyiben kérdések mertiltek

feljegyezték és beszamoltak a napi tapaszta-
lataikrél. Rajzokat és kozlekedési szituacios
maketteket készitettek. A varosi sétak soran
gyakoroltak a gyerekek a gyakorlati ismere-
teket, és megfigyelték a komiti jelzotablakat,
fényjelz készilékeket.

A program keretében szervezett délutani
foglalkozason a gyermekek sziileikkel, felnGtt
hozzatartozoikkal egytitt részt vehettek egy
jatékos gyakorlati foglalkozéson, valamint
ekkor keriilt sor a feladatlapok kitoltésére is.
Szituacits jatékkal kezd6dott a foglalkozas,
a gyerekek egy nagyméretii utcarészlet se-
gitségével a gyakorlatban is kiprobalhattak
a helyes kozlekedést. Részletesen kitértek a
leggyakoribb kozlekedési helyzetekre (biz-
tonsdgos atkelés, lathatdsdg, észlelhet6ség),
amelyet a gyerekek nagyon tigyesen és tajé-
kozottan oldottak meg. A foglalkozas végén
a feladatlap kitoltése soran a gyerekek a szii-

fel. Iskolankbdl 24 tanulo jelentkezett és vett
részt, a fordulon, melyre orszagszerte min-
den iskolaban ezen a napon, és id6pontban
kertilt sor. A zért boritékot ellenérizni kellett
egy hitelestté tanulénak, majd elkezd6dott
a munka. A kitoltott tesztlapokat postézni
kellett, majd kb. 4 hét elteltével megkaptuk
az eredményeket a szervezé kaid6tol!

A versenyre t6bb mint 5000 tanulb nevezett
Magyarorszag iskolaibdl. A 7-8. évfolyamo-
sok mezényében kb. 1100 jelentkezo koziil
iskolank tanuléja, Bakos Rita 7.B osztélyos
tanulé az elékel6 4. helyezést érte el!

AKCIOPROGRAM = — .= =
leikkel, hozzatartozoikkal kozosen oldottak
meg a feladatokat.

A sziil6k tapasztalata az volt, hogy a prog-
ram elkezdése éta a gyerekek sokkal érdek-
16d6bbek, figyelmesebbek és tajékozottab-
bak a kozlekedés sordn. Szerintitk nagyon
hasznos és fontos, hogy az iskola kiilén
programban foglalkozik a biztonsagos koz-
lekedés témakorével és remélik, hogy ez a
késébbiekben is folytatodni fog.

Az €lsb forduld részét képezte még, hogy
a 3-8. éviolyamos nebulok online kérdGiv
megoldasa soran adtak szamot kozlekedési
ismereteikrdl.

A pélyazat 2. fordulbjaba is jelentkeziink,
annak reményében, hogy bekeriilink az
els 3 helyezett kozé, akik iskolanként 1.000
000 Ft tamogatast kaphatnak. Csicsai II-
diko kolléganém véllalta a pélyazati anyag
kidolgozasat, amelynek keretében lehetévé
vilhat az intézmény részére barmilyen, a
kozlekedésbiztonsagi ismereteket fejleszto,
kis értékil eszkdzok beszerzése,(pl: mobil
KRESZ pélya, tigyességi kerékparos pélya),
egy-, vagy tobbnapos kozlekedésbiztonsigi
témaji rendezvény/program a tanuldk és
szil6k részére, kozlekedésbiztonsigi tabor
szervezése, megvalésitasa, valamint kerék-
partira szervezése.

Reméljiik, tovabbra is sikeresen palyazunk a
2. forduléban is!

Vighné Bacso Monika

igazgatohelyettes

ion-SIKER!!

Szivbdl gratuldlok tanitvanyomnak!
Hasonl6 sikereket kivanok a jovoben
is! Csicsai 1ldiké angol tandr

Mentoralo

A Dunaharaszti Hunyadi Janos Né-
met Nemzetiségi Altaldnos Iskola a
TAMOP - 3.1.4. B-13/1-2013-0001 ,,
Koznevelés az iskolaban” kiemelt pro-
jekt keretében megvalosulé ,,Mentorald
intézményi miikodés kialakitasa” cimii
palyazat keretében elnyerte a Mentora-
16 intézmény cimet. Iskolank altal ki-
nalt médszertani modell egy komplex,
a tanorai és a tanéran kiviili tevékeny-
ségekre alapulé modell, melynek célja
a nemzetiségi nevelés-oktatds mod-
szertandanak bemutatasa. A tanorai
nevel6-oktaté munkénkban a tanul6i
aktivitasra épitett pedagdgiai gyakor-
lat soran arra toreksziink, hogy minél
hatékonyabb legyen a német nyelvi is-
meretek tobb szintli elsajatitdsa. Men-
torald intézményként feladatunk, hogy
a 2014/2015. tanévben bemutaté éra

Az Evezds Szakosztaly hirei

intézmén

ézmeény
és workshop keretében havi egy alka-
lommal mas intézmények szamara hos-
pitalasi lehet&ségeket biztositunk.

Iskolank, mint pedagdgiai — szak-
mai szolgaltatast nyujté intézmény, a
modszertani modell bemutatésa &ltal
hozzajarul a nevelés-oktatas eredmé-
nyességének javulasihoz, a pedagogiai
hatékonysig és a tanuldi eredményes-
ség noveléséhez. Célunk, hogy nyitott
intézményként tamogassuk a pedagd-
gusok mddszertani megujulasat, elose-
gitsiik az intézményi és intézménykozi
szakmai egytittmiikodést. Iskolankban
négy pedagogus — Kovacsné Mester
Agnes, Lénartné Németh Monika,
Lizerné Bende Timea, P&lfi Andrea
— vallalta a projekt idGszakaban a te-
vékenységben valé rendszeres kozremt-

kodést, a halézati tuddsmegosztasban
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valo részvételt.

A mdédszertani modell alkalmazaséval
varhatéan kialakul és novekszik a ta-
nulékban a nyelvtanulashoz valé po-
zitiv bedllitoédas, a német nyelv iranti
motivacié és érdeklédés. Cél, hogy a
tanulé torekedjen a célnyelvi kulttira
minél szélesebb korii megismerésére.
Moédszertani modelliinkkel {6 felada-
tunknak tekintjik a hagyoméanyérzés
és versenyképesség megteremtését és

biztositasat az oktatasban, vagyis a

mult és a jovo kapcsolatat.
Karlné Purczeld Erika

igazgato

Ebben az évben szakosz-
talyunk szervezte a Vizi-
tardzé Fiatalok Orszégos
Talalkozdja  majus  15-
17-ig. Szakosztdlyunk 11
gyermekkel és 4 felnottel
képviseltette magat ezen a
szamunkra is nagyon fon-
tos versenyen.

Pénteken délutan érkeztek
a csapatok a csénakhéz-
hoz. Sokan mér régi isme-
rosként idvozoltik egy-
mast, de az 1j versenyzdk
is hamar 0Osszerazodtak a
tobbiekkel. Sajat gyereke-
ink kozott volt két harma-
dik osztalyos is, akik mar
csak azért is nagyon izga-
tottak voltak, mert elo-
szor satoroztak, rdadisul
egyediil, szilék nélkil. Az
elsé este az ismerkedéssel,
beszélgetéssel és j6 kis fo-

cimeccsekkel telt.

A szombati nap a verse-
nyekrél szélt, ahol az idén
is nagyon j6 eredményeket
értiink el.

A szombat estét még egy
jatékos vizi versennyel szi-
nesitettiikk, majd tabortiiz-
zel, tabori dalok éneklésé-
vel zartuk.

Vasarnap reggel kicsit ne-
hezebb volt az ébredés,
az arcokon is latszott a
faradtsag. A délelstti
eredményhirdetés utan
elbtstztunk egyméstol és
mindenki elindult hazafe-

1é.

Eredményeink

5-6. évfolyam:

Fehér Mark uszds II. (3.
osztalyos) evezés L.
Simon Laura evezés II. (3.

osztalyos) korményzés 1.

Téth Adam tszas I viz-
bol mentés 1. evezés 1. el-
mélet I.

Osszetett pontverseny III.

VillAm Barna vizbdl men-
tés III. evezés II. elmélet
II.

7-8. évfoly

Schuszter Anna tszas 1.
vizbol mentés 1. evezés II.
elmélet II. Osszetett pont-

verseny II.

Szikora Georgina vizbol
mentés II. kormanyzas I.
evezés 1. elmélet 1. Ossze-

tett pontverseny III.

Drobilich Istvanuszéds II.
vizbol mentés III. evezés 1.
korméanyzas I. elmélet III.

Osszetett pontverseny 1.

Farkas Jézsef evezés I1.

korményzas III.

1fi:
Szikora Viktor evezés 3.
elmélet II. Gsszetett pont-

verseny III.

Kis Gergely evezés I1. kor-
manyzas . 6sszetett pont-

verseny II.

Gratulalunk nekik!

Szakosztalyunk ezen a
nyaron is szervez turat,
az idén a Szigetkozt céloz-
zuk meg julius 4-12-ig. A
turarol a csonakhaznél és
a +36-30-3427962-es tele-
fonszamon lehet érdekléd-

ni.

irek
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ADOREFORM
VANAVAVA ... oo

E-mail: maria.sandor@adoreform.hu
Web: www.adoreform.hu

MEGOLDAS SZERVIZ és
ALKATRESZBOLT == + 36 24 470-301 ' +36 30 530-7770
LAKASAN: mos6gép, bojler, hiité, @_‘: ,’IJ T SZOLGALTATASOK:
i e tizhely, .mfssogaltégé.p. stb., = x
"~ oneromnmmegesios | VIOmpRles
4 mis Kisgépek javitisa & « bérszamfejtés
ALKATRESZ CSERENEL 1 EV GARANCIA! . . =
AVITAS ESETEN A KISZALLAS INGYENES! +/ adétanacsadas
Dunaharaszti, Bezerédi u. 58 — Somogyvari u. sarok ey 4 konyUVIngé[at

Telefon: 06-24/460-490
Szigetszentmiklés, Tékali u. 33 - Bajesy Zs. u. sarok
Telefon: 06-24/441-725
Budapest, Pesterzsébet XX. Martirok tja 218 - Temesvar u. sarok
Telefon: 06-1-285-3488

06-30-950-1717
Nyitva tartds: H - P: 8.00-17.00 Szombat: 9.00 - 12.00
Mindségi szolgaltatas, elérhetd aron, mar 27 éve!
www.megoldasszerviz.hu

PCNoti.hu

Notebook - Tablet - PC
Alkatrész - Periféria

10-30% kedvezmeény tobb, mint 10.000

termékre, teljes korti magyar garanciaval.

FLYNET Internet akcio
majus 31-ig.
10, 20 és 40 Mbites Internet csomagok
most szuper akcios aron.
24 hénap hiiség valasztasaval ajandék
WIFI ROUTERREL. Angol nyelvoktatas

www.flynet.hu 3 hénapostol 19 éves korig

Helen Doron Nyelvoktatokozpont

06 30 240 7977

www.HelenDoron.hu

DELFIN
USZODATECHNIKA

USZORAEGNSZEHEK EMERENERISIESESIFTOK | GEPLSZETI BERENDEZESEK 1 KESZ MEDENCEK
T POL AFIB[IHAT FEDES | MEDENCEK TELJESKOROIKIMITELEZESE

FﬁLIﬂZ ﬂS 5 Sun ES {1 'Iﬁ= l_nl FOLIAVAL

) 2330. DUNAHARASZTI FO OT 43.

t\.u +3630 94315667 1 +3B 30 388 3381
WWW.DELFINUSZODATECHNIKA.COM WEBSHOP
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Y / 4l Beiclentkezes: 06/70 557 5352

gyogyaszati

magdnrendelés LAST MINUTE NYAR!

STeurazisiiRona e <=

Dr. Gor(]y Gz, bérgydgydsz-kozmetologus szakorvos Kty 06.19-28. busszal, apartman Gnel. 20800F¢ |
. Kefalonia vagy Zakynthos  (:6.18-27. busszal, apartman onell. 39.900 Ft
2330: Dunaharaszt l, Kossuth L. u. 91. Sarti vagy Thassos 06.12-21. busszal, apartman énell. 39.900 Ft
(Bejrat o HEY parkold feldl, a fogaszali rendeld épliletében) Olymposi Riviéra 06.22-07.01. busszal, apartman dnell. 49.900 Ft
Rendelésiid6: Kedd, Csiitorttk: 14-20 h-ig Ligname 061528, issza, sparkman ol 49,800
) . ; . ; . Dalmacia 06.05-14. busszal, hotel 3* FP-val 69.900 Ft
Klasszikus bérbetegsegek kezelése: gombds, bakteridlis, Szlovénia 07.19-25. busszal, hotel 3* R-vel 89.900 Ft
virusos bdrbetegségek, allergids bdrbetegségek, ekcéma Zakynthos 06.12-19. repiilével, apartman dnell. 39.900 Ft
Pattanasos bor (akne) kezelése, virusos és egyéb ndvedeé- Korfu vagy Kréta 06.13-20. reptilovel, apartman onell 49.900 Ft
kek eltavolitdsa, rancfeltéltés, volumenpétlas, Botulinum :3"_‘:’;‘_"_ - gg-ggg-ﬂﬂlfﬂmgg 3};,“-;'8' 1::§£ ::

5 - 2 o o oro vier. anya =34, repuiovel, all incl,

toxin (botox) kezelss, anyajegyek, bordaganatok szarése Sicilia 06.22-29. repiilével, hotel 3 FP-val 113.900 Ft
Digitalis anyajegyvizsgdlat, fotédokumentacio, anyajegyek Karpathos 06.18-25. repiildvel, hotel 3% R-vel 79.900 Ft
m(itéti kimetszése szdvettannal Bulgéria 06.23-30. repiildvel, hotel 3*all incl. 119.900 Ft
15 éves mggdnowosi ta p{]szTﬂ](]”aj Kréta 07.01-08. rspi.ilﬂvel. hotel 3*' all incl. 122.900 Ft
Mallorca 06.18-25. repilovel, hotel 3* FP-val 139.900 Ft
Rodosz 06.18-25. reptilével, hotel 3* FP-val 99.900 Ft
Tordk Riviéra/Antalya 06.21-28. repiilivel, hotel 5*all incl. 160.900 Ft

' Kuala Lumpur-Bali 07.16-27. repiildvel, hotel 3/4™ R-vel 419.900 Ft
H A fenti Arak tartalmazzék @ repilds illetve buszos utmdst, szdlldst, megadont elldtdst,

magya idegenvazettt. Nem tantalmarzék az illatékekat, bitositizokat.

_ GSI]PDHTOS HAJOUTAK

Costa Favolosa magyar id hajinit Bud 8l repilével!
09.17-24. Bp-Réma Savona Mﬂsﬁﬂbh Bdrt.eluna Malta-Szard Ima Roma-Bp belsd kabinban
T49€/46 (ablakos és balkonos kabmos is foglathatdak)

MSC Magnifica magyar idegenvezetds csoportos hajdit Budapestrdl busszal!

10.74-11.02. Bp-Velence-Brindisi-Katakelon-lzmir-Istanbul-Dubrovnik-Velence -Bp
belsd kabinban 559E/46 (ablakos és balkonos kabinos is foglalhatdak)

& fenti drak tartalmazzék o repil6s |I|et\m busms utuz-ﬁsl Bp -1 o kikdtdig 45 viasza, hajbutot belsd kabinbaon, teljes ellotaat,
magyar ideg Nam ozl kot, kitetezf 1, iv programaokat,

SZAKKERESKEDES ES SZERVIZ

Gépek értékesitése, javitdsa,
kolcsonzése. Flirészlancok és
tarcsak élezése.

NYITVATARTAS: S .
i e e Gsdrloink véleménye szerint a
HETFO-CSUTORTOK: 9-17h kornyék legnagyobb arany, eziist,
PENTEK: 11-17h nemesacél és Swarovski ékszervilasz-
SZOMBAT: 9-12h tékdval vdrjuk onoket iizletiinkben.

Araink meggyézik! Tegye boldoggd
Sor-technik 2002 Kft. - Blag Szabolcs szerettei, térjen be hozzdnk!” 0 06 =0 €m0 5334
Cim: 1239 Budapest, Grassalkovich Gt 188. -

Telefon: +36-20-328-71-54, +361-286-17-06 webshop: www.hibiszkuszekszer.hu

E-mail: sortechnik2002@gmail.com Szigetszentmiklds, Gyari ut 12/b - Zalogfiok mellett

" CRISANTHA . .......
KONYVELES, ADOTANACSADAS

Pénziigy és szdmvitel, bérszdmfejtés, SZJA, cégalapitds.

Az On partnere

GYARI UTI ZALOGFIOK

Szwet\zentmll;lus, J{}zqef Attila me';',dllu

SOROKSARI ZALOGFIOK

Soroksari felsd, Hév megill6

Arany ékszerek zalogolasa, felvasarlasa

Kapcsolattartds és beszdmolokészités idegen nyelven is.

Kérésére, a zalogban maradt targyakat
akar 90 napig is kezeljiik!

330 Dunaharaszti Magyar u. 58.
f 'F 06-24-537-570)
06-20-9462-493: 06-30-4411- f)")S
www.crisantha. hu
angelika(werisantha.hu

Nyitva: Hétfotol-péntekig: 7.30-17, szombat: 8 - 12 oraig
Ugyfélszolgalatunk: 24/445-955

Antal Fereng fobecsics
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A Romai partrol ledsztak

Tisztelt leend6é Vendégeink, Kedves Barataink!

Mikor 2014 végén, 1j vezet6séggel Gjra megnyitottuk, a Mustang Bistro-t, még csak almodoztunk egy, a Dunaharasz-
ti és a kornyez6 telepiilések vendéglatasaba is bekapcsolédé kis étteremrol. Ez az dlom most beteljestl.

Orémmel értesitiink mindenkit, hogy hamarosan nyilik a Mustang HEKKTAR pecsenyesiiténk és hekkezénk!.
Nagy szeretettel és finomabbndl is finomabb ételekkel vdrjuk minden régi és 1uj vendégiinket.
Oriiliink, ha a MUSTANG HEKKTART valasztjatok csaladi hekkezések, barati osszejovetelek, sziiletésnapok, ke-
resztel6k, ballagasok, évfordulék megiinnepléséhez.

Valasztékunkbol:

e siilt hekk e siilt kolbasz ¢ hamburger e gyros e frissensiiltek ¢ desszertek

e hazi limonadé e hazhozszallitas

e jatszotér e hétvégente gyermekfeliigyelet tobbféle kézmiives foglalkoztatas

MUSTANG LOVASCLUB 2330 Dunaharaszti, Paradicsomsziget, Buzavirag sor 1.
Dunaharaszti és Taksony kozott az 510-es titon, kozvetleniil a Duna-Tisza Csatorna mellett

Toltsd a vakdciét Dunaharaszti megujult lovarddjdban!

Lovas tdborunkban minden résztvevé betekintést kap a lovak mindennapi életébe és megismerheti a lovak kiilénleges
vildgét. A tdborban a lovaglds mellett szémos léval kapesolatos tudnivaldt lehet elsajatitani, begyakorolni: lédpoldst, legeltetést,
szerszdmozdst, lovak futészdrazdsat.

Minden nap mds program var benneteket, hogy ne unatkozzatok! A lovagidsok utdn kézmives alkoté mGhely vdr rétok, de lehet tdrsasozni
vagy szabadtéri jatékokat (ping-pong, tollas, frizbi, teke, répi, szémhdbord, stb.) jatszani. Délutdni programjaink iddjdrdstdl fiiggden véltozhatnak. Lesz fogatozds,
kiréndulds dllatsimogatoba, kajok-kenu tura, squash, tdnchdz, filmvetftés, arcfestés, kirdndulds, sok-sok méka és kacagds...8.00-16.00 6rdig pedagdgus és oktatsink
feliigyeletével telik a nop!A lovaspdlya melletti jatszétéren csuszdo, libikéka, maszéka, hintdk és homokozé vérja a kisebbeket.

Amire egy téborozénak sziiksége van: véitéruhézat (hidegre, melegre egyardnt), lovagldsra alkalmas Gitézet (hosszi nadrdg), zért cip6, kabak (igény
szerint biztositunk), sapka, esékabdt (ezt nehogy otthon hagyd!ll), gumicsizma. Kézmives foglalkozdshoz kériink szépen 1 db cip8s dobozt, 16 etetéshez pedig répdt

€s almdt lehet hozni, de kizdrdlag oktatd feligyeletével lehet a lovakat etetni! Szinyogriasztd, kullancsriasztd, naptej, sapka. Tdborainkra akkor is jelentkezhettek,
ha nem tudtok részt venni annak teljes idGtartaman.

A nydri napkézis tédbor idépontjai és drai

Ar: 36.000 Ft/5 nap vagy 8.000 Ft/nap

A résavételi dif befizetése a tdbor kezdete elétt legkésébb egy héttel!

Jelentkezni 6 éves kortdl lehet!

TOVABBI FONTOS INFORMACIOK A WWW.MUSTANGLOVASCLUB.HU OLDALON

1. 2015.06.15 - 06.19. TELEFONSZAM: 06 30 728 3802

2.2015.06.22 - 06.26.

3. 2015.06.29 - 07.03.

4. 2015.07.06 - 07.10. *ezen a héten angol oktatds!!

5.2015.07.20 - 07.24. (dra: 45.000 Ft/5 nap vagy

6. 2015.07.27 - 07.31. 9.500 Ft/nap)

7.2015.08.03 - 08.07.

8. 2015.08.10 - 08.14.

8. 2015.08.17 - 08.21.

Testvérkedvezmény 5 %: ha magaddal
hozod a testvéredet is! ElGjegyzés 50 %
befizetéssel, a fennmaradé
dsszeget a tabor kezdetekor
kell rendezni.

Elmények és kalandok vérnak Réd!!!

Kirandultunk

Egy méajusi szerda reggelén nagy volt az izgalom a Szivarvany
Ovoda hérom csoportjaban. A Csiga csoport, a Pillangd cso-
port és a Tiicsok csoport évodasai kirandulni késziilédtek. Kis
hatizsdkjaikkal kora reggel utnak indultak. A kapu el6tt mar
varta 6ket a kedves buszsofér bacsi, ugyanis a Ventona cég
egy busszal allt az 6voda rendelkezésére erre a napra, melyért
eziiton is koszonetet mondunk. Uti célunk A Musténg Lovas-
klub volt, ahol a lovarda dolgozéi készségesen vezették kor-
be a csoportokat, mikézben sok érdekes dolgot megtudhattak
a lovakrol. Az oktaték péni héton lovagoltattik a gyerekeket
a lovarda teriiletén taldlhatd erdds részen, amig a lovaglasra
varakoz6 tobbi gyermek vidaman jatszott a fak arnyékaban
megbtjé tagas jatszotéren. Koszonet a lovarda munkatarsainak
is, akik O6nzetlen munkéajukkal tették még tartalmasabba ezt a
szép délel6ttot. A visszafelé vezeté dton a gyerekek énekétol
volt hangos a busz. Ebéd utan néhdnyan mar a mese végét sem
hallottak, mert e kellemesen faraszt6 nap utan hamar elégedett
szuszogassal almodtak k6zéps6 és nagy csoportosaink a kiran-

duléds élményeirdl.

Villamné Baké Boglarka évodapedagogus
Palyaga Boglarka tagévodavezetd

Last minute

NAPKOZIS TA BOR

Dunaharaszti - 2015. méjus

Vd

Taksonyban a Sziget Panzidban

Téborunkba varjuk a gyermekek jelentkezését - akar évodds kortdl -
az alabbi tervezett idopontokban:

junius 15-19.  jinius 22-26. junius 29- jilius 3.

jalius 27-31.

julius 6-10.

augusztus 10-14.

naponta reggel 8 6ratdl 16 ordig

Sok-sok fiirdés, sport, kézmiives- és német nyelvi foglalkozasok!

A tdborozds dija: S =
3500 Ft/f6/nap

Az dr tartalmazza: a kétfogdsos meleg ebédet,
a panzié (medencével) napi haszndlati dijat
és a programok koltségeit
Jelentkezés:

Ago6csné Harrer Erzsébet
06 30 374 7865
harrererzsebet@gmail.com
Bardosné Képlar Zsuzsanna
06 30 490 0100
bardoszsuzsa@pr.hu

julius 13-17.

jlius 20-24.

irei

’

=
2]
=)
)
>
Q

’ »

lvarvany

Sz




18 Dunaharaszti - 2015. majus

adds-vetel-csere
bérbeadas
hiteligyintézés

Ingatlaniroda ¢rtékbecslés
szerzd6déskotes

Mbobil: 06-30-986-9519

Telefon: 06-24-460-476
www.ingatlan.com

e-mail: ottavane.barna.eva@gmail.com

SZONYEGTISZTITAS
HAZTOL-HAZIG !

Régi szonyegét,
szonyegpadlojat, butorkarpitjat
ujjavarazsoljuk!

Kasza Istvan
06-70/622-52-07
Taksony, Szent Mihaly u. 11.

Ingatlankézvetités

Klimaszerelés, karbantartas
AKCIOS ,A” energiaosztalyos klimak
Kérje ingyenes felméresiinket.
www.charme.oldalunk.hu
Telefon: (+36) 209 123000, (+36) 209 231199

06 24 999-200
www.opelmolnar.hu

© Opel Molnar

03 ovellZg

Fliggetlen szerviz

[T°3 ~ S SR | S
Biztositos karrendezés BN
Karosszéria javitas
B W S LW

Miszaki vizsga - 16.290 Ft

MO Autoat Csepel-halasztelki lejaronal
2310 Szigetszentmiklos, Haros ut 51.

www.allatorvosdunaharaszti.hu

Profi ‘Fe|szere|f5ég és szaktudds a rendelénkben

MATYAS

]
KOZPONT u:

ALLATORVOS
2330 DUNAHARASZTI, Matyas Kirdly u. 2-4.

06/70 778.7557 - 06/30 299.8814
RONTGEN, ULTRAHANG, ORTOPEDIA, SEBESZET, SZAKRENDELES

Korrekt drak, megbizhaté minéség!

Jovoparti esték

KOZELETI
KLuq__

MEGHIVO

2015. janius 27-én 16.00 orara a Kozéleti klub szabadtéri rendezvényére

Téma: Baloldali utkeresés

Az igazsagos kormanyzas felé
A jovo baloldala, a baloldal jovdje
Célok, szervezetek, eszkozok

Kozértheto elemzés

Mindenkit varunk szeretettel!

Vendég:
Lakner Zoltan
Politologus

2015 junius 27. 16.00 Nomad Kemping Dunaharaszti Evezés u. 20.

Ismerkedés a jobb agyféltekés rajzolas alaptechnikaival,
grafikus készségek fejlesztése. Haladoknak ij technikak és
modszerek kiprobalasa, kisérletezés a rajzeszkozokkel.

Dunaharaszti - 2015. majus 19

Kisduna Eiferem - Panzid

2330 Dunaharaszti, F6 Gt 103 Telefon: 06 24 460-109 06 20 495-4111
web: www.kisduna.hu email: kisduna@pr.hu

ZTALOS

Hétkoznap 12-15 dra koézott svédasztalos ebédet kindlunk korlatlan ételfogyasztassal!
Hétkoznap: 1590 Ft Vasarnap bovitett svedasztal: 2800 Ft

MUNKALEHETOSEG
Otthon végezhet6 kozmetikai és egyéb termékek

csomagolasa, stb: 06-90-60-39-06
(http://audiopress-hungary.webnode.hu 635Ft/min,,06204963980)

Barabasné Czeiner Gabiella
kineziologus, tanitono
TOzopal ¢, 0630 9118015 @ tuzopal@gmail.com
Jobb Agyféltekés Dunaharaszti, Jobbagyféltekés
Rajziskola Méra F. utca 40. Ki Rajziskola Tiizopal
Nyarl jobb agyféltekés rajztaborok
minden korosztalynak!

Ceruza-ovi napkozis tabor (4-6 éveseknek)

Megfigyelokészség és kéziigyesség fejlesziéseés 2015‘-#?"!!!5 15-19.
iskola-elokeszites egyszerii grafikus technikak elsajatitasaval. G S
napi 3 etkezéssel

Ceruza-sull napkozis tabor (6-14 éveseknek) 2015. jinius 29- jilius 3.

2015. julius 6-10.

2015, jiilus 27-31.

2015. augusztus 3-7.
Délutan szabadfoglalkozas a fiives kertben, tiszomedencében, g,‘,’aff@%"ﬂ"’“"‘ 10:1%.
ping-pongozas, csocs0zas... napi 3 étkezéssel

Intenziv tanfolyam kezddknek és haladéknak

A palcikaembertdl a portrérajzolasig vezetd folyamat. Személyi-
ségfejlesztés, onismeret a grafikus rajz tanulasan keresztul.
Gyakorlottaknak a latasmod es technikak elmélyitése, grafikus
keszségek fejlesztése.

2015. junius 22-26.
2015, jilius 20-24.
2015. augusztus 24-27.
naponta: 9%-16%
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Kozélet

Hirdetésfelvétel:
harasztilap@gmail.com

telefon: +36 30 336 1417

egész oldal: 95 000 Ft+Afa,
1/2 50 000 Ft + Afa,

1/4 26 000 Ft + Afa,

1/8 10 000 Ft + Afa

gépkezeloket keresiin
3 m(iszakos munkarendbe Gyalra
mianyagipari céghez.
Ingyenes céges busszal a bejaras Dunaharasztirdl
megoldott.

Felvételi interjl: 2015.06.12. péntek

13.00 6ra Dunaharaszti Jozsef Attila Miivelédesi
Haz, Tancsics Mihaly utca 2.

Erdekl&dni lehet: 06 70 342 1653

Gyobgyszertarak

GYOGYFORRAS GYOGYSZERTAR
2330 Dunaharaszti, Dézsa Gyorgy ut 27.
06-24/370-168

Hétfé- Péntek: 8-18

Szombat: 8-13

Vasarnap: zarva

BAKTAY GYOGYSZERTAR
2330 Dunaharaszti, Baktay tér 5.
06-24/663-260

Hétfé- Péntek: 7.30-20.00
Szombat: 8-13

Vasarnap: zarva

SZENT DOROTTYA GYOGYSZER-
TAR

2330 Dunaharaszti, Golgota tér 2.

(a Piramis druhdzndl)

06-24/655-346

Hétf6- Péntek: 8-19

Szombat: 8-13

Vasarnap: zarva

LIGET GYOGYSZERTAR

2330 Dunaharaszti, Némedi 1t 69.
(a TESCO-ban)

06-24/510-265

Hétf6-Szombat: 9-20

Vasarnap: 8-13

Mentok

RACKEVEI MENTOALLOMAS
2300 Rackeve, Moricz Zs. u. 37.
+36 (24) 485-004

SZIGETSZENTMIKLOSI MENTOAL-
LOMAS

2310  Szigetszentmiklés, Gyari u.
13

+36 (24) 465-106
Orvosi iigyelet

HARASZTI FRAXINUS NONPROFIT
KOZHASZNU KFT.

2330 Dunaharaszti, Damjanich u. 32.
06-24/370-304 (A teljes szdmot tarcsdzni
kell; a beszélgetések hangrogzitésre
kertilnek. )

Szakmai vezet6je: Dr. Békassy Szabolcs

Ugyeleti idé:

Hétf6t6]l péntekig: este 18-t6l reggel 8-ig
Hétvégén és munkasziineti napon:
éjjel-nappal

SKE®

<’ Ideje: 2015.06.18. (csiitortok)

13.00-18.30 6ra

Helye: Jozsef Attila MUVELODESI HAZ
2330. Dunaharaszti, Tancsics M. u. 2.

Evente tobb mint félmillié véradasra van sziikség a folyamatos és biztonsdgos vérellitishoz.

A véradisbél azonban soha nem elég, mert az élet mindig hoz vératlan helyzeteket.

Eletet ment és bete eeken segit az, aki vért ad.

Hozza magaval: személyi igazolvany, lakcim és TAJ kartyajat!

2015. aprilis hénapban
elhunytak neve
és életkora:

Huszék Jézsefné élt 75 évet
Mészarosné Hidasi Maria Ilo-
na €élt 79 évet

Makker Léaszlé Jenoné élt 63
évet

Bauer Gyorgy élt 83 évet
Geosits Imre élt 50 évet
Gutti Istvan élt 64 évet
Jakab Janosné élt 59 évet
Kanai Jozsef élt 59 évet
Kasza Géza €élt 59 évet
Kovacs Imréné élt 62 évet
Laczké Béla élt 75 évet
Marczis Jézsef élt 84 évet
Matheisz Mihaly élt 70 évet
Matyasi Laszloné élt 73 évet
Orbéan Ferencné élt 68 évet
Papp Géza élt 69 évet
Reinhartné Bognar Zsuzsan-
na élt 60 évet

Reményi Jozsefné élt 79 évet
Rutich Ferencné élt 60 évet
Schad Ferencné élt 95 évet
Szabd Miklosné élt 83 évet
Takacs Vince Ambrusné élt
63 évet

Véaradi Andrasné élt 79 évet

2015. aprilisi

ujsziilottek

1.Véaczi Virag 04.29.
2. Turi Natalia 04.15.
3.Bartus Emma 04.23.
4.Szamosi Milan Mark 04.25.
5.0rban Luca 04.10.
6.Karika Gerg6 Milan 04.16.
7.Jakab Lilien 04.20.
8.Varga-Imre Anett 04.05.
9.Hajmaési Bejke 04.01.
10.Baldauf Bence 04.08.
11.Ezsids Janka 04.22.
12.Hamza Arlen 04.21.
13.Zsuppan Amalia Anna  04.23.
14Aczél Lérine Imre 04.27.
15.Molnar Tamaés 04.05.
16.Rachfat Boglarka Emma 04.24.
17.Sponga Balazs 04.24.

18.Horvath-Szamosfalvi Mimi 04.08.
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MULTI-DH

Tajékoztatds a hdazhoz mend szelektiv hulladékgyiijtés rendjének viltozdsdardl.

Felhivjuk a tisztelt lakossag figyelmét, hogy Dunaharaszti teljes kozigazgatdsi teriiletén bovill a szelektiven gyiijthetd
hulladéktipusok szdma. A Dunaharaszti Onkormanyzat folyamatosan, térités mentessen, gondoskodik az 10j edényzetek
kiszallitasarél. A kibovitett szolgdltatds kezdeti iddpontjdrol késébb adunk tdjékoztatdst, mivel annak
inditasahoz sziikséges mindenkinek rendelkeznie szelektiv edényzetekkel. A tovabbiakban a lakossig részére mod nyilik

elkiilonitetten gyiijteni az alibbi frakcidkat:

PET, PP, HDPE, TISZTA FOLIA, FEM, VEGYES PAPIR, TETRA PACK és VEGYES UVEG.

Az elkiilonitetten gyiijtendd hulladéktipusokat kérjiik nagy gondossiaggal szelektdlni, mert a nem az eldirdsnak megfeleléen
gyiijtétt hulladékot nem wveszik at cégiinktol, igy azt mi sem tudjuk elszillitani. A nem megfeleléen gyiijt6tt hulladékot
tartalmazo edényzetet, kollégaim felhivé matricdval fogjak ellatni. Aki ilyet kap, annak tjra kell vilogatnia a hulladékét, mas
esetben a kommunalis hulladék jelenleg hatilyos arjegyzéke alapjan twdjuk elszallitani. A twbb szelektiven gylijthetd
hulladéktipus t6bb figyelmet is kivan, viszont a tdjékoztaté betartdsa mellett a kommunalis kukak tartalmat csékkenteni tudjuk
igy 6vjuk a komyezetet. Tehat kérjiik Onéket, hogy az alabbi téjékoztatét nagyon figyelmesen olvassik el és az ott leirtak
szerint jarjanak el.

DOBJUK BELE A KEK SZINU EDENYZETBE:
- ijsagpapir
- kartondobozok dsszehajtva
- tiszta csomagolopapirok
- szbrélapok és reklamkiadvanyok
- papir tojastarto

DOBJUK BELE A SZINU EDENYZETBE:
- Miianyag: asvanyvizes, tiditoitalos PET palack (kupakkal, cimkével)
- hiztartdsban eléforduld tiszta folia (szatyrok, tasakok, csomagolo folidk, stb.)
- PP és HDPE jelzésit (a flakon aljan jelzett) kozmetikai- és tisztitoszeres flakonok (pl.. samponos, habfiirdds,
mosaszeres, 6blitd szeres flakonok)
- Fém: aluminium italdobozok (iidit6s, s6ros), fém konzervdobozok.
- Tetra Pack (gyiimdlcsleves, tejes dobozok)

A flakonokat ugy kérjiik gyiijteni, hogy a kupakot letekerjiik, €s a palackot megtapossuk. Ezutan helyezziik a sirga szinii
edényzetbe. Ez azért sziikséges, mert igy tébb hulladékot Iehet elhelyezni. Erdemes erre kiilondsen figyelni, hiszen a szelektiv
hulladék gytijtése a kornyezetiink védelmét szolgilja, €s ezt probaljuk meg kozosen a leghatékonyabban megtenni. A
flakonokat a hulladék-gytijtobe dobasa elott oblitsiik el.

Az iliveg gyiijtésére tovabbra is zilld szini ,UVEG” felirati zsikokat osztunk. Ezekbe a zsikokba az iiveg palackokat
helyezheti a lakossdg. Lap iivegeket nem pl. ablakiiveg!

NE DOBJUK EGYIK SZELEKTIV GYUJTO EDENYZETBE SEM! :

- tejes, joghurtos poharak, margarinos dobozok (ezeknek nincs technoldgiai felhaszndlisuk)

- zsiros, ¢t~ vagy motorolajos flakon

- €lelmiszer-maradvanyt tartalmazo mianyag dobozok, (étel futirok dobozai)

- hungarocell

- élelmiszer maradvanyokat és egyéb szennyezodéseket tartalmazé papirok, hasznalt egészségiigyi papirok (hasznalt

papir zsebkendd, szalvéta, pelenka)

- ne legyenek benne kisebb egységek (pl. papir darabkdk, cetlik)

= kiilonboz0 textil darabok

- mianyag cvocszkdzok, eldobhato poharak, eldobhato ténycrok

- konyhai szerves hulladék (tea filter, lechamozott héjak, gyiimélcs- z6ldség- barmilyen ételmaradék)

- semmilyen iiveget nem szabad beledobni (a feldolgozis sordn balesetveszélyes)!!!

Tiszteleltel: MULTI-DH Nonprofit Kft.

Hulladékszallitdsi kézszolgdltato

MULTI-DH Hulladékkezeldé Nonprofit Kft.

Székhely: 2330 Dunaharaszti F6 0t 152, Ad6sz4am:24078366-2-13 Cgj.sz.:13-09-158383 Ugyfélszolgdlat: 2330
Dunaharaszti F6 it 46. Tel.: 06-30/665-4021; Fax.:06-1/421-0065 E-mail: ugyfelszolgalat@multiszint. hu
www.multi-dh.hu
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Mostansag gyakran hallunk a hirekben
Gorogorszagrol. Nekem kellemes emlékeket
juttat eszembe: Olimpidt, az Akropoliszt,
Delphoit, Miikénét, Ephesost. Az Okori ro-
mok orszagat, az olajfakat, a fetasajtokat,
a retsindt és az ouzdt. A kis hangulatos
tavernakat, ahol remek ételeket késtoltunk
vagy néhany pohér zamatos retsina mel-
lett muilattuk az id6t. A 80-as évek elején
sok étteremben még étlap sem volt, hanem
a kirakatba tett fogasok alapjan lehetett
valasztani és egyszerti mutogatéssal rendel-
ni. Egy alkalommal valami szamomra is-
meretlen spenétszertiséget fedeztem fel, és
amikor a pincért megkérdeztem, hogy mi
az, csak annyit vetett oda: ,,Gaz!”. Kés6bb
megtudtam, hogy a gaznak titulalt zold-
ség mangold volt. Néhany tavernaban még
ilyen ételes kirakatra sem futotta, hanem a
szakacs egyszertien korbevezetett benniin-
ket a konyhaban, felemelgette a fodéket,
kihtzgélta a siitobdl a tepsiket, majd ti-
relmesen vart, amig eldontottik, hogy mit
kértink. Az ételeket, melyekrdl gyakran azt
sem tudtuk pontosan, hogy mibol késziil-
tek, mindig langyosan szolgalték fel, sosem
forrén.

Az mondjuk egy id6é utdn unalmassé valt,
hogy a husokat és a halakat mindeniitt
csak grillezve kinaltak, de ezt ellensilyoz-
ta a kiilonféle salatak, olivabogyodk, sajtok,
toltott szblolevelek vagy padlizsanos ételek
gazdag valasztéka. Ha sikeriilt megrendel-

ni, remek izelitét nyujtott a vidék konyha-
kulturdjarél a vegyes el6étel tal. Az elsé
probalkozasunkkor nyolc komplett fofogast
hoztak ki. Ketténknek.

Miel6tt a dardlthisos ragibdl és siilt pad-
lizsanbdl all6 musaka receptjét kozread-
nam, elmesélnék még egy rovid torténetet.
FEgy este épp kedélyesen kortyolgattuk a
retsindt, amikor hirtelen két kupica ouzéd
termett az asztalunkon. Az egyik vendég
hivott meg ra, — ez gyakran el6fordul Go-
rogorszagban — és most a szokéassal ellen-
tétben nem hoztak hozza polipdarabkakat
sem. Megkoszontiik, mire a férfi atiilt az
asztalunkhoz, és adomézni kezdett Né-
metorszagrol, merthogy jo par évig dolgo-
zott ott. Kozben egyre-mésra érkeztek a
palinkak, a sorok és az {iveg borok, mig
végiil a mi asztalunkndl iilt az egész kocs-
ma. Az egyik vendég a foga kozott tartott
asztalt egyenstlyozva probalt meg egy es-
kiivéi tancot bemutatni. Na, ez nem sike-
rilt nekil A tanyérok, poharak és tivegek
csorompolve tortek szét a padlon, de a j6-
kedviink ettél nem csorbult. A csorbulast
az este végén elénk tett horribilis szamla
okozta, amin a rengeteg innivalé mellett
persze ott sorakozott Gsszetort edények
listdja. Az a kedves” gorog kitigyeskedte,
hogy a mi szamlankra mulasson az egész
taverna. Mondanom sem kell, hogy neki
akkorra mar csak hiilt helyét lattuk.

Elészor a padlizsant vagjuk centis szele-

Musaka

Hozzdvalok

1,5 kg padlizsan

s0, olaj a sttéshez

60 dkg dardlt bardnyhais

2 hagyma, aprora vagva

1 dl szdraz fehérbor

s0, bors, eqy csipet cukor
fél kilo paradicsom

két csipet fahéj

egy kevés szerecsendio

egy tedskandl oregdnd

6 evokandl morzsa

10 dkg reszelt parmezin sajt
5 dkg vaj, 5 evékandl liszt
kb. fél liter tej,

3 tojds

tekbe, besdzzuk és egy orat allni hagyjuk.
Kozben a hagymét olajon {ivegesre péa-
roljuk, majd hozzatessziik a daralt hist
(bérany helyett megfelel a fele-fele ardnyt
marha- és sertéshis keveréke is). Sziirkiilé-
sig paroljuk, majd felontjiik a fehérborral.
Beletessziik a héamozott, feldarabolt para-
dicsomot, séval, borssal, cukorral, fahéjjal,
szerecsendioval és oreganodval fiiszerezzik.
20 percig fézziikk. Ezutan belekeverjik a
zsemlemorzsét, két evokanal kivételével a
parmezan sajtot és, ha meghtilt, egy felvert
tojast. Utana elkészitjiik a besamel szészt.
A vajat felolvasztjuk, beleszorjuk a lisz-
tet, és vilagos rantast készitiink. Felontjitk
a tejjel és folytonos keverés mellett sima
sz6szt, f6zink beléle (kb. 10 perc). Sdzzuk,
borsozzuk, és ha meghtilt, belekeverjik a
maradék sajtot és két tojast.

Most papirral leitatjuk a padlizsanszelete-
ket és kevés olajon aranybarnara siitjiik.
Egy vajazott és zsemlemorzsaval megszort
tepsit kibéleliink egy réteg padlizsannal,
radntjik a hisszész felét, Gjabb réteg pad-
lizsdn kovetkezik, majd a his masik fele.
Végiil az egészet padlizsanszeletekkel bo-
ritjuk és ledntjitk a besamelszosszal. Eset-
leg még megszérhatjuk kevés parmezan
sajttal. Elomelegitett stitében 180°-on egy
oran keresztiil siitjik.

Volker Schwarz

Dalma

Amrita Sher-Gil : Harom lény cimii képét lathatjuk, melyet 1935-ben
bevalogattak a hires Parizsi Szalonba (Grand Salon Paris) és ott rog-
ton aranyérmet is nyert. Nem kis teljesitmény félig azsiai szdrmazasut-
ként és hisz éves ndként ilyen eredményt elérni. De Amrita életének
minden teriiletére a nem minden napi teljesitmények a jellemzok.
Minddssze 28 évet élt, de ebbe a rovid idétartamba sikeriilt belestiri-
tenie egész, meglehetésen gazdag életmiivét. Ez alatt az id6 alatt élte
le egy atlagember 60-70 évig tartd életét.
Otvozte az indiai festészet szemléletmédjat az eurdpaival. Miivészete
révén feliil tudott emelkedni a foldrajzi és kulturalis hatarokon. Végiil
mindkét vilag az 6vé lett. Festészetében egy 1j latasmod jelenik meg:
a néi hang. Ezzel India modernkori festészetének egyik megterem-
tojévé valt. , Minden mivészet, beleértve a valldsosat is, érzékiségbil
sziiletik” — vallotta.
Ezen a képen a harom lany tokéletesen megkomponalt alakja lathato.
Letisztult szin és formavilaga az arcok és kezek lirai megfogalmazasa
tokéletes harmoniat araszt. A drapéria, ruha redézete nem 6ncéla,
hanem pontosan koveti a test formajat, nem rejti, hanem kiemeli
az alakot. Amrita kit{in6en rajzolt modell utdn is. Ebben nem kis
szerepe van nagybacsikajanak, Baktay Ervinnek, aki mar koran felfe-
dezte unokahtga festészethez valé vonzoédasat és tehetségét. Az 6 ta-
nécsai sokban hozzajarultak Amrita rajztudasdnak és miivészetének
kibontakozasahoz, hiszen 6 maga is festének tanult. Itt kapcsolodik a
miivésznd élete varosunkhoz. Eletének elsd nyole évét itt élte le a F8
dton talalhaté Baktay hazban.
A masik aktualitdas pedig az, hogy szinte egész életmiivét bemuta-
t6 kiallitds nyilt a Laffert-Kuridban mely szeptemberig lesz latha-
t6. Azonban, ha valaki elmerészkedik oda ne lep6djon meg, mert az
eredeti festmények helyett fekete-fehér reprodukcidkat talél, hiszen
a mivésznd képei az indiai allam tulajdondban vannak és nemzeti
kincsként tartjak ket szamon. De ez ne rettentsen el senkit, mert a
reprok életnagysagii mérete miatt a képek rendkiviil szuggesztivek
és a kiallitas jellegéhez és koncepcidéjahoz jol illeszkednek. Az anyag
rengeteg eredeti {rasos dokumentumot, fotét, emléket mutat be. Eze-
ket bongészve megtudhatjak azt is, miért ez a cime ennek ez irasnak.
Menjenek minél tébben.

Lehel
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Kdrpdti Agnes Dunaharaszti
lakos, 2015. aprilis 26.-an in-
dult a BiotechUSA FitBalance
Nemzetkozi Testépito és Fit-
ness Kupan Mindsité és Body
Fitness kategériaban. Mindsitd
kategoriaban arany érmet, Body
Fitness kategoériaban - 168 cm -
pedig eziist érmet szerzett.
Madjus 9-én az IFBB Testépito
és Fitness Magyar Kupdan Bo-
dyfitness - 168 cm - kategoria-
ban a IV. helyet szerezte meg.
Egy gyermekes csaldados anyu-
ka. Meg szeretné mutatni, hogy
igy is meg lehet csindlni, csak
kitartds kell hozzd. Es, persze
ero...
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