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Kedves Dunaharasztiak!

.Kik messze voltak, most mind
osszejonnek / a percet édes szoval ut-
ni el” - talan ebben a két, Kosztolanyi
altal leirt sorban lehet megfogalmaz-
ni leginkabb a karacsonyi tnnep lé-
nyegét. ,Szenteste”, mondjuk, mert
arra készilink, hogy egyutitt legyunk
szeretteinkkel, azokkal, akik a legtéb-
bet jelentik neklink a vilagon, és ez
az alkalom valéban kivételes, valoban
szent az év napjainak soraban. Es
masnap mar a sziletés lnnepe ké-
szént rank, a Megvalto e vilagra érke-
zése, amely talan a legnagyobb titok
a vilagon. Mindannyiunkban él legbe-
14l a vagy, hogy feldiszitstk lelkiinket,
és megtisztulva varjuk Isten gyerme-
kének szliletését. Ezt pedig az egytitt-
lét, a talalkozas, az egymas felé fordu-
las megélése szolgalja leginkabb. Azt
gondolom, a Karacsony ezért az 6n-
zetlenség tisztan csillogé lGnnepe, az
a par nap, amikor a haragot, a sérté6-
dést, a rossz gondolatokat messzire
lizziik magunktdl, és nyitott szivvel
fordulunk a tobbi ember felé.

Ne feledkezziink meg azokrél sem,
akiknél ures a karacsonyfa, vagy
nincs is talan, és fiitetlen szobaban
dideregve varjak az Unnepet! Te-
gyuink meg mindent, ami télunk te-
lik, hogy néhany é6rara &ket is bera-
gyogja a fény! Az 6nkormanyzat és a
Voroskereszt az idei évben is vendé-
gul latja és megajandékozza a varos
110, leginkabb raszorulé csaladjat a
mlivel6édési hazban, és 700 csomagot
oszt szét olyan id6s emberek k6zott,
akik kézul sokan egyediil, maganyo-
san toltik el az Ginnepet. Egyre tobb
a nehéz sorsu, nélkilézni kénytelen
csalad, segitsunk rajtuk, adjuk oda
nekik letett ruhainkat, gyermekeink
nem hasznalt jatékait, adakozzunk a
gyljtéseken, amiket a civil szerveze-
tek és az egyhazak meghirdetnek. Ta-
pasztaljuk meg, milyen borzongato-
an jo érzés adni, segiteni masokon!
Engedjiik be a karacsony legszebb
uzenetét sziviinkbe, és éljlik meg az
onzetlenség, a szeretet nagyszer( ér-
zését!

Ennek szellemében kivanok Onéknek
szeretetteljes karacsonyi Unnepet és
békés, boldog uj esztendot!

Dr. Szalay Laszlo
polgarmester

Az emberek lent a Folddn december ha-
vat irjak. Azt mondjak itt fent, hogy ha-
marosan elindulhatok a kévetkezé cso-
porttal. Az Unnepi Csapattal! Olyan izga-
tott vagyok, mint még sosem. Talan ak-
kor voltam ennyire ideges, amikor kris-
tallya formalédtam. Nem mindegy, mi-
lyen kilsével keriilok az emberek szeme
elé. Mindenki szerint én lettem a leg-
szebb. Azt mondjak, sok 6rémet fogok
okozni az embereknek.

Nagyon varom, mi lesz a feladatom. Ta-
lan egy erddébe keriildk, ahol valamelyik
feny6fan csilloghatok a holdfényben. Az
is lehet, hogy a varosban segitek befed-
ni az utakat sokmillié tarsammal. Ha elég
hideg lesz, sokaig gyonydrkédhetnek
bennlink az emberek. Nem is tudom, mi-
nek 6rulnék a legjobban. A varos izgal-
mas, innen fentrdl is latom a rengeteg
ember nylizsgését. Csak az éjszakak
unalmasak. Az erdGben viszont csodala-
tos a csend. Ott éjjel zajlik az élet.

Jaj, csak nehogy egy kéményen landol-
jak! Ténkremenne szépséges fehérseé-
gem! Brrrrl Nem is gondolok ra. Lopva
lesem tarsaimat — ugyanolyan izgatottak,
mint én.

Na, végre! Indulhatunk! Istenem, de gyo-
nyoriek vagyunk! Enyhe szell§ 14dit
egyet csoportunkon. Kissé messzebb
kerllink egymastol. Ismeretlen hopely-
hek sodrédnak mellém, s csak szallunk,
szallunk lefelé. Ha lenne karom, most ki-
tarnam, hogy magamhoz élelhessem ezt
a hatalmas fehérséget! Kavargunk, ker-
get6zink onfeledten. Az égen a Hold
halvanyan vilagitva mutatja az utat. Mar

Egy hopehely tiinédése

latom az erdét! Hatalmas fak, a fak ko-
z6tt kis allatkak szaladgalnak, az el6z6
napon érkezett tarsaim altal behavazott
tajban.

Hirtelen érkezik az északi szél. Varatla-
nul kap fel, megforgat benninket, s mi-
re elmulik a szédiilésem, mar a varos fe-
lett jarunk. Milyen szerencsés vagyok!
Lattam az erd6t, és most a varosban is
gyonyodrkddhetek!

Kevesen jarnak az utcan. Gombdcot
gyurnak az el6bb érkezett hépelyhekbdl,
egymast dobéljak vele, s kdzben hango-
san kacagnak. Hajszal hijan egy hatal-
mas haz peremén landolok, de sikerdl el-
kertlndm. Ahogy lassan szallok lefelé, a
hazon lévé nagy lyukakon leskel6dok.
Ott is emberek vannak. Egy olyan fa ké-
ril énekelnek, o6rilnek, mint amilyet az
erdében lattam. Ezen a fan azonban
sok-sok rudacska ég, vékony palcikak
pedig szikrakat hanynak.

A masik lyukon benézve egy 6reg nénit
latok sirdogalni. Megalinék
és megvigasztalnam, de
nem lehet. Varnak lent a
tébbiek. Mar kdzel vagyok

a célomhoz. Innen majd
csendben nézel6dhetek né-
hany napig.

Egyszer csak egy kislany
all meg a jardan. Kezé-
ben egy torétt arcu ba-

bat tart. Cseppet

sem latszik boldog-

nak, és valami fo-

lyik az arcocskéa-

jan. Eszembe jut,

Py

amit indulas el6tt mondtak ott fent: egy
kivansagunk lehet, amit teljesitenek. Ar-
ra gondoltam, most itt az ideje az én ki-
vansagomnak. Azt kértem, sz(injén meg
a kislany szomorusaganak oka, hiszen
ma nincs helye a sirasnak. Nem csaptak
be. Ahogy a kislany felemelte a babajat,
meglepetten latta, hogy annak arcocska-
ja Ujra teljes szépségében ragyog. Arca
felder(ilt, de szeme sarkabol még elindult
az utolso cseppecske. En abban a pilla-
natban értem utam végére, a lanyka ar-
cara, épp a cseppecskébe. Meleg volt.
A kislany odanyult kezével, letérolte ar-
cat. Akkor vett észre engem. Valamikori
szépségem fogytan volt mar, szenved-
tem a melegtdl, de azt még hallottam,
amikor azt suttogta: — Te vagy a leg-
szebb hépehely, akit valaha lattam!

Furjan Rita
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Ahogyan én készitem...

BEIGLI

Négy kisebb riidhoz (gdztepsi méret, ke-
resztbe):

Tészta:

* 80 dkg sima liszt

e | kdvéskandl so

¢ 25 dkg Rama

e 5 dkg élesztd

* 3 egész tojds+1 tojds a kenéshez

e 2 evdkandl tejfol

e [ dl tej, amiben az élesztot felfuttatjuk
» Uo—1 dl fehérbor

e 25 dkg cukor

Meleg cukrozott tejben az élesztét elmor-
zsoljuk és hagyjuk, hogy magdtdl felfusson.
A lisztet, sot és a cukrot Osszekeverjiik,
majd elmorzsoljuk benne a Ramdt. Ossze-
gytrjuk a felfuttatott élesztével a tojdssal
és a tejfollel, majd annyi fehérbort tesziink
hozzd, hogy kozepes keménységii tésztdt
kapjunk. A tésztdt 4 egyenld részre osztjuk
és gombocokat csindlunk beldle, amit me-
leg helyen 1 ordt kelesztiink. Kelesztés utdn
gdztepsi méretiire nyijtjuk, toltjiik felteker-
Jiik és szorosan a siitépapirral bélelt tepsi-
be tessziik. Hideg helyen még tovdbbi 1 ordt
pihentetjiik. Pihentetés utdn a tetejét meg-
kenjiik tojdssdrgdjdval, majd 15 perc miil-
va tojdsfehérjével, oldalait villdval meg-
szurkdljuk. Elémelegitett siitébe 130 fokon

egy orat siitjiik, ugy, hogy alul egy hddllo
talban vizet pdrologtatunk. Siités utdn, még
forron a beigliket egyenként kivessziik a
tepsibdl és szorosan folpakkba tekerjiik és
hiivos helyen hagyjuk kihiilni. A repedése-
ket igy gyonydorien lehet zdrni és remekiil
fagyaszthato.

Mak toltelék 4 ridhoz:

¢ 50 dkg dardl mdk

* 30 dkg cukor

* [ nagyobb alma reszelve

* 2 evékandl méz

* 3 evékandl sdrgabarack lekvdr

e [ citrom héja és 2 kiskandl citromlé
e [ narancs leve és héja

* 15 dkg mazsola

 [-2 dl fehérbor

e [ csomag vanilids cukor

Siiriire fozni és 4 felé osztani.
Dio toltelék 4 riidhoz:

* 50 dkg dardilt dio

* 30 dkg cukor

* 3 evékandl sdrgabarack lekvdr

e [ citrom héja és 2 kiskandl citromlé
e [ narancs leve és héja

* 15 dkg mazsola

 [-2 dl fehérbor

e [ csomag vanilids cukor

Siiriire fozni és 4 felé osztani.

Gesztenye toltelék 4 ridhoz:

* 75 dkg gesztenyepiiré reszelve

10 dkg cukor

* 3 evékandl sdrgabarack lekvdr

* 2 plipozott evékandl kakaopor

e [ citrom héja és 2 kiskandl citromlé
* 2 narancs leve és héja

* 15 dkg mazsola

e [-2 dl fehérbor

e | csomag vanilids cukor

Nem kell fozni csak osszekeverni, majd 4 fe-
lé osztani.

Tészta:

e [ kg liszt

* 20 dkg cukor

* 4 egész tojds

¢ 20 dkg Rama

* 50 dkg méz

* 25 dkg dardlt
dio

e [ csomag
Kotdnyi mézes siiteménypor

e 2 citrom reszelt héja

* 2 narancs reszelt héja

e | csomag siitépor

* | kdvés kandl szodabikarbona

* [ csomag stitopor

A lisztet, cukrot, szodabikarbondt, siitd-
port, diot, reszelt héjakat tdlban dsszeke-
verjiik és elmorzsoljuk benne a Ramadt. Ez-
utdn jol osszegyirjuk a tojdssal és a méz-
zel. Nem baj, ha ragad, folpackba csoma-
goljuk és hiitobe, pihentetjiik 1 éjszakdt.
Mdsnap 3 felé osztjuk a tésztdt, jol dtgytir-
juk és fél centisre nyiijtjuk. Kiilonbozd ka-
rdcsonyi formdkkal kisziirjuk, siitépapirral
bélelt tepsibe tessziik és a tetejét megken-
Jjiik tojdsfehérjével. Elémelegitett siitében
aranybarndra siitjiik. Siités utdn, tetejét
vizzel megkenjiik és dobozba tessziik. Az el-
késziilt mézeskaldcs formdkat diszithetjiik
tojdsfehérjével vagy belemdrthatjuk felol-
vasztott csokolddéba.

Tojasmadz:

1 tojdsfehérjét és 15 dkg porcukrot kemény
habbd veriink. A felvert habot sarkdndl ki-
lyukasztott zsdkba toltjiik és mintdkat nyo-
munk a siitemények széleire. Szdradds utdn
dobozban tdroljuk. 1do elteltével, ha kiszd-
radna a mézeskaldcs, 1 db megpucolt és
négybe vdgott almdt tehetiink a siitemények
kozé, amitdl djra visszapuhul.
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Wagner Matyas vagyok. 1957-ben szulet-
tem Budapesten. Jelenleg Taksonyban la-
kom, de Dunaharasztin is laktam 6 évig.
A munkam Dunaharasztihoz kot, hiszen 5
évig dolgoztam a Hétszinvirag Ovodéban
az Andrassy uton, majd az Uj évodaban,
a Knézich utcaban. Jelenleg pedig a Szaz-
szorszép és a Napsugar Ovodakban vég-
zem mindennapi feladataimat.

Részt szoktam venni az évodasok Unnepi
elékészuleteiben, hattérképeket, dekoraci-
okat festek. Az ovoda udvari keritéseleme-
ire is én festettern mesejeleneteket, hogy
a gyerekek vidam és szines kornyezetben
jatszhassanak.

A rajzolas mar altalanos iskolas korom ota
tetszett, €s egyénileg probaltam magam
fejleszteni. Szobafestd iskolat végeztem,
de a munkam mellett, kisebb-nagyobb ki-
hagyasokkal mindig rajzoltam, festettem,

\Wagner Matyas
festmények
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olaj, tempera és akril technikakkal probal-
koztam.

Még az 70-es évek elején, munka mellett
jartam iparmUvészeti iskolaba, hogy rajz-
technikam javitsam, €s mar akkor is volt
rajz- es festészeti kiallitas kepeimbal.

Mind a kétszer részt vettem a meghirde-
tett dunaharaszti mikedveld festéverse-
nyen, ahol els¢ alkalommal harmadik he-
lyezéest értem el, az idén pedig kuléndi-
jas lettem, a feldjitott Kalvaria-kapolna
képemmel. Ez igen nagy sikeréimenyt je-
lentett szamomra. Jelenleg harom fiu-
unokamat avatom be a rajzolas és festés
fortélyaiba.

Nem jellemz& ram, hogy mutogassam al-
kotdsaimat, engem fel kell fedezni -
mondjak rolam, azok, akik ismerik, vagy
lattak mar a képeimet. Nagy érommel fes-
tek, €s boldogga tesz, hogyha az alkota-

saimmal masoknak is dromot tudok szerez-
ni. Szivesen mutatom meg legszebb fest-
ményeimet most egy honapig, a Varosi
Kényvtar Mini Galériajaban, melyre szere-
tettel varom az érdeklédoket, ismerdsei-
met, barataimat, kollégaimat.
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Megjelent a tavaly nagy sikert

aratott falinaptar folytatasa W CKEDVEL®S FESTOK KEPEIVEL S

M1,
FALIMAPTAR

dunaharaszti mikedvel§
festk képeivel:

Wagner Mityas, Bankuti Emese,
Fodor Arpédné, dr. Fert6iné
Demjén Gertrid, Lovészné Nagy
Erzsébet, Berecz Karolyné, Gellért
Erzsébet, Ambrus Ferenc, Boldogné
Polgérdi Ilona, Kovacs Jozsef,
Deladunay Dedk L4szld, Tomana
Maria, Péch Chikany Béla.

A gyOnyord naptar idedlis
kardcsonyi ajandék Onnek,
baratainak, rokonainak,
ismerdseinek - mindenkinek!

Megvasarolhaté a Dunaharaszti
Varosi Konyvtarban 800 Ft-ért.

Futonagykoveteink jelentik

November hénapot Halloween-  ban, ezen beliil valamennyi résztdvon, koztiik a mdsodik napon rende-
futdssal inditottuk. Ezt kovetGen,  zett félmaratonon is. A vasdrnap megrendezett egyéni félmaraton ka-
futéink két jelentSsebb, varosun-  tegéridban a 10 dunaharaszti versenyz§ koziil Tomosy Gyula és Feny-
kon kiviili futéeseményen vettek  vesi Tamds is egyéni csuccsal értek célba, és oromiinkre szolgdl, hogy
részt november hénapban. A h6-  ismét voltak olyan dunaharaszti futdk, akik felkésziilésiik sordn elju-
nap masodik vasarnapjdn néi fu-  tottak oda, hogy lefussak életiik els§ félmaratonjat: Kovacs Richard és
toversenyt rendeztek Pesterzsé- Z. Nagy Karoly. Hogy a futds mennyire nem magédnyos sport, bizo-
beten, ahol dunaharaszti résztve-  nyitja, hogy Dunaharaszti ki tudott dllitani csapatot a paros Félmaraton
v8 nem indult ugyan, de néha-  valté kategdridban, Haraszti Kettesfogat néven (tagok: Gyorgyi Kata-
nyan szomszédolds keretében at-  lin és Igaz Péter), a paros els§ tagja miutdn valtétarsanak dtadta a csa-
futottunk Pesterzsébetre, hogy  pat id6mérd chipjét, teljesitette a félmaratont egyéniben is, a valté ma-
szurkoljunk a verseny résztvevG-  sodik tagja, Igaz Péter pedig, nagyszerd egyéni csticsot futott az alta-
inek. Erkezésiinket a versenyz6k  la teljesitett tivon. Ugyancsak gratuldlunk Gamplett Gabornak, aki
célbaérkezéséhez  idozitettiik.  2012-ben a négy évszakot felolel6 Félmaratonmdnia versenysorozat-
A rendezdk a lelkes befutkat és a dunaharaszti vendégszurkolokat ban korosztilydban az els§ helyet szerezte meg idén.

meleg tedval kindltdk, ami nagyon jolesett a hlivos idSben. A kovet- A téli idGszakban is folytatjuk kozos futdsainkat csiitortok esténként
kez8 hétvégén szombat-vasdrnap rendezték Siéfokon a 9. Intersport  €s vasarnap reggelenként. Csatlakozds a Dunaharaszti Futékhoz:
Maraton és Félmaraton versenyt. Gratuldlunk a kiemelked§ eredmé-  Facebook/Dunaharaszti ~ Futék  oldalon, illetve  emailben:
nyeket elér§ futéinknak, akik vdrosunk hirnevét dregbitik. Veres Ldsz-  gamplett.gabor @ gmail.com és/vagy gykata.fut@gmail.com,
16 nagyszer( egyéni cstcsot dllitott fel a kétnapos Maraton kategérid-  telefonon: 06-20/495-2302

Szliletésnapja P &
alkalmabél készontéttiik 2013. januartél uj,
a 99 éves Ady Palné hétfén és szerdan

Marika néni. meghosszabbitott rvehiskols Durabaras=
i P . MINODENE! ISE0OLALS
nyitva tartasi idovel varjuk
a Varosi Konyvtarban

kolcsonzoinket! E;: II:H:I:’E?{L‘MIM
!-:II-H‘HI'I.'I Fi ertekbe

Hétfo: 10-12  13-19
Kedd: zarva  13-18
Szerda: 10-12 13-19
Csiitortok: zarva

Péntek: 10-12 13-18
Szombat: 9-13

Vasarnap: zarva
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Naponta tobbszor elsétdlok, a patinds II. Ra-
kécezi Ferenc Altaldnos Iskola el6tt, ahol j6 lat-
ni, hogy mindig torténik valami!

A ,,Beruhdzds a 21. szdzadi iskoldba” palya-
zat keretében dinamikusan fejlédd, és az ,,élet-
pdlya-épités kompetenciaalapi oktatds” be-
vezetésében is jeleskedd(!), ,,Rdkdczi-suli”
igazgat6ja mindig ,,vev§” az olyan programok
megszervezésére, amelyek a pedagdégusok
szakmai fejlédését is elGsegitik. A bejdratdndl
1évé hirdetStablan most is egy szokatlan pla-
kéton akadt meg a szemem.

AZ APA SZEREPE A SZEMELYISEG-
FEJLESZTESBEN

A vendégcsalogaté meghivén azt olvasom,
hogy a Ldnyok, Asszonyok a Varosért Egye-
siilet, kozismert nevén a LAVE:

Tisztelettel meghivja az apukdkat, anyukdkat,
nagysziiloket, 6voda- és iskolapedagigusokat
az ERKOLCSI NEVELES A CSALADBAN
cimii kreditpont-szerzd eléaddssorozat mdso-
dik eloaddsdra. A mdsodik eléadds cime: ,,Az
apa szerepe a személyiségfejlesztésben.”.

Nocsak, a Lanyok, Asszonyok felfedezték, hogy
a férfi nemcsak a ,,megtermékenyitéshez sziik-
séges szervekkel rendelkez egyed” hanem a
csaladvédds torvény szerint is egy fontos, és te-
gyiik hozza, ha nem a legfontosabb tdrs a ,.ter-
mészetes személyek érzelmi és gazdasagi ko-
zosségének” kapcsolatrendszerébdl megsziile-
tend§ gyermek egészséges nevelésében?

Gondoltam ezt nem szabad kihagyni, és 2012.
november 22-én, este 6 6ra elStt néhany perc-
cel, kivancsian mentem az elGadds szinhelyére.

RENDHAGYO |
KREDITPONT-SZERZO ORA

A II. Rikéczi Ferenc Altalanos Iskola korsze-
riien berendezett informatikai szaktantermé-
ben nagy volt a siirgés-forgds. A tobbnyire pe-
dagdguskozonség a ,,rendhagyé kreditpont-
szerzd ora” elGaddjat, a négy gyermekes csa-
ladanydt, Uzsalyné Dr. Pécsi Rita nevelésku-
tatét érdeklGdve varja.

A CSALAD MAGYARORSZAGON
A LEGFONTOSABB,
NEMZETI EROFORRAS

A virakozas perceiben, mik6zben latom, hogy
megérkezik a KiSDuNa TV is, Dienes Zsu-
zsannaval a LAVE elnokével, a csalddvédel-
mi torvényrdl, az apa csalddon beliili felelSs-
ségének, személyének megitélésérSl, az apa-
szerep sziikséges véltozdsdnak tendencidjarol
beszélgettem.

— Elnokasszony, a Ldnyok,
Asszonyok a Vdarosért Egyesii-
let miért tartja fontosnak,
hogy anyagilag is tdmogassa
ezt az eldaddssorozatot?

— Egyfel6l az Alapszab4-
lyunkban rogzitettiik a csalad
védelmét, mdsfell pedig,
aktiv tagjaink kozott egyre
tobb pedagdgus tevékenyke-
dik. A lelkes pedag6gustagja-
ink, Dunaharaszti varos on-
kormanyzatianak anyagi ta-
mogatasaval, évente tbb al-
kalommal szerveznek a hétra-
nyos helyzetd csalddokban
nevelked§ gyerekek részére, —
kifejezetten a személyiségfej-
lesztést, ezen keresztiil az
,,életpdlya-épitést” segitG — egyre népszeribb
programokat. Ezek alapjidn persze Orommel
tettiink eleget a Dunaharaszti Nagycsalados
Egyesiilet felkérésének, hogy szervezziik meg
és finanszirozzuk ,,Az apa szerepe a személyi-
ségfejlesztésben” cimd eladast.

— Elnok asszony, tényleg, mint jogdsznak, aki
az utobbi idében tobb LAVE tagot is eredmé-
nyesen képviselt a birosdagon, mi a véleménye
a csalddvédelmi torvény koriili vitdkrol?

— A csaladok védelmérdl sz616, jogi értelem-
ben jol szerkesztett 2011. évi CCXI. torvényt
nagyon fontosnak tartom, de a politikai vitak-
kal kapcsolatban nem kivanok egyik part mel-
lett sem korteskedni.

— Nem, nem, természetesen nem a politikai,
csak ugy dltaldban a csalddvédelemrdl, illet-
ve az anya és az apa vdltozo szerepérdl, a ko-
20s feleldsségiikrdl szeretném a jogi és szak-
mai véleményét megtudni. ..

— Mint a LAVE elnoke és két gyermeket fel-
nevelt anya elmondhatom, hogy a torvény 9. §
(1) bekezdése szerint: ,, A csalddban az anya
és az apa a sziildi feleldsség alapjdn...azonos
kotelezettségekkel és jogokkal bir”. Szamom-
ra és biztos vagyok benne, hogy a LAVE tag-
jai szdmara is, akdr hdzassagi, akar élettdrsi
kapcsolatban nevelik a sziil6k a gyerekiiket,
gyerekeiket az idézett torvényi tényallasbol az
olyan kulcskifejezések relevansak, mint: pl. a
csalad, az azonos kotelezettség, az egyenjo-
gusag.

— Elnokasszony miért haszndlja egyiitt a hd-
zassdgi és az élettdrsi kapcsolat kifejezést, hi-
szen a csalddvédelmi torvény nem emliti az
élettdrsi kapcsolatot?

—Igen, tudom. Am, mint ismeretes a KSH ada-
tai szerint ma Magyarorszagon a megsziiletett
gyermekek tobb mint 40 szdzaléka hazassagon
kiviil sziiletik és tobbségiiknek a sziilei élettér-
si kapcsolatban élnek.

— Statisztikai adatok szerint a gyermeksziileté-
sek szdma is csokkend tendencidt mutat, és ha
ehhez hozzdadjuk a hdzassdgon kiviil sziiletett
gyerekek 40 szdzalékdt, akkor ezek a riaszto
adatok szerintem a hdzassdg vdlsdgdt jelentik,
nem?

— Tény, hogy minden masodik hazassig valas-
sal végzddik és sokan boldogtalan hiazassag-
ban élnek. Ennek okait tdrsadalomkutatok, jo-
gészok, szociolégusok, pszicholégusok kutat-
jadk. Am a kutatdsok azt is igazoljdk, hogy a
f6leg az anyagi biztonsag miatt, egyre fon-
tosabb tényezd lesz a tanulds és a munkaval-
lalas!

— Akkor az emancipdcio miatt felborulhat csa-
lddon beliil a hagyomdnyos apa- és az anya-
szerep?

— Szerintem igen. A kutatdsok tobbek kozott
megdllapitottdk, hogy a Madonna normak,

mint a férfi, az apa kortil rendet teremt6, a vé-
delmezd, a tapldld, a gondoskodd anyai-atti-
tlid mellett/helyett egyre fontosabb helyet kap
a Nimfa- vagy Amazon-attitiid, mint az in-
tellektudlis, az onmegvaldsitd, a magabiztos,
s6t az 6ndllo, a torekvd, a céltudatos, karrier-
jét épit néi idedl.

— Elnokasszony, On szerit, mit tehet ebben az
1j helyzetben a férfi, az apa?

— Nos, ezeket a ndi torekvéseket megértve, se-
gitve egyre tobb egyiittmiikodd, szeret§ férfi,
apa vallalja az anyap6tlé szerepet. Az apa
anyapotlo szerepe véleményem szerint nagyon
j6 hatdssal van a csaldd Osszetartdsara, st a
gyermekek személyiségének fejlédésére is.

— Egy kicsit részletezné, mit értsiink pontosab-
ban az apa anyapotlo szerepén?

— Azt, hogy a modern parkapcsolatokban a ha-
gyomdnyos férfi szerep, mint pl. az eltart6i
funkcio, a férfiassag, a batorsag, a hdsiesség
ugyanuigy atalakul, mint a n§ szerepének eld-
z8ekben felsorolt Madonna-attitlidjei. Azt,
hogy a modern apa a csalddi béke, a szeretet,
az egyiittmikodés fenntartdsdnak érdekében
orommel felvéllalja, hogy amig kedvese, fele-
sége tanul, dolgozik, pl. § gondozza a gyere-
ket, gyerekeket, vezeti a haztartast.

—Jo, fogadjuk el. De az emlitetteken tiil, a gye-
rekekre nézve, milyen eldnyei vannak, ha egy-
dltaldn vannak, az uj apaszerepnek?

— Az apdk anyapo6tl6 szerepének hatdsait vizs-
g4l6 kutatdsok eredményei szerint, a gyerekek
és maguk az apak is nyertesei lehetnek ennek
az 4j csalidmodellnek. Az anyap6tlé szere-
pet véllalé apdk fiai, ldnyai szinte minden te-
riileten feliilmultak a hagyomanyos szereposz-
tasu csalddokban nevelked§ gyerekek teljesit-
ményét. Pl. jobb a tanulmdnyi eredményiik, az
érzelmi intelligencidjuk, kortdrsaik korében
népszeriibbek, a vizsgédlatok kevesebb viselke-
dési zavart mutatnak ki.

— Ezek valoban biztato eredmények. De az
anyapotlo szerepet vdllalo apdk, mit nyerhet-
nek abbol, hogy lemondanak a hagyomdnyos
szerepekrdl és kvdzi hivatdsszeriien gondozzdk
a gyerekeiket, vezetik a hdztartdst?

— Az anyapo6tld szerepet vallalé apak szemé-
lyisége és tarsas képességei is pozitiv irdnyban
véltoznak. Azok az apdk, akik tobb évig gya-
koroltdk az anyaszerepet, felelGsségteljeseb-
ben gondolkoznak, rugalmasabbak, jobb a fi-
gyelemmegoszt képességiik. Felmérések azt
tandsitjak, hogy az allasinterjik alkalmaval
jobb eredményeket érnek el és a cégek szi-
vesebben alkalmazzdk Gket, mint a hagyoma-
nyos csalddmodell szerint €16 férfiakat. Az
anyapotlo szerepet vallalé apaknak, pl. jobb a
kommunikdaciés- valamint a konfliktuskezelG-
és empdtiaképességiik is. Ebbdl eredden job-
ban kezelik a munkahelyeken sajnos egyre in-
kabb elharap6dzé, a személyiséget rombold
ugynevezett munkahelyi pszichoterrort is.

Elnokasszony, koszonom a néha provokativ
kérdéseimre adott, tudomdnyos igényességgel
megfogalmazott vdlaszait. Volna még néhdny
kérdésem, pl. hogy mit is jelent és foleg milyen
kovetkezményei  lehetnek a munkahelyi
pszichoterrornak, de ldtom, hogy megérkezett
a mai est eléaddja Uzsalyné dr. Pécsi Rita. A
neveléskutato és négy gyermek édesanyja,
nyilvdn mds aspektusbol fogja megkozeliteni
ezt a nagyon sokunkat érintd apaszerep vdlto-
zdsdanak témakorét. Azt is remélhetjiik, hogy az
eldaddsban esetleg vdlaszt kapunk arra a
,, koltoi kérdésre" is, miszerint Aranyosi Er-
vin: Apdnak lenni cimii gyonyorii versében
kérdezi: Hogyan is kellene apdnak lenni?

-KM-

ujsag@dunaharaszti.hu
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A Baktay Ervin Gimnhazium

I

A vizrél sz0lo konferencian, Yalovdban
Toéroékorszagban jartunk...

Az iskolank sikeres Comenius péalyazatanak —
,Viribus Unitis - Help The World With Joint
Effort” — kdszdénhetben tébb orszagba is elutaz-
hatunk, megismerhetjik a résztevé orszagokat,
s azok kérnyezetvédelemmel kapcsolatos tevé-
kenységeit. Multikulturalis utazasunk elsé allo-
mésa a tdrdkorszagi Yalova varosa volt. Ot 6
képviselte iskolankat: két pedagégus kisért
minket, Nagy-Gy&r Dalma tanarné és Csépany
Szilard tanar ur. A vallalkoz6 szellemii diakok
pedig Ujhelyi Regina, Helméczy Karoly (11/A)
és Géabor Csaba (12/B).

Méar az 6szi sziinetben elkezdSdtek a nagy
munkalatok az utazashoz. Elkészitettem a be-
mutatkozé vidednkat, amibél a tébbi résztvevé
orszag diékjai, tanarai megismerhették Ma-
gyarorszagot, Dunaharasztit, iskolankat, Ma-
gyarorszag vizeit, Dunaharaszti vizellatasat,
ugyanis e talalkoz6 témaja a viz, vizszennye-
zés volt. Regina készitette el Magyarorszag és
varosunk vizrajzi térképét, Karcsi pedig isko-
lank torténetérdl irt a prezentacidban.
November 5-én, hétf6n reggel izgatottan indul-
tunk az iskolatél a messzi Yalovaba, a Marvany-
tenger azsiai partjaihoz. Kora délutan megér-
keztlink Isztanbulba, ahol egy kis ,pihend” utan,
indultunk is tovabb. Este hajéra szalltunk, hogy
elérjiik végre uti célunkat, Yalovat. Végre meg-
érkeztiink, talalkoztunk a minket fogadé csala-
dokkal. Késé éjjelig beszélgettiink velik, de a
korai kelés miatt, végil a pihenés mellett dén-
tottank.

Kedden délel6tt az iskola vezet6sége fogadott
minket, mivel a tdbbiek — a finn, a gérog, a len-
gyel, a szlovén, a litvan, a cseh csoport — csak
a keddi napon érkeztek meg, nekink szabad
programunk volt. Tér6k barataink megmutattak
neklink Yalovat, és tettiink egy hosszu sétat a
tengerparton is. Délutanjainkat sokszor tolt6t-
tik egyutt, beszélgettiink. Ebédre kiprébaltunk
sok jellegzetes torok ételt és italt a vendéglato-
im kavézojaban.

A szerdai nap mar valéban a vizrél szélt. Az
egész déleléttdon at tartd eléadasokon megis-
merhettiik a tbbi orszagot, mindenki bemutat-
ta sajat prezentaciojat, természetesen angol
nyelven. Nagyon izgultunk az el6adasunk alatt,
de hamar kiderdlt, hogy a bemutatkozénk nagy
sikert aratott! Szinte minden csoport kdz6tt be-
szédtéma volt a bemutaténk, mindenki dicsér-
te! A délutanunk ismét szabad volt, 7 orszag di-
akjaival egyutt jartuk végig a varos legszebb
helyeit, a fiatalok kedvenc szérakozéhelyeit.
Csutortok reggel elészér az elbre elkészitett
viztérképeket mutatta be mindenki, s biiszkén
allithatom, hogy az étletesen megoldott térké-
punk ismét elnyerte a tébbiek tetszését. Ezutan
meglatogattuk Atatiirk (,a torékok atyja”) ten-
gerparti nyaraléjat. Jartunk két viztisztité izem-
ben is, ahol megismertlik a viz tisztitasanak fo-
lyamatat, és a torokorszagi vezetékes viz prob-
Iéméjat. Végeztunk kilonbdz6 méréseket is a
vizeken (pl.: pH, vizkeménység). Ellatogattunk

Yalova legnagyobb bevasarlékdzpontjaba, ahol
mindenki kedvére vasarolhatott. Délutan ismét
Atatlrk egyik birtokat latogattuk meg, ahol nya-
ranta tébb komoly politikai dontés sziletett. Egy
finom koz6s ebéd utan egy igazi térok furdébe
mentiink. Az egzotikus kikapcsolédast, a ter-
malfirdét mindenki nagyon élvezte. Késé este
a bucslvacsoran ismét t6rok ételeket kostolhat-
tunk, kiprobaltuk az igazi torok baklavat. A va-
csora utan egy kis meglepetéssel kedvesked-
tek nekiink a hazigazdaink, egy kisfilmben néz-
hettik meg az elmult napok élményeit! Ezutan
a zenészek gondoskodtak a jé hangulatrdl, ta-
nultunk téroék tancot, részt vehettiink egy igazi
torok ,bulin”, ahol tanar, diak egyutt mulatott a
tancok tanulasa kézben! Sajnos ez az este is
hamar eltelt.

Pénteken tettiink egy utols6 sétat, bejartuk a
bazarokat, ajandékokat vasaroltunk. Az estén-
ket egyditt toltottik a baratainkkal, elbacsuztunk
téllk, ugyanis szombat délel6tt mar a hajéallo-
mason kellett lenniink, indultunk viszsza Isztan-
bulba. Az allomashoz még kikisértek minket.
Hosszasan bucsuzkodtunk, szomortan vettiik
tudomasul, hogy ilyen gyorsan eltelt ez a nagy-
szer(i hét. Szombat este landolt a repllégéplink
a Liszt Ferenc repul6téren.

Nagyon j6l éreztem magam ezen a héten, meg-
ismertem a t6rok kulturat, megismerhettem sok
baratsagos diakot, akikkel igazan jol éreztik
magunkat. A térok diakok nagyon kdzvetlenek,
vendégszeretek voltak. Azota is rendszeresen
beszélgetlnk, és varjuk a nyarat, hogy talalkoz-
hassunk. J6vé novemberben pedig a Baktay
Ervin Gimnaziumon a sor, hogy megrendezze
az itteni talalkozot, mar nagyon varjuk, hogy
vendégill lathassuk Uj baratainkat.

Koszonjuk ezt a felejthetetlen utazast kiséré ta-
narainknak, Nagy-Gy6r Dalma tanarnének és
Csépany Szilard tanar urnak.

Gabor Csaba
12. b

Utazasunk alkalmaval most csak harom tanu-
|6t vihettink magunkkal, de az el6késziletek-
ben sok segitséget nyuijtott csapatunknak a 7/A
osztaly lelkes angolos csoportja is, akik a kor-
nyezetvédelemmel kapcsolatos kérdGivet an-
gol nyelven olvastak és toltotték ki. A kiértékelt
eredményeket a projektben feldolgoztuk és be-
épitettiik el6éadasunkba.

Fontosnak tartom, hogy a projekttel kapcsola-
tos feladatok minél tébb diakhoz eljussanak, s
hogy ily médon a kéz6s munka soran béviljon
kis csapatunk, s egyre nagyobb legyen a kor-
nyezettudatos gyerekek tabora iskolankban.
Az utazas mindig sok élménnyel jar, a baratsa-
gok akar hosszl idére is szélhatnak. Nem fe-
lejtjlk az 6réomkdnnyeket, a szeretetet, amivel
bucsuztak t6liink, s didkjainktdl térok barataink.

Nagy-Gyor Dalma
projektkoordinator

Baktaysok Musztafa Kemal atatlirk szobranal

hirei

Baktay Ervin, azaz Heveré Bolény
az indianosdirol

Jatszom. Engedek a képzeletemnek, hogy
talan gyerekes, de paratlanul idit6 jatékokra
vigyen. Ha-sonlé6 hajlamu  pajtasaimmal
nyaranta elmegyek elvarazsolt szigetemre,
hogy oftt feliisslik szabalyos indian sétrainkat,
és elfeledve a civilizacié minden kétes aldasat,
indian maédra éljiink. Ezek a nyarak, a gyokeres
kikapcsolodasok, a kis igényl élet a termé-
szettel valé szoros kapcsolatban, erével,
feszll6 vibracidkkal tolt fel, és utdna megint jol
birom a kévetkez§ tiz hénapot a civilizacié
kényszeredett keretei k6zott. Az indianosdi a
testi felGjulashoz a szellemi felfrissiilést és a
jatékos képzelet egészsé-ges 6romét adja.
Lehet, hogy bolondsag az egész, de nem art
senkinek. Nekem pedig a biztos hatasu testi-
lelki kara.”

(Elhangzik a Széazadfordit6 magyarok sorozat
Baktay Ervinrél sz6l6 epizédjaban.)

November 10-én a fonti gondolatok jegyében
tartottuk ,Indianos” projekt napunkat. Mar az
Oszi szinet el6tt megkaptak osztalyaink az
el6zetes feladataikat: torzsi nevet és jelképet
kellett valaszta-niuk, valamint indian nevet
maguknak és az osztalyféndkiuknek. Széaz
kavicsot kellett megfesteniiik a torzsi jellikkel,
és a kényvtarban leadni valamilyen természe-
tes anyagbol készllt szép zacskdban vagy
ladikéban Szombaton mindenkinek fekete
zokniban kellett megjelenni, mi igy lettlink
Jfeketelabok”: Baktay Ervin és baratai is ennek
a torzsnek az életét ,élték” az ,elvarazsolt
szigeten” (Zebegény mel-lett).

Az els6 éraban az egész iskola Lorenz Jézsef
ur el6adasat hallgatta a radion keresztil. Ez az
el6adas tiz évvel ezelétt hangzott el nélunk az
iskolai kényvtarban, az el6adé még gyerekként
részt vett Baktayék taboraban, igy valdban
személyes visszaemlékezést hallhattunk Sas-
tolltél az indanosdirdl Ezeknek a jatékoknak allit
emléket a Kisorosziban 1évé Baktay Ervin
Western Jatékok Emlékhelye, amelyet szin-tén
Lorenz Jozsef ur hozott Iétre.

Masodik 6rank a felkésziléssel telt: indian-
totot  (torténelmiikrél, szokasaikrél stb.)
toltottek ki az osztalyok. A kdvetkezd 6rakban
két részre osztédott a haraszti feketelabok
serege: az iskola egyik fele kiilsé el6adonk,
Solyomfi Nagy Zoltdn indian targyakkal,
eredeti felvételekkel, gazdagitott el6adasan
vett részt, kézben a tébbi ,térzs” akadalyrél
akadalyra jart. Az egyik alloméason papirlovat
kellett harci jelekkel megfesteni, a méasikon az
el6zetesen bedltdztetett indian lanynak és
fidnak egy mesét kellett megijeleniteni, a
tovabbi allomasokon gyogyndvény-felisme-
rés, ,izzaszt¢”’(kérdések), igazi tollaslabdaval
célra dobas, indian gyéngyflizés motivumai-
nak felismerése, indian nevek elmutogatasa
vart a ,harcosokra”.Végul egy kis filmrészle-
ten igazi indian mese — a vizesés sziletésé-
rél — adott Uj ismerete-ket mindenkinek. Ter-
mészetesen a programok cseréje is megtor-
tént, igy mindenki minden helyszinre és el6-
adasra eljuthatott.

Legligyesebbek a Huitoté Kolibrik (11. A)
voltak, de szép eredménnyel zart a Szarnyalo
Sasok (11. B) és az Arany Hal (9. A) torzs is.
Heverd Bolény, a jatékosan indian, komolyan
India-kutaté Baktay Ervin halalanak étvenedik
évfordu-l6ja 2013-ban lesz. Ebben a tanévben
az iskolank, a haraszti gimnazium félszazados
jubileuma mellett erre az évforduléra is
emlékezink.

,»Tékas Holdacska” (Tné Kl)
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SPRACHEN LERNEN
MACHT SPASS

Hurra, hurra, der Winter ist dallll

Schneeflockchen tanzel

Schneeflickchen tanze, tanze auf und nieder!
Komm vom Himmel schnell herab,
dass ich meine Freude hab'.
Schneeflockchen tanze!

Schneeflackehen tanze, tanze auf und nieder
Bau uns eine Rodelbahn,
wo man lustig rodein kann.
Schneefléckchen tanze

Schneeflackehen tanze, tanze auf und nieder,
schneist du dann die ganze Nacht,
gibt es frih's 'ne Schneeballschlacht,
Schneefléckehen tanzel

Zum Basteln
Weihnachtsteddy

Teddybidr aus zwei Walnissen idber-
einandergekiebt (erste Walnuss = Bauch, zweite =
Kopf), mit Armen und Beinen aus Erdnissen in
ihrer Schale am "Bauch® festkleben. Miglichst
Heilkleber benutzen.

Zum Schluss noch eine kleine rote Filzmitze mit
weiflem Pfeifen-
putzerrand auf die
obere Walnuss kle-
ben, Fesicht mit
Filzer aufmalen,
Finger und Zehen mit

Lo Trudition

Wizihveschizn [krfhend]

Yo Wehnachlon, i div orange hendes Woche, simgen tie Kindis singend von Has 2o
Hans Das Epiri wirnde Chrisk ||‘|I'=|1'rrl -_’I-cril]t'rc'dlr.'{:rill penanmt Fs wunden sechs
Bollen ausgemil Manin Foeef, mea Engeleaen end ezl Hiren, Sie warst dem Boten
miwh anpebkidal. Man feriele sae Lleine Home | bnpilan ], wo das Carstbind dres g
Thizse kleiae Hiklke irvg Me in ibrer Himal, Die Enpelchen gingem wome im weiln
Klzid, ihrer folgez Mena, dic ein schimmendzs Klzid trag, scf ihemn Kopf s oo
Cikwian Diz Hle hailen Schalpdaos anund @dnen Himlen hizlien se ginen Shick
lnsaf hame W sziner Hand siae Bichss, da iz Kaoder fic das 52isl Geld bekamen, Vor
diz Tir blicsea sle ehen und 2wel Bogelkhen fagien: "Diefs Hellige Chrstind
hincinkomrmen™ Wenn mem mil ja amedmole, gngen s mem und bogenmen zo

:-jngrn

Lied:
Mzrirsien herain mil demChosiksindilain,
mikarapeechen aogen' fiemme Gk
Cihobst sad Jis bt pefohl sal JedChnstus.
arin dieschinme Schifarin,
aing ez e Himenefrae, aiseire Hirknalrao.
Faeef, Inituns Khind ilim schn
Il pee it s g b siehi,

ol v ks lang 1o skehe
|Leraf s main Scasfilain, lauFs pur e, 2 Meria, die Schifarim

[ b dher Josct von Morgealaad,

ich hal" diz Bichsz in der rechier Haml
ich sizll’ e B the bese pul e Tiseia,

dazs Heer wed Framen aachr veredie
schaulzuch mch: ven mzinem Bard,
deneriskaes Fachsenhans.

[ :,wk;ml:ll. n et gekransl,

wicein attelics Lamal ha'sinmech grmed
Al e vor den Hinen

oad schlefernichin o ling,

(e Mochic verganger

il sohe ned sk dae Sora
analdeser Sl g aldeser Bl

D dranler in dem Betlekem
pehemipder der Sehain,

doet vl s berunilisch gebines s

#in Bhincfilin Eain, ein Khirdiloinklar
iniasgs Erlviser ou Heilers s o

Mamirclm shunddsagendiue kachi,

mi ':|1r.*|:"-:n'r|[n111n|:nfir|:="..

o bostsad hes Chiiems, pelok sai Fas Chrisns,

Mmrbedenkan oy far dwe Crab s iam und Frisa'nouns gegebenba©

WorzrkEimng:
maiar=wir hersin-herein, saiose Kindilain- Kmdlsn, zaineiriie-sinetroue, 1
higr & hafileie-5chirlein Hei oo -Heiliz zemehes-pomelip, Schain-Schein

A e Diesdclspekt der Glacewiinache wardies 2K, December cin waakiges Tag. An
dizsem 'T::[:_rl-rm'l'nj der Unschuldipen Kinder |2ufchendevak| pinpen Heine Il.:n__aer.
o den Verwandien, Beluanizn, Nachbem und begridien gic mit caes Bune im der Hand
Lz Bune weode ais Wesden gellochizn. S schluges darer auf den B e und sagaen
falzeriden Bzim.

"Frischimd pesur, [risch and ssuml,

Reizendest T Res’

bes !l pac kein nger Hamil,

blmbd geamid, bisichaul s Jibr ainirkomm!”
Lfribenk=ant il en koot

ctsphibe e, patstck L ksl ol

et kscmtal, o 2 015 i ik ko

schwzgn Stric hgn ZurArprac belrifisfrech Indes Aoespras be Umschaift b=schfLishe Lecsrfinnen
ﬂl.lf d'E' Wir suzhan nach Leder, Beine, Gadichie, kure Erzihlmpen, die in Irihen £eien
Erdnusssehale g.u-.ur_q:ﬂh.".l.'. wrgesgl '.l.1..r|'.u' .
| Eswizzschiim wera wir sine Sanrndung aos Tekser Vlksaut ausammoesstellen binnen
IR,
Az oldalt 6sszedllitotta: Témdsvari lldiko
8 ujsag@dunaharaszti.hu Dunaharaszti Hirek — december

UJSAGUNK LETOLTHETO ES OLVASHATO A WWW.DUNAHARASZTI.HU HONLAPON!



Eld meg az élet mindennapi szépségeit

Beszélgetés Brauswetterné Katival

A Laffert kavéz6 mar hagyoméanyosan helyt
ad a helyi és kornyezd kortars alkotoknak.
Jelenleg Brauswetter Laszloné kiallitasa te-
kinthetd meg. Kati hosszii évek éta aktiv
szerepldje a helyi kulturalis életnek, de sok
olyan tevékenysége van, amit kevesebben is-
mernek, ezt bizonyitja, hogy ez az elsg 6nal-
16 kiallitasa. A novemberben nyilt tarlat
kapcsan beszélgettiink az alkotoval.

— Mit jelent cim, ,,a miiltba merengg instal-
laciok”?

— A kidllitds anyaga, mind régen bennem 1év§
gondolatok, emlékek alapjdn sziiletett. Sziile-
imnek, nagysziileimnek olyan régiségeit, ami-
vel annak idején dolgoztak, épitem Ossze a
sajatmagam készitette keramidkkal.

— Vagyis kompozicidkat készitesz a régi tar-
gyak és a keramiak hazasitasaval?

— Igen, de ez mind egy-egy olyan tdrgy, ami-
nek jelentése van. Példdul — hogy érzé-
keltessem —, egy csizmahizén 6tvoztem a
Brauswetter csalddot és az én csalddomat:
édesapdm  csizmahuizéjira rdtettem a
Brauswetterek 6rajat. Az én felmendim fold-
mivesek voltak — kés6bbi korban kuldkok
lettek, tehdt nekik is megvolt a maguk nehéz-
sorsa —, a férjem csalddjdban pedig mtszaki
kivéalésdgok taldlhaték. Brauswetter Jdnos
Szegeden az 1800-as évek elsd felében volt
neves orasmester, az altala készitett 6rdk ma
is hiresek. Kossuth Lajosnak is adott 6rét, és
a Horgoson 4ltala épitett villdt, ma is Ords-
haznak nevezik. A telepiilés ma Szerbidhoz
tartozik. Tehat ilyen megmaradt tirgyak, em-
1ékek mellé épitem a ma készitett munkdi-
mat. Ezzel 6tvoz&dnek a csaladi emlékek, ré-
gi hangulatok a mai kreatdrdval, igy jelenik
meg példaul nagyapam egykori, mézeskaldcs
recepteket megdrz§ kézirdsa is egy kompo-
ziciéban.

— Ezekben az alkotasokban a néz§ talan sa-
jat maltjat is felfedezheti, sajat emlékeit is
megidézheti a latvany?

— Igen, lehetséges, bar ez nagyon érzékeny do-
log, hiszen a k6zonség eldtt elsGsorban mégis
csak az én miltam tdrul fel.

— Az a csaladi milt, amitél mar Te is elsza-
kadtal?

— Igen, de nagyon nehezen. Békés megyében,
Gyuldn sziilettem, ott is nSttem fel, Okdnyban,
Vésztén jartam gimnaziumba. Erettségi utin
keriiltem fel a ndvéremhez Pestre. Ez az id6-
szak nagy megprdbdltatds volt szamomra, nem
tudtam megvélni az otthonomtdél. Annak ide-
jén felvettek Gyomdra matematika szakos
gimndziumba, de nem mentem, mert til mesz-
sze volt a sziil6i haztol.

- Ez a kot6dés meghatarozta a viszonyodat
a vilaggal?

— Igen. En a Korosok vidékén, az ott kiala-
kult szokdsok szerint nSttem fel. A édesanya-
ink idejében ott a fitiknak tanulni kellett, mert
Gk vitték tovdbb a gazdasigot. A lanyok is ta-
nultak, Sket kisasszonyokhoz frattdk be, var-
rast és haztartdsi ismereteket elsajatitani. Szi-
gord, protestdns szokdsrend mikodott. Apai
4gon reformadtus volt a csaldd, az anyai 4g pe-
dig baptista felekezetd, ahol nagyon erds a ta-
nulds, a zenei, midvészeti képzés hagyomanya
és a csaladok kozosségi élete. En is elvégez-

tem a baptista teoldgidt, szocidlis lelkigon-
dozé szakon.

- Voltak, vagy vannak ilyen iranyu terveid?
— Nem, erre nekem volt sziikségem, ahhoz,
hogy a mindennapjaimat teljesebben tudjam
megélni. Olyan tanitdsokkal gazdagodtam
ott, olyan magyarazatokat kaptam, ami a mai
hétkoznapi embereknek hidnyzik az életébdl.
A mai kor embere azt hiszi, hogy egyediil 4ll
a vildgban, csak neki kell teljesitenie, bizo-
nyitania, neki kell mindent megoldania, és
amikor sikertelenség éri, egyediil marad, mert
csak magdban bizott. A hiv§ ember nincs
egyediil, bizik Istenben, és az § tanitdsa sze-
rint alakitja az életét, taldlja meg a helyét a
vildgban. Mindenki feladattal jon a vildgra.
Hiszem, hogy nem véletleniil torténnek dol-
gok veliink, nem véletleniil kaptam feladatul
példaul a lanyomat. Sok idének kell eltelni
ahhoz, hogy ha sziiletik egy sériilt gyereked,
mellette teljes értékd anydnak, feleségnek és
ndének érezhesd magad, és boldog csalad ve-
gyen koriil.

— Ebben nagy szerepe van a csalddnak is...
—Igen, ezt egyediil nem lehet elérni, ehhez kell
a tars.

— Az alkotasaid ezt sugalljak, hogy harmo-
nikusan éled az életedet. Te hogy érzed ezt?
— Torekszem rd, de nem teljesen tudatosan,
mert ez a késztetés bennem van, a nevelteté-
sem, az otthonr6l hozottak alapjan. Soha
nem akartam megvaltozni mdsok kedvéért,
mindig arra torekedtem, hogy ugy fogadja-
nak el, amilyen én vagyok. Eletemben az iga-
zi véltozast Kata hozta. Pakson dolgoztam
férjemmel egyiitt, mikor megsziiletett. Két
lehet&ség volt: vagy mint frissen végzett sza-
mitégép-programozd dolgozom tovabb, vagy
teljes emberként a gyerekem mellé 4llok,
hogy megkapja mindazt, amire sziiksége van.
Természetesen az els6 vdlasztds széba sem
jott.

— Hogyan jutottal el a kézmiivességig?

— Kata 7 éves elmalt, mikor iskolaba Keriilt,
ekkor tobb lett a szabadidém, és elgondolkod-
tam, mit is csindltam régen, gyerekkoromban,
ami 6romet szerzett. Mindig aprébb dolgokkal
voltam elfoglalva. Szombatonként ndlunk
nagytakaritds volt, ebben én is, mint gyermek
részt vettem. Az asztalokra tiszta, vasalt terit§
keriilt, én pedig a virdgot tettem a vazaba, vagy
gylimolesot tdlba, de azt mindig masképpen
helyeztem el, kicsit egyedien, szokatlan mé-
don, ami tetszett a csalddnak.

— Ezek szerint mar gyerekkorodban is kom-
poziciokat épitettél, még ha nem is teljesen
tudatosan. Ez vezetett el a patchwork-hoz?
— Igen, elsGsorban a textilhez, aminek nagy
hagyomadnya volt a csalddban. A kotott him-
zésmintdkat nem szerettem, inkdbb a diszitd,
kreativ varrdst taldltam magaménak. KésGbb,
egy Ujsagbdl jottem rd, hogy én tulajdonkép-
pen patchwork-6t készitek. Ezutan beiratkoz-
tam egy tanfolyamra, szerencsémre az egyik
legjobb oktat6hoz. Nagyon j6l ment, a cso-
port is j6 volt, és utdna is egyiitt maradtunk.
En lettem a csoportvezetd, mert én mindig to-
véabb akartam 1épni, utdna olvastam, kutattam
a fejlddés lehetGségét. A pesti csoport mellett
szerveztem egy haraszti tanfolyamot is. Itt is
kérték, hogy maradjak, és véllaljam el a ve-

zetést. Egy ideig péarhuzamosan vezettem
mindkét foltvarré csapatot, de sok volt, ma
mdr csak a harasztit vezetem. Jovdre lesziink
tiz évesek.

— Hogyanvezetett a patchwork a keramia-
hoz?

— Nagyon fontos a patchwork, de nem adta
meg nekem azt a szabadsdgot, amit szerettem
volna. A férjem mar régéta unszolt, hogy fog-
lalkozzak keramiaval, de nem vallaltam, mert
nem birtam elviselni, hogy agyagos a kezem.
Aztan végiil Kata tanult kerdmiat, és igy 6 ve-
zetett be ebbe a miifajba. Itt is keresem a sajat
utamat. Nem szeretem a korongozdast, mert tidl
szabdlyos formdkat ad. Ennek ellenére megta-
nultam, de a korongrdl lekertil§ targyakat ,.le-
butitom” a magam kézzel késziilt formavildg-
ara.

— Milyen valtoztatast jelent ez?

— Koptatést, egy régies feliilet 1étrehozésat. Igy
keriilnek a kerdmia mellé a régi, targyak. Itt is
a rusztikus tulajdonsdg az, ami vonz, nem a
szabdlyok.

— Szamomra ez teljesen djdolog. Készite-
nek masok is hasonl6 targyakat, vagy stilus-
teremtd vagy?

— Itthon nem készitenek, illetve én nem tudok
réla, de az interneten naponta figyelem a kiil-
foldon megjelend hasonlé alkotdsokat, és ta-
nulom ezt a mifajt. Erdekes, hogy mds orszé-
gokban a szemlélet is teljesen mads, ott nem fél-
tik, titkoljdk a technikdt, hanem tovabbadjdk,
segitik egymast az 4j formateremtésben, alko-
tdsban, hogy masok is sikeresek lehessenek.
— El egyfajta klubszellem az ott él6 embe-
rekben, hogy a kozos tevékenység, siker ta-
vol éloket is osszekothet?

— Igen, bdr itt is mikodik hasonlé. Bejdrok
Pestre egy hasonl6 szakkorre, ahol kivadl6 em-
berek — orvos, vegyész, tandr, Ujsagiré — ko-
zott agyagozok. Nekik ez a kikapcsolddds.
Egy fazekas vezeti a szakkort, aki azt mond-
ta, hogy rendkiviil szokatlan, amit én csina-
lok, ezért soha ne iratkozzak be tanfolyamra,
nehogy elrontsam ezt a médszert, amiben sze-
rintiik hatdrozottan felismerhetd a patchwork
a multambdl.

— AKKor ez is ij sikerélményt hozott az éle-
tedbe?

— Igen, méghozza oly mértékben, hogy felkér-
tek gyerekfoglalkozds tartdsdra is. Jarok ki
6voddba is foglalkozdsokat tartani. Felemel§
érzés, amikor a gyerekek a végén felsikoltanak
oromiikben, hogy mit sikeriilt alkotniuk.

— Elégedett ember vagy?

— Hiszem, hogy az embernek elrendeltetett az
élete, és akkor boldog, ha megtaldlja a neki
szabott feladatokat, ha ugy éli az életét, hogy
ne sajatmaga legyen az egyetlen célja. A Bib-
lia is arra tanit, hogy ne aggddj a holnapért,
ne €lj dllando6 stresszben, letenni a terhet, le-
nyugodni és ne csak magadban bizzdl, hiszen
minden napnak megvannak a szépségei, éld
meg ezeket! A szdmomra masik nagyon fon-
tos dolog, hogy ne tégy madssal olyat, amit
magaddal nem tennél meg! Ez, ha néha
esziinkbe jutna, és ugy élnénk, hogy ezt gya-
koroljuk, erre odafigyeliink, mindanyiunknak
jobb lenne.

Gdll Sdndor
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Jatékos sportvetélkedd
a Rakoczi iskolaban

November 6-4n buzditastdl, éljenzéstél,
tapsvihartdl volt hangos iskolank tornater-
me. Az alsé tagozatos kisdiakok mérték 6sz-
sze ismét Ugyességiket, ratermettségiket
valtéverseny formajaban, a vandorkupakért
két kategoriaban (1-2. oszt. és 3-4. oszt..).

A kicsi els6s6k ujoncként vonultak fel a
kiizd6térre, de korantsem ugy versenyez-
tek. Az osztalyféndkdk és a testnevelést
taniték iranyitasaval remekdl helytélitak a
legkisebbek is. Idén kulén Iéptek szinre,
el6szér csak a harom els6, majd csak a
harom masodik osztaly, végil a két évfo-
lyam gy&ztese kiilon is 6sszecsapott a fé-
nyes serlegért. Az 1. b és a 2. a osztalyok
versenyzGi kézll aztan végul a masodiko-
sok Orilhettek széles mosollyal az arcu-
kon. Ordmmel emelte magasba a kupat a
2. a osztaly csapata.

A 3-4. osztalyosok pedig rutinosan, nagy el-
szantsaggal alltak fel a rajtvonal mogé.

Nagy volt a tét, hiszen a 3. b osztély a ta-
valyi évben gy6ztesként lnnepelhetett, az
idei évben pedig mar a negyedikesekkel
kellett megkiizdeniiik. Hatalmas volt a han-
gulat, a 4. a és a 3. b osztaly fej-fej mellett
haladva araszolt mind kézelebb a gy6zelem
felé. Az utolsé feladatnal azonban eldélt a
kupa sorsa. Egyetlen egy pontocskaval ma-
radt le a dobogé legfels6 fokardl a 3. b osz-
taly, a 4. a csapata pedig éréomtancot jarha-
tott Zsuzsika néni vezetésével.

Ugyesen helytallt minden osztaly csapata,
gratulalunk mindenkinek. Segit6tarsaim-
nak, kollégadimnak készéném a segitsé-
get!

Eredmények:

1.0szt. 2. 0szt. 3-4. oszt.
1. hely: 1.b 2.a 4. a
2. hely: 1.a 2.b 3.b
3. hely: 1.c 2.¢c 4.b
4. hely: 3.a

Kovacs Gaborné

Mar harom éve...

Szinte hihetetlen, de valéban, mar harma-
dik alkalommal rendeztiik meg iskolank-
ban az immar hagyomannya valé szava-
I6versenyt, amit Kiskun-Farkas Laszlo
emlékére hirdettiink meg.
Nagy szeretettel vartuk a Hunyadi és a
Ko6rosi Altalanos Iskola tanuléit. A maso-
dik és harmadik évfolyam 3-3 kisdiakkal
képviseltette magat. Bar kissé izgatottak
voltak a megmérettetés miatt, a verseket
nagyon szépen, kell§ felkésziiltséggel és
tehetséggel adtak el6.
A zslirinek bizony nem volt egyszerd dolga,
nehéz volt a déntés a helyezések megalla-
pitdsaban. Amig a ddntésre vartunk, egy kis
uzsonnara invitaltuk a gyerekeket.
Aztan végre megsziletett a dontés. Sziv-
bél gratulalunk minden résztvevének. A di-
jazottaknak kulén is. Es kllén készénet az
Oket felkészitd tanitdé néniknek.
A versenyt megtisztelte jelenlétével a kolt§
fia is, Oriltink, hogy ismét itt tudott lenni.
Végll az eredmények:
II. évfolyam: i
1. Balogh Orsolya - K6rési Alt. Isk.
2. Szokolics Sara - Hunyadi Alt. Isk.
3. Adamcsik Attila - . Rakoczi Alt. Isk.
1. évfolyam: .
1. Sink6 Janka - Hunyadi Alt. Isk.
2. Téth Adam - Il. Rakdczi Alt. Isk.
3. Hoffer Beéata - K6rdsi Alt. Isk.
Kaléndijban részesiilt: .
Herbély Brigitta - Hunyadi Alt. isk.
Jovére Ujra varunk mindenkit a megméret-
tetésre.

Széplakiné Halmai Rita

A Hunyadi Janos Altalanos Iskola hirei

Hiradas a 2012. évi Hunyadi balirél

2011 novemberében lelkes sziilék, gyere-
kek és kollegak Osszefogasaval, hosszu
szlinet utan Ujra alapitvanyi balt rendeztiink
a Hunyadiban. Az ¢sszefogast latvan a kép-
visel6-testilet is segitd kezet nyujtott. Tamo-
gatasuk és a bali bevétel hozzaadasa révén,
sikertlt megvaldsitanunk célunkat. Az addig
poros, korszer(itlen udvart a kisiskolaban
gyonyorl udvar latvanya valtotta fel. K&szo-
net érte minden tamogaténknak.

Atavalyi sikereken felbuzdulva, szilék, gye-
rekek turelmetlen kéréseinek eleget téve
2012. november 17-én ismét felcsendilt a
zene a Hunyadi tornatermében.

Vendégeink — koztuk dr. Szalay Laszl6 pol-
garmester Ur és a Képvisel6 Testllet tagjai
— kdszdntése utan, az este didkjaink tanc-
bemutatdjaval kezdédott. Versanszki Anna
(Nusa néni) érdeme a sok csillog6é gyerek-
szem, amely biszkén hajolt meg az elisme-
r6 taps hallatan. A néptancosokat kévetGen
a mazsorett szakkor lépett szinpadra. Oket
Gallaszné Lada Noémi készitette fel. Profi
tancosok is vendégeink voltak a bali forga-
tagban. Dunavarsanybdl érkezett az M & M

TancSport Egyestlet csapata, akik remek
hangulatot teremtettek a mulatsag kezdeté-
hez. Latin formacidkat, sambat, chachachat,
rumbat, pasodobblét és jive-t mutattak be. A
lelkes k6zbnség zumba Iépéseket is elsaja-
tithatott t6ltk.

Az est folyaman a talpaldvalét a
Mondschein Kapelle Zenekar szolgéltatta,
akik Pilisvorosvarrdl érkeztek a Hunyadiba
€s egészen hajnali 2.00 6raig szérakoztat-
tak a kozdnséget. Szeretettel és nagy 6rém-
mel Udvozoltuk kérlinkben a bél sztarven-
dégét Xantus Barbara szinm(ivésznét, aki
szinvonalas m(soraval emelte az est fé-
nyét. Barbara Szinjatsz6 Studiot mikddtet
a Laffert Karidban, ahova szeretettel var
minden 8-16 év kozétti, szinjatszas irant ér-
dekl6d6 gyermeket.

Az idei balunk sikere Ujfent elképzelhetetlen
lett volna tamogatoink, a szll6k, a gyerekek
és a kollegak 0sszefogasa nélkil. Készdn-
juk a sok segitséget, a rengeteg tombola-
felajanlast, azt, hogy tamogatdjegyek va-
sarlasaval gyarapitottak alapitvanyunk be-
vételét. Orémuinkre szolgél, hogy szinvona-
las és ezzel egydtt kellemes programot tud-
tunk biztositani vendégeinknek.

ke
P T

Az 2012. évi bal bevételét a fels6 tagozat
udvaranak parkositasara szeretnénk for-
ditani. Ordmmel és k6szonettel tajékoztat-
juk e sorok olvasdit arrdl, hogy a belép6-
jegyekbdl, a tamogatdjegyekbdl és a tom-
bolakbél 638.000 Ft gydlt 6ssze, aminek
segitségével tovabb szépithetjik a Hu-
nyadit.

Véget ért a mulatsag, csendes a tornate-
rem, turelmetlenil varja a jov6 tanévet,
amikor Ujra megrendezzlk az Alapitvanyi
Balt a Hunyadiban, Gjabb sztarvendégek-
kel, szines programokkal, sok-sok megle-
petéssel.

Korbeli Csilla
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Ahhoz, hogy fel tudjuk kutatni az egész-
séges életmdéd motivacids eszkozeit,
szikséges pontositani, hogy mit is jelent
ez val6jdban. Az egészségre nevelés ma-
gaban foglalja a gyerekek testi, lelki, szel-
lemi és szocidlis fejl6désének, a betegsé-
gek megel6zésének elbsegitését, az
egészséges allapot, a harmonikus életvi-
tel értékként valo tiszteletének kozvetité-
sét, a veszélyeztetd tényez6k és a ve-
szélyhelyzetek helyes kezelésének, a
szenvedélybetegségek és a mentalis kor-
képek elkerllésének megismerését, a
csaladi és tarsadalmi életre valo felkészi-
tést. Hazank sajnos nem arrdl hires, hogy
az itt él6k egészséges életmddot folytat-
nanak. A statisztikai adatok szerint a vila-
gon els6k kozoétt vagyunk a sziv- és ér-
rendszeri, a daganatos és a cukorbeteg-
ség tekintetében. Fontos, hogy a gyere-
kek megismerjék az egészséges életmdd
alapelveit, éppen ezért rendezvényiink
gerincét alkotta ezeknek a témaknak
szakemberek segitségével valo feldolgo-
zasa.

2012. oktéber 27-én tartottuk egészség-

napunkat. Olyan programot igyekeztiink

Osszeallitani, melyben minden a testi és

lelki egészséggel kapcsolatos volt: fizikai

allapotfelmérés, tesztfeladatok, 6nismere-
ti jaték, hegyméaszassal kapcsolatos isme-
retek és élménybeszamold, szajhigiénia,
fogapolas, testhigiénia, egészséges tap-
lalkozas, stresszoldéds, drogprevencio,
sziv- és érrendszeri betegségek, rakmeg-
el6zés, az alkohol karos hatasai, szexua-
lis felvildgositas, gyimdlcssalata készité-
se, gyermekjoga, blinmegel6zés, els6se-
gély, Ujraélesztés, valamint mentSauto-
bemutatd varta didkjainkat. A délelétt fo-
lyaman tébb mint négyszaz diak vett részt

a programokon.

Ez uton is szeretném megkdszonni

vendégeinknek nagyon szinvonalas és

lelkes munkajukat, név szerint:

— Budapesti Orvostanhallgaték Egye-
siletétdl: Zelei Edina, Tarr Bettina,
Fiito Roézsa, Bak Agnes

— Korasziil6tt ment6: Pakozdy Richard,
Herceg Janos

— Orszagos Mentdszolgalat 81-es eset-
kocsi: Bir6 Tibor, Makacs Janos

— Jahn Ferenc Dél-pesti korhaz Tiid6-
gondozo: dr. Hangonyi Csilla féor-

vos, Patakiné Balogh Gyorgyi vezet6

asszisztens, Fazekas Erika szakasz-

szisztens

— Gyermekjoléti Szolgalat: Dan Anna,
Molnar Anita

— Szigetszentmiklosi Rendorkapitany-
sag: Molnar Gabor

— Magyar Hegy- és Sportmaszo6 Szévet-
ség: Burucs Maria, Burucs Balint,
Krivarics Dora, Farkas Eva

— Védoéngink: Livagyin
Horvathné V. Katalin

— Stresszoldas: Béres Krisztina

— Gyermekjoga: Némethné lidiko

Egy nagyon tartalmas napot tudhatunk

magunk mogétt, ezt segitdink és az isko-

la valamennyi dolgozdja 6sszefogasanak

kdszdnhetjlk.

Zsoltné,

Nagy Agnes,
Vasarhelyi Gabriella

RIEGERSBURGBAN JARTUNK

Hagyomanyos 6szi kirandulasunkat ezut-
tal Stajerorszagba szerveztik. Ebben a
tartomanyban még nem jartunk, ugy gon-
doltuk, itt az ideje ott is egy kicsit korul-
nézni

Reggel nagyon kordn keltiink, mert a bu-
szunk 6 drakor indult. Eléggé fdradtak vol-
tunk, de jo tarsasdagban repiil az idé. Ezért
az a répke 6t dra utazas fel sem tiint!
Végre megérkeztiink az elsé dllomadshoz.
Ez volt a ,Boszorkany-var”. Sikldval kéze-
litettilk meg a vdrat. Az épitmény hatal-
mas volt. Erdekes dolgokat tudhattunk
meg a boszorkanyokrdl, a kézépkori bo-
szorkanytild6zésekrol.

Miutdn kérbejartuk a vdarmuzeumot, elin-
dultunk a csokigyarba. Kaptunk kanalat,
amivel megkdstoltuk azt a rengeteg cso-
kolddét! El6sz6r egy filmet néztiink a ka-

kaobab termesztésérdl, kiszaritdasarol. Itt
megkostolhattuk a nyers kakadbabot. Fur-
csa, keserl ize volt. Utdna ehettlink
100%-0s, folyékony csokit is. Késdbb
megkdstolhattunk mindenféle izesitésii
csokikat: mentdst, eprest, rdzsaszirmost,
chilist, narancsost stb. A gyarldtogatds
utolso részénél tobbféle izi forré csokola-
dét ihattunk. A legvégén vasdrolhattunk a
csokoladé boltban.

Turdnk befejeztével indulhattunk haza.
Ezen a napon sok jo emlékkel lettiink gaz-
dagabbak.

(Bag6 Boglarka, Fodor Lilidana,
Horvdth Zsdfia 7. b)

Sajnos az idGjaras ezuttal nem volt ke-
gyes hozzank, de ennek ellenére j6l érez-
tik magunkat.
Es igy legalabb elmondhattuk: ide még
visszajovink!

Komaromi Katalin

Marton nap

Sokéves iskolai hagyomanyunk a Méarton
nap meglnneplése. Rovid misorban fel-
elevenitjlk a szombathelyi sziletési
Szent Marton életét. Kicsit elkalandozunk
a kora koézépkor vilagaban, majd felidé-
ziink néhanyat a Marton napjahoz kap-
csoléd6  sok-sok szokasbol és hagyo-
manybol.

Nem csak hazankban, de szerte Eurdpa-
ban régi hagyomanya van november 11-
ének.

A naphoz egyhazi és pogany Unnepi
szokasok egyarant kapcsolédnak, me-
lyekkel megismerkedni mindenkinek ér-
dekes.

A radiés msor utan kdvetkezik az elma-
radhatatlan lampas felvonulas az iskola
kézeli utcakon, ahol a hajdan volt Marton
katona fekete paripajan, vords palastban
és pancélsisakban vezeti népes csapa-
tunkat.

A kellemes és hangulatos korséta utan
minden évben var mar rank az iskolaban
a finom kalacs és kakad. Ez a kis szere-
tetvendégség a szll6i kbzbsség ajandé-
ka.

Nagyszer( érzés latni a veliink egyiitt (in-
nepl6k széles taborét. Itt vannak a régi ta-
nitvanyok, a szll6k, nagyszul6k, kistest-
vérek.

lgazi kdzbsségi megmozdulas, melyen
mindenki 6nként és nagy 6rémmel vesz
részt.

K6szonom a sziilok, Ronai Janos és
Krecské Karoly segitd egyiittmiikodé-
sét; Nuber Lilla, Fejes Anna, Schwarz
Lea, Ady Barna, Nagy Laura, Téth D6-
ra, Karolyi Anna, Patai Vivien 8. b osz-
talyos diakok kivalé Marton napi miiso-
rat.

Zimmermann Anna
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A képvisel6-testiilet gy dontott, kozos megegyezéssel szerzdést bont a buszkoézlekedést végzé céggel.
Szobrot kap a Ligeten a Nemzeti Dal kéltGje.
A 2013. évi koltségvetés koncepcidja jelentds allami elvonasokkal szamol.

Dunaharaszti Onkormanyzat Képviselé-testlletének novemberi UGlése

Az (ilés elején dr. Szalay LdszIo polgarmester készéntétte Kis Tiborné
Evat, a polgarmesteri hivatal pénziigyi irodajanak vezetéjét, nyugdijba
vonulasa alkalmabdl. Kis Tiborné 31 évig szolgalta a varost, felligyelte
az 6nkormanyzat koéltségvetését és vigyazta pénzlgyeit. Dr. Szalay
Laszl6 ezt kdvetéen bemutatta Sziron Tiindét, aki a tovabbiakban vezeti
majd a Pénzlgyi Irodat.

Fényes Istvdn kért sz6t napirend el6tt, nehezményezve a
szemétszallitdst végz6 Multiszint Kft. altal, a késedelmesen fizet6k
részére kiklldott, 1200 forintos birsagokat. Péko Zoltan hozzatette, a
vizszolgaltatd cég ugyanakkor két hénapot egyben szamlazott ki, jo
lenne, ha lehet6vé tennék a részletfizetést. Dr. Szalay Laszl6 jelezte,
mindenkinek engedélyezik a részletfizetést, aki igényli. A Multiszint Kit.
Ugyvezetbje, Molnar Zoltan elmondta, a rendelkezéslkre all6 adatbazis
hibait folyamatosan javitjak, a rossz cimre kiklldott szamlakat
sztorndzzak. A j6 helyre kikuldétt, de meg nem fizetett szamlak esetében
30 napon belll kell felszdlitast kildeniik, ezt a 29. napon szoktak
megtenni. Ennek adminisztracios koéltsége van (pl. a tértivevény dija),
amit megprobéalnak érvényesiteni a nem fizet6k felé, ebbdl adédik az
1200 forintos birsag. 1300 levél ment ki, ebbdl 300 jétt vissza, ,nem
kereste” jelzéssel. Ezeket kivitték személyesen. Januarra rendbe teszik
az adatbazist, és nem tértivevénnyel, hanem ajanlott levélként mennek
majd ki a felszdlitasok. 90 napos nem fizetés utan kell a NAV-ot
megkeresniik. A polgarmester hozzatette, azért volt, aki régton, 5 nap
késedelem utan felszolitast kapott. Az ilyen esetekben az énkormanyzat
atvéllalja a birsag megfizetését. Pék6 Zoltan kérdésére, miszerint hogy
all a tevékenységet késGbbiekben elvégzd, kdzbs cég létrehozésa,
elmondta, hogy mér csak a hatésagi engedélyekre varunk.

Knapp Tibor — szintén napirend el6tt — Pethd Zoltan jegyz6 egy korabbi
valaszara reagalt. Elmondta, hogy akkor szokott testlleti Ulésen
felszdlalni, ha Uj informéacié birtokdba jut, vagy a bizottsagi Ulésen
elfogadottaktdl eltér a véleménye (az 6vodabdvitéssel kapcsolatban
fogalmazott meg korabban kérdéseket). A hivatal szakértelmét nem
kérdéjelezi meg, de szeretne t6bb informaciét kapni a folyé beruhaza-
sokrdl. Megjegyezte, volt olyan palydzata az 6nkormanyzatnak, ahol
olyan cég nyert el szazmilliés megbizast, amely 1 évvel korabban alakult
meg. Utananézett a tulajdonos el6z8 cégei multjanak, és azt talalta, hogy
végelszamolas, addszam-bevonas is el6fordult. Kézben olyan véllalko-
zas meg nem kapott meghivast, amely 2001-ben alakult. Pethd Zoltan
valaszaban elmondta, nem szazmilliés, hanem tizmilliés nagysagrendd
volt a jelzett megbizas, és Zsigmond Karoly iskolaigazgat6 kifejezetten
szerette volna, ha ez a cég nyer, mert korabban is kifogastalanul, korrekt
aron és hataridére elvégezték a munkat. Nekiink az a fontos, mondta,
hogy olyan j6l dolgozzanak, hogy még garancialis javitasra se legyen
szikség, és a NAV-t6l beszerzett nullas igazolast mutassak be. Korabban
Knapp Tibor képvisel6 is ajanlott egy céget, azok példaul nem fejezték
be a munkat. A jegyz6 hozzatette, a jogos észrevételeket mindig
elfogadja, és részletes tajékoztatast nyujt az érdeklédd képviselbknek,
ez természetes, hiszen ez a dolga. A polgarmester annyit flizétt ehhez
hozzé&, hogy eléggé sikos ez a pélya, bizzuk ra ezeket a dolgokat a
hivatalra.

Ezt k6vetben tért ra a testiilet a napirendi pontok targyalasara. A 2012.
évi koéltségvetés maddositasait, illetve a végrehajtasrél sz616 tajékoztatot
elfogadtak. Kiicsén Sdndor, a Pénzligyi Bizottsag vezetdje jelezte, hogy
egyhangulag tdmogattak az elbterjesztéseket. Dr. Szalay Laszlé
polgarmester beszamolt az eltelt egy hénap térténéseirél, majd a 2013.
évi koltségvetési koncepciot vazolta fel. EImondta, hogy az allam
elvonja az eddig résziinkre atengedett kézponti addkat, ez 419 millié
forint minuszt jelent az énkormanyzatnak. Rengeteg feladatunk marad
az oktatassal kapcsolatban is, mivel nalunk maradnak az épuletfenntar-
tassal, -uzemeltetéssel 6sszefliggd feladatok, a gyermekétkeztetés, és a
technikai dolgozdkat nem veszi at az allam. A jarasok kialakitadsa miatt a
polgarmesteri hivatalt is atszerveztiik, tébb munkatarstél meg kellett
valni. Nagyon nehéz egy olyan koltségvetést 6sszerakni a j6v6 évre,
amely egyensulyt mutat. Kiicsén Sandor a Pénzlgyi Bizottsag tamoga-
tasardl biztositotta a koncepciot.

A testllet médositotta a gyermekvédelemrél szol6 helyi rendeletét abbdl
a célbol, hogy segitse az ételallergiaval kiizd6 gyermekek étkeztetését.
Hajdu Zsolt példaértékiinek nevezte a kezdeményezést. A testilet
ugyanakkor — O0sszhangban a hatalyos torvénnyel — hatalyon kiviil
helyezte az allattartasrol sz6l6 helyi rendeletét. A Humanszolgaltaté
Intézmény vezetésével Schuszter Antalt bizta meg a testilet.

Ezt kovetGen a helyi tomegkozlekedés megszervezésében bekovetke-

z6 valtozas generalt komoly vitat (az el6zmény az, hogy a sorozatos
panaszok nyoman az &nkormanyzat vezetése ugy dontétt, hogy a
testlletnek azt javasolja, hogy a jelenlegi szolgaltatoval — kozds
megegyezéssel —bontsa fel a szerz6dést). Knapp Tibor sz6va tette, hogy
a kikildétt anyagban az szerepelt, hogy a kdzds megegyezés ala van
irva, holott akkor még nem is volt igy. Peth6 Zoltan jelezte, hogy a cég
vezetbivel mindenben megallapodtak személyesen, igy ez a Polgari
Torvénykoényv értelmében szerzédésnek mindsil, és a cégvezetbk
kérték, hogy ezt miel6bb szentesitsék okirati formaban, amit 6k azonnal
alairnak, aztan ezt végll a bizottsagi Glések el6tt tették meg. Knapp Tibor
megkérdezte, hol szerepel az emlegetett ,el6zetes dontés” a testiilet
részérdl; Pethd Zoltan emlékeztetett arra, hogy a szolgaltatasi szer-z6-
désben szerepel az, hogy amennyiben az 6nkormanyzat nem elégedett,
a képvisel6-testilet felnatalmazza a hivatalt a szerz6désbontas el6készi-
tésére. Knapp Tibor megjegyezte, valéban folyamatosak voltak a pana-
szok, de az (izemeltet6 ,csapatot cserélt”, azéta a minGség javult, a
gazdasagossag is. Nem érti, miért nem kaptak még egy kis id6t. Pethd
Zoltan elmondta, megigérte ugyan, hogy nem részletezi itt a problémakat,
de most rdkényszertl: a hivatal munkatarsai személyesen ellendrizték a
jéaratokat, a vizsgélt id6szakban 57 esetbdl 40-szer fordult el6 késés, ami
a HEV-jaratok indulasa miatt igen komoly probléma. A buszok a ligeti
fordulénal nem allnak be a megalldba, ami balesetveszélyes. Julius 6ta
nem is a cégnek fizetlink a szolgaltatasert, hanem egy lizingcégnek,
akitdl a buszokat bérlik. Ok maguk is elismerték a problémékat, és 2-3
hénapos kifutast szerettek volna. A szolgéltatas biztonsaga miatt nem
varhattunk tovabb. Ideiglenesen — a palyazat kiirasaig — a Ventona Kft.
latjia el a feladatot, ugyanazon az éarszinten, miiszakilag kifogastalan
buszokkal, raadasul ez haraszti vallalkozas.

Fényes Istvan érthetetlennek nevezte Knapp Tibor hozzaszoélasat, hiszen
a panaszok folyamatosak voltak, és egy helyi cég kap most teret. Az
altala vezetett bizottsag egyhangulag tdmogatta a javaslatot. Drscsdkné
Kerekes Gabriella jelezte, hogy 6 is végzett ellenérzéseket, és tapasz-
talta, hogy énkényesen menetrendet valtoztattak. Kiicsén Sandor szerint,
ezt nem lehetett tovabb toleralni. Knapp Tibor tovabbra is azt firtatta, miért
nem adtunk még idét a szolgaltaténak, és természetesen nincs a haraszti
cég ellen. Ugy tudja, kildtek Gj menetrendre javaslatot szeptemberben,
de az nem kerdlt targyalasra. N6ttek a jegybevételek, a soféroket jol
megfizették, a szinvonal nem csdkkent. Dr. Szalay Laszlé hangsulyozta,
hogy a probléméakat dokumentéltuk, de mivel a cég mashol is szolgaltat,
felajanlottuk a k6zés megegyezéssel t6rténd szerzédésbontast, 6k ezt
elfogadtak. Knapp Tiborhoz fordulva megjegyezte, hogy a Fidesz-frakcio
évekig kritizalta a céget, nem érti, most miért védik 6ket. Klicsén Sandor
ugy latta, a cég igyekezett a koltségeit csdkkenteni, de ez mar a szolgal-
tatas rovasara megy. Knapp Tibor és Hajdu Zsolt is sajnalkozasat fejezte
ki a diszpécser-irodaban dolgozé hazaspar bizonytalanna valé sorsa
miatt, a polgarmester ezt megértette, de jelezte, hogy neki a lakossag
érdekeit kell néznie. Két jaratot is megszintettek 6nkényesen, ez csak
egy példa. Fényes Istvan elmondta, a szakbizottsag egyhangulag tamo-
gatta az el6terjesztést. Végll igy tett a testllet is.

A varoskézpont-rehabilitacié folytatasardl dontéttek a képvisel6k, majd egy
szoborallitasi javaslat kertilt napirendre. A Petdfi-Ligetért Barati Kér 2006-
ban alakult meg, és mar akkor célul tiizte ki, hogy alkalmas helyen szobrot
allit a varosrész névaddjanak. Ez az igény kertlt végre napirendre, a nemes
Ugyet a Lokdlpatriota Egyestilet is felkarolta. A szobor a Némedi és az
Andrassy Ut torkolataban talalhat6 fives terileten kerlilne felallitasra. Az
egyik kezdeményezd, Kiicsdn Sandor elmondta, hogy a szakemberek is
megfelelbnek talalték a helyszint. A Fényes Istvan vezette szakbizottsag
egyhangllag tamogatja a tervet, a polgarmester pedig elmondta, hogy a
szomszéd tulajdonos vallalta, hogy a reklam-tablakat eltavolitja a keritésrol.
Hajdu Zsolt udvézolte a kezdeményezést, a pedagdgusok nevében is. Péko
Zoltan felvetette egy kbzadakozés lehetéségét, és jelezte, egyhavi tisztelet-
dijat felajanlja a nemes célra. Ez 6sszehozna az embereket. Dr. Szalay
Laszl6 jelezte, az arvizkarosultak javara is volt korabban ilyen akcio, de nem
volt tul sikeres. Drscsadkné Kerekes Gabriella is tamogatja a szoborallitast,
de a kdzadakozast a mai valsagos idészakban nem tartja j6 otletnek. Ezt az
Ggyet a varosnak kell finansziroznia. Dr. Szalay Laszl6 felemlitette, hany
esetben tamogatott az dnkorméanyzat nemes célokat: ilyen volt a reforméatus
templom tervezése, a Szent Istvan-szobor létrehozasa, stb. Kiicsén Sandor
emlékeztetett, hogy a varos kdzalapitvanyat is azért kellett megsziintetni,
mert alig érkeztek ra befizetések, de tamogatja az adakozas lehetGségét.
A polgarmester is tamogatta végul, hogy hirdessiink meg egy szamlaszamot,
ahova majd be lehet fizetni a hozzajarulasokat.
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A testllet elfogadta a 2013. évi Utépitési és csapadékviz-elvezetési
eléiranyzatokat, majd az 6nkormanyzat tulajdonaban all6 Dunaharaszti
Vagyonhasznosité Kft. kerilt napirendre. A tovabbiakban Hargitai Péter
eddigi lUgyvezetd féallasban intézné tovabb a cég lgyeit, ugyanakkor
megsziinne kodztisztvisel6i jogviszonya. Knapp Tibor ezt tamogatta, de
felvetett ugyanakkor néhany kérdést a cég miikédésével kapcsolatban.
Draganak talalja a kdnyvelést és a kdnyvvezetést, és a felligyelSbizottsag
tagjainak tiszteletdija is a duplajara emelkedett. Javasolta, hatarozzak
meg az lgyvezetének feladatul, hogy a személyi kiadasokat 2 millié
forinttal cs6kkentse. Peth§ Zoltan jelezte, a felligyelébizottsag tisztelet-
dijait a testlilet hatarozza meg, a t6bbi pedig dologi jellegl kiadas, azt
lehet csokkenteni. Hargitai Péter jelezte, a kényvelést palyaztattak, a
dijait csokkentették. Knapp Tibor szerint negyedéves kdnyvvizsgalat
elegendd, a kdnyvelésre is kevesebb kéne. Végul azt javasolta, hogy az
lgyvezetd ezeket a kiadasokat 1,4 millié forinttal csdkkentse. Ezt nem,
Hargitai Péter megbizasat viszont megszavazta a testlet.

Kozbeszerzési eljaras inditasarél és a jov6 évi szunyoggyéritésrél
dontottek ezt kdvetden a képvisel6k, majd Karl Jézsef alpolgarmester
vezette fel azt az el6terjesztést, amely szankcionalna, ha egy tag nem
jon el a bizottsag Ulésére, és ezt nem jelzi el6re, illetve utélag nem
igazolja a tavollétét. Pékd Zoltan szerint a javaslat nem jogszer(, arra
kell gondolni, hogy a kisebbségben Iévé képviselSket akarjak diszkvalifi-
kalni. Ez egy rosszindulatu javaslat, ami visszalthet. Aki nem kapott

meghivét, annak ezt igazolnia kell? Aki orvosnal volt, igazolnia kell? —
kérdezte, majd felvetette, mi van akkor, ha székénapon lesz pont a
bizottsagi Ulés, vagy valamely képvisel6 jutalomuton vesz részt, amit nem
halaszthat el. Kérte, hogy kezeljék 6ket felnbttként, és szerinte a javaslat
sulyosan sérthet személyiségi jogokat. Dr. Szalay Laszlé6 megnyugtatta,
hogy nincsenek politikai okai az el6terjesztésnek. Megegyeztek a
valasztasok utan a bizottsagi helyek elosztasaban, ehhez 6 tartja magat.
De t6bbszor el6fordult, hogy 6 is az utolsé pillanatban tudta meg, hogy
nem jon el valaki a testileti Glésre. El kell jonni, ebben egyetértenek, de
ha valakinek halaszthatatlan dolga van, az szoéljon elére. A szankciéra
azeért van szilkség, hogy a képvisel6k vegyék mindezt komolyan. Hajdu
Zsolt kordbban azt javasolta, alljon 6ssze egy ad hoc bizottsag, amely
kidolgozza a részleteket; 6 ezt tamogatja. Kiicsén Sandor szerint is meg
kell tisztelni a lakossagot azzal, hogy ellatjagk a feladatot, amivel
megbiztak &ket. Fényes Istvan megjegyezte, igen szokatlan lenne bar-
mely munkaaddnal, ha nem vinnének pl. orvosi igazolast a betegallo-
manyban lévék. Hajdu Zsolt jelezte, hogy az SZMSZ mar tartalmaz
el8irast erre az esetre, nem kéne azt modositgatni folyton. A képvisel6k
végll megegyeztek abban, hogy felall egy bizottsdg Pékd Zoltan
vezetésével, melynek tagjai a bizottsagi elnékok lesznek, és a januari
testlleti Ulésre beterjeszti javaslatat.

A testiilet attekintette a peres tigyek allasat, majd egy zart Glést igényld
napirenddel fejezte be a munkat.

2012. december 13-i képviselb-testuleti ulés

Az Ulés elején dr. Szalay Laszl6 polgarmester
slrgésségi elbterjesztésében arrél szamolt be,
hogy csupan a Magyar Fejlesztési Bank indult
el az 6vodaépitéshez szilkséges hitelfelvétel
céljabdl kiirt kdzbeszerzési eljarason. Valdszi-
nisithetd, hogy ingatlanfedezetet kérnek majd,
erre a célra az uszoda és sportkdzpont céljara
kijelolt telek a legalkalmasabb. A testiilet tamo-
gatta az el6terjesztést.

Ezutan a kdznevelési intézmények allam sza-
mara térténé atadasat targyaltak a képviselbk.
2013. januar 1-jétél a Klebelsberg Intézmény-
fenntart6 K6zponthoz tartozik az alap- és kdzép-
foku iskolai oktatasi, az alapfoku mUivészetokta-
tasi és a pedagogiai szakszolgalati intézmények
fenntartasa. Ez a kdzalkalmazotti jogviszonyban
kinevezett pedagdégusok, valamint a kdzneve-
|ésrél sz6l6 2011. évi CXC. térvény 2. mellékle-
te szerinti, pedagdgiai munkat kézvetlen(l segi-
t6k (iskolatitkar, pedagodgiai asszisztens, kényv-
taros, gyermek- és ifjusagvédelmi felelds, rend-
szergazda) munkaltatéi jogainak gyakorlasat,
bér- és jarulékfinanszirozasat, a szakmai mun-
ka iranyitasat-ellenérzését, illetve az intézmé-
nyek Uj taneszkdzokkel valo ellatast jelenti. Az
intézmények ing6 és ingatlan vagyona az Intéz-
ményfenntarté Kbzpont ingyenes hasznalataba
kerll at, de azok (izemeltetése, karbantartasa,
az oktatas-nevelés targyi feltételeinek és az ah-
hoz kapcsol6d6 személyi feltételeknek a bizto-
sitasa tovabbra is az 6nkormanyzat feladata
marad. A Klebelsberg Intézményfenntarté Kéz-
ponttal megkétendé megallapodasba az dnkor-
manyzat kéri kilon is belefoglalni, hogy a Hu-
nyadi Janos Altalanos Iskolaban a német nem-
zetisegi oktatasra és a judo alapu testnevelés-
re, a Il. Rakoéczi Ferenc Altalanos Iskolaban az
emelt szintli matematika, illetve angoloktatasra,
a Kérdsi Csoma Sandor Altalanos Iskolaban pe-
dig az emelt szintl angol és németoktatasra,
testnevelés-oktatasra és kifuto jelleggel a német
nemzetiségi oktatasra tovébbra is lehet6ség
nyilik (vita csak az utébbi intézmény esetében
volt). A Nevelési Tanicsadé létszamat megeme-
lik, és a Polgarmesteri Hivatal két kdztisztvise-
I16je a Klebelsberg Kézpontban folyatatja mun-
kajat. Nekik vinnitk kell magukkal a szamitogé-
plket és az irodabutorukat is.

Hajdu Zsolt érzékeltette az atadas-atvétellel ja-
r6 feladat nagysagat és megjegyezte, hogy az
onkormanyzatok fele nem vallalta a fenntartast.
Dr. Szalay Laszl6 szerint j6 dontés a fenntar-
tast vallalni, mert valamilyen befolyasunk igy
megmarad az oktatasi intézmények felé.

Ezt kbvet6en az oktatasi-nevelési intézmények
szamara biztositand6 el6iranyzatot targyalta
meg a testilet. A polgarmester hangsulyozta,
hogy az intézményekben dolgoz6 32 6 tech-
nikai személyzetet nem veszi at az allam. 9 f6
a Human Szolgéltatéhoz, 1 f6 a muivel6dési
hazhoz keril, 3 f6 megy nyugdijba, 1 gyesen
van. 19 f6 jogviszonyat k6z6s megegyezéssel
megszintetjik, kdzllik 15-en atkeriilnek a ta-
karitast végzé céghez, kett6t mashol helye-
zink el, és csupan két f6t6l kell kdzds meg-
egyezéssel megvalnunk. 32-bél tehat 30 f6
sorsat megoldottuk. Az elbocsatando két 6 is
felmentési pénzzel és végkielégitéssel tavozik.
Nem mi akartuk ezt, de alkalmazkodni kell az
Uj helyzethez, ez most a kormanyzat térekvé-
se, csOkkentik a kdzszféra |étszamat, takaré-
koskodnak. Mindezek az &tszervezések azért
20 milliéjaba keriiltek az &nkormanyzatnak.
A klloén juttatéasokat (étkezési jegy) a jévé ho-
napban is odaadjuk a dolgozoknak. Hajdu
Zsolt szerint a kbdzépiskolanak tovabbra is
szilksége lenne a portaszolgalatra, erre a kér-
désre a késbbbiekben vissza kell térni. Knapp
Tibor 6rémét fejezte ki, hogy sikerdlt ennyi em-
bert megmenteni, de a portasokra szerinte is
szilkség van. A gimnaziumban ki-be jarnak az
emberek, muzeum is van. Javaslatot tett a
szilkséges pénz elSteremtésére: a DV Kit.
kényvelése és kényvvizsgéalata draga, olcséb-
ban is meg lehetne oldani, igy szabadulna fel
pénz. Kiicsén Sandor erre reagalva arra emlé-
keztetett, hogy az Oktatasi és a Pénziigyi Bi-
zottsag ulésein alaposan attargyaltak az el6-
terjesztést, amit a Pénzligyi Bizottsag egyhan-
guan tdmogatott. Az a latszat alakulhat ki, hogy
az 6nkormanyzat jart el kegyetlenil, mikézben
az egész atszervezésre az allam miatt kerdlt
sor, mert nem tartott igényt 32 emberre. Kézi-
lik 30-nak rendeztiik a sorsat. Ezt a munkat
meg kéne kdszoénni inkabb, és nem a DV Kift.-
re visszamutogatni.

Pethé Zoltan jegyz6 hozzaszélasaban szintén
arra emlékeztetett, hogy nem mi talaltuk ki ezt
az atalakitast. Nem kapunk pénzt ezeknek az
embereknek a bérére, és a miikddésre sem kap
mar forrast az énkormanyzat. Pozitiv példaként
emlitette Zsigmond Karolyt, a Il. Rakoczi Fe-
renc Altalanos Iskola igazgatojat, aki az ECDL-
képzést piaci alapokra helyezve tartotta meg.
A gimnazium igazgatdja is kereshetett volna al-
last ezeknek a dolgozdknak, példaul az intéz-
ményben m(ikddé Sziltop maganiskola kotelé-
kében. A zeneiskola igazgatoja is kérhetne tébb

pénzt az ott tanuld, nem haraszti illet6ségl di-
akoktol. Az autdsiskola és a bufé is fizethetne
tébb bérleti dijat, igy egyltt el6 lehetne terem-
teni a portasok bérét. Az énkormanyzat meg-
lépte, amit lehetett. Knapp Tiborhoz fordulva
utalt arra, hogy folyton a koéltségek csékkenté-
sére szolitjak fel az 6nkormanyzat vezetését,
ezért meg is tettek mindent most is. Lépjenek
most mar az igazgatok. Knapp Tibor emlékez-
tetett, hogy dicsértis. ADV Kift.-nél nem az Ugy-
vezet6 igazgatéval van gondja. Javaslatokat
tett a portaszolgalat megmentésére, ennyi tor-
tént. Dr. Szalay Laszl6 arrél beszélt, hogy az
altalanos iskoldkban sincsenek portasok. Az
Uzemeltetés probléméait meg fogjuk oldani,
ahogy eddig is. Az atszervezést nem mi talal-
tuk ki, amugy 318 millié forint minuszt jelent ne-
kiink ez az egész, mert az allami elvonasok
utan ennyi az ,egyenleg”. A hosszas vita utan
egy tartézkodassal fogadta el a testilet az els-
terjesztést.

Ezt kdvetben az intézmények alapité okiratait
modositotta a testiilet, majd dontéttek arrol,
hogy meghosszabbitjak az énkorméanyzat fo-
lyészamla-hitelkeretének rendelkezésre allasat
2013. junius 30-ig. A polgarmester hangsulyoz-
ta, hogy ezt még soha nem vettlk igénybe, ez
csupéan biztonsagi kérdés.

A képvisel6k ezt kdvetben tértek ra az dnkor-
manyzati szolgaltatasok dijait szabalyozé ren-
delet megtargyalasara. A szemétszallitas
4,2%-0s emelésével kapcsolatban Knapp Tibor
nehezményezte, hogy az el6terjesztés szerint
a dijemelés egy jelentds részéért a kormany a
felel6s. Dr. Szalay Laszl6 jelezte, hogy ebbe a
kérdésbe most nem kivan mélyebben belemen-
ni, mert a hulladékszallitas a késébbiekben
még téma lesz.

A testiilet dontétt arrol, hogy a KisDuna Tv-vel
kotott mlsorszolgéltatasi szerz6dést 2014. de-
cember 31-ig meghosszabbitja. Knapp Tibor
felvetette, hogy a televizié m(isora lehetne po-
litikailag kiegyensulyozottabb, meghivhatnanak
ellenzéki képviselSket is. Hajdu Zsolt megkér-
dezte, hogy a tévé miért nem kér tamogatéast
mas énkormanyzatoktdl is, ha mar ott is suga-
roz és veliik is foglalkozik. Fllép Laszlo, a te-
levizi6 vezetSje elmondta, hogy csupéan
dunaharaszti témakkal nem lehet kitdlteni a mi-
sort.

A 2013. évi koltségvetés el6készitésének tar-
gyalasakor Kucsén Sandor megjegyezte, hogy
ilyen nehéz dolgunk még nem volt, nagyok a
valtozasok, Uj a rendszer. Pethé Zoltan eimond-
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ta, hogy délel6tt egy allamtitkari szint( tajékoz-
taton vettek részt, ahol annyit tudtak meg, hogy
a kézponti koltségvetés 40-66 f6 kdzotti 1étsza-
mot finansziroz majd a polgarmesteri hivatal-
ban, az évodai technikai dolgozékra viszont
semmit sem adnak. Az a program, ami az 6n-
kormanyzatok addssaganak atvallalasat céloz-
za az allam altal, Dunaharasztit a jév6 évben
biztosan nem érinti, késébb is csak maximum
40% lehet.

Mannheim Lénard mez6gazdasagi tanacsnok
beszamolojat els6 kérben nem fogadta el a tes-
talet, igy azt majd Ujra be kell nyujtania.

Az Ulés végén dr. Szalay Laszlé polgarmester

jutalmazasat vitatta meg a testilet. Az el6ter-
jeszté Fényes Istvan, a Varosfejlesztési, Kor-
nyezetvédelmi és Kozbiztonsagi Bizottsag el-
ndke irasban alaposan megindokolta a jutalom
odaitélésére vonatkoz6 javaslatat. Dr. Szalay
Laszlé elmondta, megtisztel6nek tartja a jutal-
mazast, és az 6sszeg felét j6tékony célra, a va-
ros altal felallitandd Pet6fi-szobor megvalosita-
sara ajanlja fel. Knapp Tibor nem tamogatta a
jutalmazast, a DHRV Kit. ,szétesését” a polgar-
mester hibajanak tartja. Hiba volt szerinte az
iranyitast atadni a kisebbségi tulajdonosnak, a
felugyel6 bizottsag vezetSjének pedig nem volt
megfelel6 végzettsége. Dr. Szalay Laszlo6 erre

reagélva emlékeztetett, hogy a nem kivanatos
helyzetet az egyik tulajdonos halala és az azt
koévetS, a hagyaték koril thmadt vitdk okoztak.
A varos ugyanakkor nem jott ki rosszul ebbdl,
a még meglévéd problémékat is meg fogja olda-
ni, akkor majd egy vallveregetést elvar majd.
A képvisel6-testiilet 6 havi jutalmat szavazott
meg a polgarmesternek, ennek felét 6 a szo-
borallitas javara ajanlotta fel, igy azt az 6ssze-
get nem is utaljak at neki. A részére kfizetendd
jutalom &sszege brutté 1 637 400 forint. A pol-
garmester ezt kdvetéen a kozelg6 tGnnepre te-
kintettel jékivansagait fejezte ki a jelenlévék fe-
|é, majd bezarta az év utolso testileti tlését.

Tisztelt Dunaharasztiak!

Javaban folyik hazankban a kézigazgatas atszervezése, szamtalan informacio lat
napvilagot ebben a témaban az irott és az elektronikus sajtéban, és sok szébeszéd
is kering ezzel kapcsolatban. Sziikségesnek latjuk, hogy eloszlassunk néhany félre-
értést a haraszti embereket leginkabb érint6 témakban.

A legfontosabb valtozas az, hogy januar 1-jén megkezdi munkajat a jarasi hivatal

Szigetszentmikléson, Dunaharasztira is kiterjed§ illetékességgel. Szamos feladat el-

végzése atkerill oda, igy a Dunaharaszti Polgarmesteri Hivatal kisebb létszammal,

és kevesebb hatosagi hataskérrel folytatja a munkat tovabb. Ami a lakossagot k-

I6ndsen érinti, azok a kovetkezok:

1. Az okmanyiroda a helyén (Bathory u. 1.) marad, nem kéltézik el, végzi tovabb ed-
digi feladatait, azzal a kilénbséggel, hogy a tovabbiakban nem Dunaharaszti Va-
ros Jegyzdje, hanem a jarasi hivatal vezet6je felel6s a szakmai iranyitasért. At-
keriilnek ide a lakcimbejelentéssel, népesség-nyilvantartassal kapcsolatos ligyek
is.

2. A gyamhivatal is marad az eddigi helyén (Andrassy u. 14.), és — hasonl6éan az
okmanyirodahoz — a jarasi hivatal szervezetébe integralodik.

3. Az épitéshatosagi Ugyintézés Dunaharasztin megszUinik, a kiemelt feladatokat a
jarasi hivatal, az altalanos épitésugyi hatésagi feladatokat (ez érinti inkabb a la-
kossagot, pl. csaladi hazak épitési engedélyezése) pedig Szigetszentmiklos Va-
ros Jegyzdje latja el. Ezek az ugyek 2013. januar 1-t6l kizarélag elektronikusan
intézhetok.

Tovabbi informaciot az atszervezéssel kapcsolatban szivesen nyuljtunk a polgarmes-

teri hivatalban, a késébbiekben pedig részletes tajékoztatast nyujtunk az énkormany-

zat honlapjan.

Készenetnyilvanitas

Idén is 2012.december 6-4n a Duna-
haraszti Hétszinvirag Tagévodaba ella-
togatott a Mikulas.

Ezaton szeretnénk készénetet monda-
ni a dunaharaszti Varosi Onkormany-
zatnak a Mikulasra kapott igényes,
szép gyermekkdnyvekért.

A Mikulds csomagokat az alabbi cé-
gek, vallalkozok és maganszemélyek
jovoltabadl vihették haza a gyerekek:

- Cookson Electronics / Laufer Zoltan
- Erdélyi Rudolf Autdszerviz

- Hidrograd Kft. / Seres Jézsef
- lidi Divat — Gyerekruci

- Karl és Tarsa Kit.

- Z6ld Korona Garden Kit.

- Ambrus Jakab

- Donath Attilané Szabé Monika
- Mannheim Zoltan

- Payaga Ferenc és csaladja

- Tancsics Andrea

Hétszinvirdg Ovoda 350 dvoddsa

Helyi tomegkozlekedés atszervezése

Dunaharasztiban a helyi autdbusz jarat
Uzemeltetését 2007. majus 18-t6l a
Weekendbus Koézlekedési Zrt. (jelenlegi
cégneve: VO-LAN KAR Kozlekedési
Zrt.) latta el kdzszolgélati szerzddés
alapjan. A Szolgaltaté — felmerdlt jelen-
t6s nehézségeire hivatkozva — kérte,
hogy 2012. december 31-i hatallyal a
kézszolgélati szerz6dést kézdés meg-
egyezéssel sziintessiik meg.

Ezt az Onkorméanyzat sem banja, mert a
kézlekedési szolgaltatas minGségét az
utazok esetenként kifogasoltak.

A helyi jarat folyamatos biztositdsa ké-
telez6 dnkormanyzati feladat, melynek
ellatasat a kiirando kézbeszerzési pa-
lyazat nyertese kaphatja meg. A kérés-
t6l az év végéig rendelkezésre allo id6
kevés lett volna egy palyazat lebonyo-
litasara, ezért az Onkormanyzat a Pest
Megyei Kormanyhivatal Koézlekedési
Felugyeletével tortént egyeztetést ko-
vetéen dontdtt a VO-LAN KAR Koézle-
kedési Zrt szerz6désének megsziinte-
tésérdl és arrdl, hogy ideiglenesen —
2013. januar 1-t6l 2013. majus 31-ig,
de legfeljebb a péalyazat eredményes

elbiralasaig — megbizza a Ventona
Trans Kft-t a szaknéven ,menetrend
szerinti helyi jaratos személyszallitas”
ellatasaval

Az Onkormanyzatnak az uj megallapo-
déassal lehet6sége nyilt a két helyi jarat
kis mértéku jobbitd mddositasara. (A pa-
lyazat kiirasa szintén e mddositasnak
megfelel6en torténik.)

HEV-allomas — Némedi ut — TESCO

1. Megsziinik az a hatrany, hogy a
Bezerédi utcai lakéteriiletre tarto jara-
tok Szent L4szI6 u.-Némedi ut keresz-
tez6désénél nem 4élltak meg, pedig
ezt az utaz6 kdzodnség igényelte vol-
na. 2013. januar 1-t6l minden jarat
megall itt.

2. Az Uj menetrend szerint a Bezerédi ut-
cai lakoterUletet érintd jaratok a Szent
Laszl6 u - Haraszty Ferenc u. - Mun-
kadcsy u. utvonalon jutnak vissza
Némedi utra, igy a lakéterllet védett
(korlatozott sebességli dvezet) Utjai-
hoz szokott, gyakran az utcan jatsz6
népes gyerekseregét joval kevésbé
veszélyeztetik.

3. A jarat médositassal kiklisz6bdlhetd
a jogszabalyi el6iras szerint vitatha-
té helyzet: ,Tomegkdzlekedési jarat
Utvonalai csak kivételesen vezethe-
ték at a korlatozott sebességli dve-
zeten.”

MAV-als6 — HEV-allomas — Hatar Gt —

TESCO

1. Ajarat nem kiszamithatatlanul, hanem
mindig a F6 Ut fel6l a Magyar utcan
érkezik a MAV-alsé allomasra, visz-
szafelé pedig a Kiraly u. — Vasarhe-
lyi u. utvonalon keresztil.

2. A Csendes u. — Kiraly u. és a Vasar-
helyi u. — Kiraly u. keresztez6désében
egy-egy Uj megalldhely létesll, igy
Véasarhelyi utca kdrnyékén, a kdzeli Uj
lakoteriileteken él6k is sokkal kény-
nyebben igénybe vehetik a busz koz-
lekedést.

Az Onkormanyzat kifejezett célja, hogy
a jovében helyi jaratok pontossaga,
megbizhatdsaga és szinvonala nagyban
javuljon. Reméljik, hogy a busszal jarék
Ujra elégedettek lesznek.
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Dunaharaszti Romai Katolikus Plébaniak programjai

Aldott iinnepeket kivanunk, toltsiik el kozosségben is!

szerdankent)

Datum ldSpont Helyszin Program neve
12. 24, hétfé 22:00 Liget Unnepl szentmise
12, 23, hétfd 2400 MNagylemplom Unnepl szentmise
12, 25, &5 26, Minden templom  Kardcsany — vasarmaph miserend,
12, 30 wasdarmap  10:30-11:30  Nagytemplom Talzél dvzdrd gitaros mise a Magytemplomban, Szent Cealdéd
vasarnapja, csaladok megdldisa. Meleg tea, forralt bor.
12. 30 vasarnzp 15-17 Kistempilom Gorog kotolikws srent lturgio
12. 31 hetfd Minden templom  Ewégi hdlaadas: Taksony 16 4., Nagyterplom 17 4., Liget 18 6.
01. 01 kedd ajevi Minden templom  Ujév napja. Vasarnapi miserend, valamint esti misék:
| misercnd MNagytemplom 16:30, Taksony 18 ara.
01,02 {paradan  13-19:30 Faplabania Feingt hittan - Barmiker lehet csatlakozni — alapismeretet
seerdinként} nem igényel.
l 01, OfR. hérfd &0 Vargssrerte Hidrsrentelds — jelentkerds o sekreshpdhen, telefonon,
01, 09, {paros 18-15 Féplébania fibhearg - barmiker lehet czatlakoznl, azoknak akik a
szerdanként) Lzentirast jobban szeretnék ismerni
01, 13 wvasarnap  2:30-10:30 Eistemplom Giitarns mise Ligeten
01, 13. vasarmmap 1700 Taksony Chwmenikus imahét npitdalkalom
01. 14. hetfd 1&:00 Evangelikus Ckuwmenikus imahet
01. 15 kedd 18:00 Kistemplom Okumemikus imahet
| 01. 16. szerda 1&:00 Baptista Okumenikus imehot
01, 16. {paratan  13-1%:30 Faplébania Felndtt hittan - barmikor lehet csatlakozni — alapismeretet
| seerddnként] per igényel,
01, 17. cstdriGk  9:30-11:30 kistemplam Temoatikus nog o Botrs Mama Klubban;
Hogyan jdlszunk egyltt gyermekelinkkel!
01, 17 csotortek 18:00 Baptista Ckymemikus imahet
01, 17 gsotortak 1900 Féplahania legyes antatds kerddaiholom. Hozassagro kesrlldknak eldre
jelentkezrni kell @ tanfolyamral
01. 18 pentek 1&:00 Reformatus Ckymemikus imahet
01. 19. szombat 1&:00 Retormatus Okwmenikus imohet
| 01, 20. vasarnap 1&-17 Taksany Gyerekmise - totyogostol kisiskoldsig, de nagyok is szeretjik.
01. 20, vasarnap  17:00 MNagytemplom Okumenikus imahét tinnepélyes 1drd alkalom
01. 23 {paros 18-159 Fapléndnia Hibligara - Barmikor lehet ciatlakazni, azoknak akik a
srerdankint) Lrentivast jobban seeretnek isrmerni
01, 27.vasdrnap  I0:30 Nagytemplom Gitdros mise, Deddldnzak bemutatkbordss
01. 27 wasarnap  16-17 Kisteaplom Garag kotolikus szent Nturgia
(1. 30 {paratian  18-19:30 Fépléhania Felngtt hittan - barmikor lehet csatlakarni — alapismerstat

nem igenyel.

ADNVENT D00 DUMSHARASEIT

TE MIRE VARSI?

Ha részletesebben érdeklik ezek a programak,
serjik, keressen meg minket az egyhazkizsépak

honlapjan: www.plebihu, vagy a
gintnero@gmail.com cimen!

www.plebi.hu

Dunaharaszti és Taksony plébaniak
hivatalos weboldala
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DUNAHARASZTI VAROS
BUSZJARAT UTVONALAI ES
KOZINTEZMENYEI
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& Dunaharaszti kozintezmeényei

Hatdsigok, Hivatalok
1 Pedgarmartan Hivars!

2 Qkmanyirada

3 cyamhivatal
4 Cyermakidll be Caaldoasging STelgia
E, Dannharaset Neunlhai Tar

& Dunahaiaszh Humar Saoigaliabe Inbezmeny
T Taribati Gordards Kazoan
8 varoai Tametd s Temst sapse lisca

Kutturslis Inbezmanyek
4 Falytiriéneti Emiiklar

10 Yarosi Konyviar

11 Jozsef Atia W ivweisdesi Haz

4% Mamet Memzetisegl Taibaz

473 Latartbiria Kukurdlis Kazpont

14 Bakbay fotam Beprimivasssl Galbra

Egtazatglgyl intdzndnyck
15 Orecal Ogealal
18 Qriosl Rendels
417 Jreusi Rendels
14 Cyarradervan] Randed
19 Vadanm Hrsigalat

L ]
B min e

[ T

F& i 152,
Bty u. 1.
Andrdany u. 14
Andraasy 0. 14
Rakéeriw g
Eiaklay far 1
Ealrmigdiniy ia 7
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Dizma Gy a117
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F& il 35

Digran Gy Ot 24

R f2 da
B

2ArE04-A05

223 1-480
241531240
241531-341
2a{IEC-118

230451773
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24Ze0-438

233 - 040
2arg11-0re
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20531540

2AnkT =10
2arC-Hag
2AMTEC-474
AE-asy?

Oktatdel, Gyarmaklsiasiomanyak
) Babkiay Erdin Gimndziam

Z1 Hunyaci Jaros Asadnos Iskola -alsd lagozat
&3 Hunyne! danecs Araidnos lakola felsd lmgazal
=3 Il Rakdcd Forene Alialdncs shcla

Ty Héardmi Cmamn BRedar halhnea lakeds

25 Dunaharaszl Alapfosy Moveszeiokiatas int
2 Masn Cricsda

2T Hetszirreirdg dvada

FE Hapsagar Clvadn

) Szdzszorszap Ovoda

A0 Bdloedde

Blakray 18 1

Fa ot fif

Falkdetli u. 16
Rakaez Fou. 28
Efrafa u 57
Fawaza Fou 20
Tamahdu 28
Kr&pich u, 21
Liarea gy e 5
Tancsios M. w. 33,
Kessuth L u 4.

2GR

24031020
FAETL-TE3
PH2R0-TF4
e T BRG]
FHERT-TEQ
THETI-EA
2L
2531450
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Ventona-Trans Kit., 2330 Dunaharaszti, Fo 01 266., Tel.:24/260-440 www.vantonalrans.hu
ASZ:13903006-2-13 Céglegyzékszam:13-09-111856

Dunaharaszti helyi autobusz menetrend Ervényes: 2013. janudr 016

Tesco aruhaz - Hév va. Munkanapokon

520 BS535 5.55 6.10 620 PE35 655 BTOS 725 TS5 B815 0 340
Hiw Framst fizlie 5.8 687 B2 8.7 842 8.57 R F] rar fa2 BAF AR B.EF

Hew Rackeye fald A0 603 622 343 9.4 705 7.3 7.33 T.48 s a.33 B0

PE.55 FPL.20 240 P10.15 BE10.35  11.20 1140 1200 1220 1240 1255 1325
Hiew Fastinle g7 a.ar BAaT MLAF HL&T 11.5F 1147 1217 TEAr (EX-1) 14,12 14.42
Heéw Rackeve fals 9.2 942 iz 1042 1102 11.42 1203 1222 1242 1 1522 13.43

1340 B1405 14258 1440 1455 1510 1826 1840 1555 1610 16258 16.40

Hiw Past fald 13.57 1437 1442 1447 1813 BT 18.42 1558 B2 1BIT 1643 1857

Héw Rackeve fuld 14,05 4B 14.48 15.L3 15.18 16,33 = 1603 B4R 18I 1648 17.03
16.56 B17A0D 1726 1740 1800 1820 B183E 19140 2012 2042 MMA6 2142

Hew Fast el 172 1742 1742 1757 1857 1857 1847 19.27 20ET ansr 158 2.5

Héw Rilckeve falé 17.78 1raz 1747 1403 1418 1847 1943 1942 DA @ Ma 22003
22.40)

Hes Pagt Talé 2258

Hiw Ricknu: ik A0

Lin¥ drehdr busziord - Hidv vid. Murkanapakan
3.40 4.10 4.40 .00 11.00 1310 13.55 1942
Hew Hastfele 1.0 L d.ar a2.f 1mar 1384 L To.af
Hew Rickeye fuld 4.1 421 f.02 5.149 11.22 13.43 14.18 20002
Mo - Tesoo drehde Munkanapokon

L4.00 L4330 5.02 517 5.38 603 FPGI15 BEIT 643 T.O03IBT.42 7.32

Heéew Parsd Telél 502 ] 8.03 622 E.43 TG T
Hésw Rickeue fulbl 182 435 457 AT 5. 857 12 (5] B.42 EAT TR 1ET
PBETA47 PB18 438 PBAST 922 P42 PB10OZ P10D42 1102 11.22 1142 1203
Hés Bast fuil ra47 BAR LRV 47 gz §42 102 04 102 1z 14 1am
Heer Rackaye falll T4z 817 E 38 857 BT BEv o4a7 nav 1057 1117 11ar 1157
1222 1242 L1302 1322 B13.30 L1343 1403 1418 1433 1448 1503 1518
Hiésw Pasd felol 1258 12Aa% TR0 1232 13.43 14.03 1410 1453 14.48 1503 15.718
Hes Rackeye falll 1247 1237 1257 1338 13 42 1557 14.27 1442 1457 1512
1533 1548 1603 1648 1633 B16.43 1703 1748 ATIZBATAT 1803 13.18
Heew Pasd Telil 15,55 15 48 1603 18.15 1855 16 48 7o 1718 1752 1747 1503 18.13
Hiée Rackava faldl 15.27 1542 1557 1527 15.42 1657 17.ar iT4d  ATAT
18.35 B10.02 L1932 2002 2032 21.03 2132 X203 2302
Hew [Fasd friol 18,52 19,02 18032 20.02 20 a2 2.2 2142 2202 2302
Heéew Biickeye falll 18.27 1857 1827 18.57 20.27 2057 2127 21.57 2257
I - lskolajarat

B - Bezerédi lakotelep érintésével kizlekedik

L - Lidl aruhazig kozlekadik

F - Plactér érintésével kbzlekadik

T - Tesco aruhaz érintesével kizlehedik

H - Hév va. kbzlekedik

LH - Lidl aruhaz érintésevel Hév va. kizlekedik
TH = Tesco druhdz érintésével Hév v, kizlekedik
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Ty pisd waL < Hist v, - Hdar - Teseo drmihar Menkarapakan

5§25 615 1745 11304 11408 1508 2 1608 17.08 H 18.08
Hew Fast el L 27 Tzt (T R T S |- WP IREF 18T
Héw Rackave feld G.05 G4l .33 1322 14,15 15,14 16.18 17.18 18,13

Bh Mirdily u, - Hev w4, Mumbanapokon

LH3.30 LH4.45 THS545 HF35 H12.25 H12.45 TH 13.10
His Paed Tl 357 S17 17 TAR 4237 4257 13,47

Hiéw Riackawn felid 4.3 51% E.z2 2032 12.42 13.02 13.43

Tasco drufedr « Hatdr 0. « Hiw v, « Mdv alst vid. Monkanapakon

5.50 650 H7.50 1338 1438 1538 16.38  17.38
Hinr Fasi Tuli A1z Ti2 B A7 1357 14.57 1553 1657 1757
Hex Rackeve fele G.22 TR U] 1403 18.0c5 16.03 17.00 TE.03

Hev v - Kirdiy u. Munkarapoion
6.05 706 747 E 1B 1237 13.02 13,62 1462 16,62 16.62 17.52 1B.36

iy Fresd fefiil 6.05 fo3 f.47 818 1242 1aLz 13.43 14.48 1948 1848 1747 18.32

Hie Ritzkavn fald 5587 65T T4l BAT 1237 25T 1341 1442 1542 1642 1742 1842
T19.02 T 23.02

Hew Bk Teli 18.02 230

Héw Rickeve feld 18.57 257

Tesco srufdr « Héy vd. srombat
340 4,40 540 PEI0 PTI PRI PO3I0 P1030 P11.30 P 1230 1340 14,40

Hiwr Fast i anT 457 AT B AT TaT BaT BBT AT TIRT  13AT 13AT 46T

Heée Fackave fald 303 E.03 T.03 8.0 B3 1003 11.03 1203 1303 1403 1503
1540 1640 1740 1B40 1940 2040 M40 2240

Hiw ast fald 15,57 15 47 1r.81 AT AEEF 20N Mar sy

Hew Rikave el 18,05 ol 1803 18 200G 2103 22.03 2303

Tosco srufdsr - Hiy v, casdmap

340 440 540 G40 T40  BAD 940 1040 1140 1240 1340 1440

Hizw Fasd fuli a8 4 57 57 .57 157 8.57 &57 1057 11.67 1287 1357 14.57

Hiw Rickava fald 502 E.03 T3 8.0 .03 1003 1903 1203 1303 1403 s
1540 1640 1740 1640 1940 2040 .40 2240

Hisw Pas Tl 1557  IAST  47ET 1857 1BRT 2057 M5 PEse

HEw Rackave fulé 6.0 1702 1803 19.03 20,03 2103 220 2803

Héw v = Tesoo arehag srombar, vasamag
425 505 P605 PTO05 PA.O5S P9.05 P1005 P1.05 P12.05 13.05 1405 1505

Hitw Fant il nIx B3 ro3 R e 503 1003 1143 12 03 1303 14103 1603
Hey Rackave fadll 357 457 557 EST TEY B.ET BST 057 11.57 1257 1357 1457
1605 17.05 1805 19.05 20.05 2105 2205 23.05
He Fast Talé 16.03 1703 1E03 19.03 20.05 21.03 22.03 23.03
M Rackeve fwdl 15.57 Ear 1084 18,57 18.6¢ 2067 21.57 2257
I - lskolajdrat

B - Bozarddi lakdtelep érintésdvel kizlekadik

L - Lidl aruhazig kozbekodik

P - Piachkér erintésevel kizlekedik

T - Tesco druhdz érintésdvel kbzlekadik

H - Hév va. kdzlekedik

LH - Lidl aruhaz érintésével Hév va. kozlekedik
TH = Tesca druhaz érintésevel Hev v, kKizlekedik
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Az NB lll-as felndtt csapat eredményei:

13. fordul6 DMTK - Nagykdrds 1-1

Az idei utolsd NB Ill-as meccsiinkdn a Nagyk&ros latogatott Dunaharasztira.
A szintén az els6 helyre palydz6 vendégek szereztek vezetést, dm az utolsé
percekben Kovacsik biintetGjével egyenlitettiink, igy az els6 helyrdl varhatjuk
a tavaszi folytatast.

Az NB Il Alfdld-csoport allasa:

1. DUNAHARASZTI MTK 13 8 3 220 11 9 27
2. TOKOL VSK 13 7 4 2 26 14 12 25
3. NAGYKOROSI KINIZSITLFC 13 7 4 2 27 18 9 25
4. MONORI SE 13 7 2 4 24 15 9 23
5. ULLG SE 13 7 2 4 2 25 3203
6. VARFURDG-GYULAI TERMALFC13 6 4 3 21 11 10 22
7. FC DABAS 13 6 2 5 23 18 5 20
8. SOROKSAR SC 13 4 5 4 15 14 1 17
9. MORAHALOM VSE 13 4 3 6 19 19 0 15
10. KECSKEMETI TE 13 4 2 7 2 25 -5 14
11. VECSESI FC 13 4 2 719 26 -7 14
12. MAKO FC 13 2 6 5 16 21 -5 12
13. TISZAVOLANSCSZEGED 13 2 3 8 8 21 -13 9
14, HODMEZOVASARHELYFC 13 0 4 9 7 29 22 4

A DMTK Il eredményei:

13. fordulé Délegyhaza — DMTK Il 5-1 (Gdlszerzd: Seres)
14. fordul6 DMTK Il — Dabas-Gyo6n 0-5

15. fordulé Taborfalva — DMTK 11 0-1 (Gélszerz6: Gajdi)

A Pest megyei Il. osztaly Déli csoport allasa:

1. Taksony SE 14 11 1 2 53 12 41 34
2. Rackeve VAFC 14 10 1 3 46 21 25 31
3. Hernad SE 14 9 2 3 35 17 18 29
4. Pereg SE 14 9 1 4 49 22 27 28
5. Délegyhaza KSE 14 9 1 4 47 21 26 28
6. Dabas-Gyon FC 13 8 2 3 48 23 25 26
7. Démsédi SE 14 7 5 2 25 13 12 26
8. Ul SE 1. 14 7 1 6 50 53 -3 22
9. Ujhartyéan ISE 13 6 2 5 4 25 16 20
10. Bugyi SE 14 5 3 6 29 28 1 18
11. Dunaharaszti MTK II. 14 3 1 10 13 38 -25 10
12. Gyéli BKSE-Legea 14 2 3 9 15 33 -18 9
13. Taborfalva KSE 14 2 2 10 20 47 -27 8
14. Kakucs KSE 14 2 1 11 26 53 -27 7
15. Danszentmiklési KSK 14 1 0 13 5 96 -91 3

16. Dunavarsanyi TE

A DMTK U19 eredményei:

13. fordulé Diésd — DMTK 4-0

14. fordulé DMTK — Jéaszapati 4-0 (Gdlszerzok: Erdélyi R., Sipos, Farkas T.,
Kardos)

15. fordulé Tokol — DMTK 2-1 (Gdlszerzd: Molnar K.)

Az NB 11 U19 Kdzép-Keleti csoport allasa:

1. TAPIOSZECSQ FC 15 12 1 2 93 25 68 37
2. XVII. KER. RAKOSMENTITK 15 11 2 2 54 16 38 35
3. GYONGYOS AK 15 9 3 3 50 33 17 30
4. DUNAHARASZTI MTK 15 9 2 4 44 29 15 29
5. TOKOL VSK 15 8 3 4 60 23 37 27
6. FC DABAS 15 8 1 6 48 32 16 25
7. KELEN SC 15 8 0 7 57 25 32 24
8. DIOSDI TC 15 5 8 2 46 27 19 23
9. MAGLODI TC 15 6 3 6 26 27 -1 21
10. NAGYBATONYI SC 15 6 1 8 38 52 -14 19
11. DUNAKESZI VASUTASSE 15 5 4 6 49 33 16 19
12. GODOLLGI SK 15 5 3 7 45 38 7 18
13. JASZAPATI VSE 15 4 2 9 22 43 -21 14
14. RAKOSMENTE 15 3 1 11 25 71 -46 10
15. ULLO SE 15 2 2 11 29 120 91 8
16. RAFC 15 1 0 14 19 111 92 3

A DMTK U17 eredményei:
5. fordulé Godélle — DMTK 10-0
6. fordul6 DMTK — Kelen 0-7
7. forduld Tépidszecs6 — DMTK 3-3 (Gdlszerz6k: Patai, Pataki, Zsifkovics)
8. fordulo DMTK — Magldd 3-2 (Gdlszerzdk: Milcsevics 2, Firnigel)
9. forduld RKSK — DMTK 5-2 (Gdlszerz6: Pataki 2)
10. fordulé DMTK — UII§ 0-2

DMTK foci hirek

11. fordulé Gy6ngyds — DMTK 7-0

12. fordul6 DMTK — RAFC 2-4 (Gdlszerzék: Viasits M., Milcsevics)
13. fordul6 Diésd — DMTK 7-0

14. fordulé DMTK — Jaszapéti 3-2 (Gdlszerzdk: Milcsevics 2, Bébik)
15. fordul6 T6kol — DMTK 7-1 (Gdlszerzd: Balogh A.)

Az NB 11 U17 Kdzép-Keleti csoport allasa:

1. GYONGYOS AK 15 13 2 0130 24 106 41
2. KELEN SC 14 11 2 1127 12 115 35
3. NAGYBATONYI SC 15 11 2 2 73 24 49 35
4. TARNOK BOLHA 15 10 1 4 70 26 44 31
5. XVII. KER. RAKOSMENTITK 15 10 0 5 74 20 54 30
6. RAKQSMENTE 15 9 2 4115 33 82 29
7. GODOLLOI SK 15 9 1 5 69 31 38 28
8. TOKOL VSK 15 8 1 6 77 60 17 25
9. FC DABAS 15 8 1 6 48 48 0 25
10. TAPIOSZECSO FC 15 6 2 7 8 62 23 20
11. RAFC 15 5 1 9 54 63 -9 15

o (-1 pont)
12. ULLO SE 14 4 0 10 47 89 -42 12
13. DUNAHARASZTI MTK 15 3 1 11 19 65 -46 10
14. MAGLODI TC 15 3 0 12 36 135 -99 9
15. JASZAPATI VSE 15 1 0 14 17 203-186 3
16. DUNAKESZI VASUTASSE 15 0 0 15 11 157-146 0

Felhivas!

Felhivjuk minden 1994-ben és azutdn sziiletett Dunaha-
rasztin és a kornyezd telepliléseken é16 gyermek figyelmét,
hogy a Dunaharaszti MTK labdariugé szakosztélya szeretet-
tel varja mindazokat, akik futballozni szeretnének. A folya-
] matos fejl6dést szakképzett edzGink biztositjak!

Erdekldni: személyesen a DMTK futballpalydjan (2330 Dunaharaszti,
Mindszenty u. 16/B) hétkdznap délutdnonként, vagy telefonon/e-mailben:
06-24-657-683/dunaharasztimtk@gmail.com

Csapg Laszlo
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Vilagbajnoki ezlistérmet szerzett
Csurkané DocsakovszKky Maria
az Ashihara Karate Vilagbajnoksagon
Belgradban.

. _ET\_ 2012. oktdber 25. és 28. kdzott kerlilt megrendezésre Belgradban

1"- az Ashihara Karate Vilagbajnoksag. 18 orszag koézel 300 verseny-

7.} zGje vett részt a megmérettetésen.

:.i Magyarorszagroél 8 versenyzd képviselte hazankat, melyek kozll
4 {6 a Dunaharaszti Dragon Force Team (Kisdunamenti Ashihara

=" Karate Egyesiilet) sportoldja.

2~ Lachazi Janos kiizdelem, Csurkané Ddcsakovszky Maria és Csurka

Gerg6 formagyakorlat, Piacsik Zsoéfia kiizdelem és formagyakorlat versenyszamok-

ban indult.

A verseny elsé napja a formagyakor-
lat versenyszamokkal kezd6dott.
Egyéni felnétt néi formagyakorlatban
sok induld volt. Piacsik Zsoéfia nem ju-
tott be a legjobb négybe.

Csurkané Décsakovszky Maria szin-
tén a feln6tt néi formagyakorlatban
sorba verte orosz, roman és dan el-
lenfeleit, majd a dontében a tavalyi
vilagbajnok roméan holggyel mérte
0ssze tudasat, de a birék a roman
lanyt lattak jobbnak, igy Csurkané
Ddcsakovszky Maria ezlstérmet
szerzett.

Az egyéni formagyakorlatok utan a csapat formagyakorlat kbvetkezett. A csapat tag-
jai Csurka Gerg6, Csurkané Docsakovszky Maria és Piacsik Zsofia voltak. Csapa-
tunk a felnétt mezényben indult. Szépen egydtt mozogtunk mind a harman egyszer-
re, nagyon jol sikerllt bemutatni a kihuzott formagyakorlatot, azonban a zémében
roman birokbol allo birdi garda ellenfellinket a roman csapatot hozta ki gy6ztesnek,
igy nem juthattunk tovabb.

A formagyakorlatok utan a kuzdelem versenyszamok kdvetkeztek.

ben 6sszekerilt a mezdny egyik legerésebb és néla sokkal nehezebb orosz ver-
senyz6jével. Jani jol kizdétt, de a
masodik perc vége felé egy olyan
borda sériilést szenvedett, hogy nem
tudta tovabb folytatni a kiizdelmet.

Piacsik Zsoéfia elsé felnétt versenyén
vett részt, mivel nyaron toltétte be 18.
életévét. Zsofi nagyon szépen telje-
sitett. Roman, orosz és dan ellenfe-
lei voltak. Allta a nala idésebb és ta-
pasztaltabb versenyz6k Utéseit, ru-
gasait. Szépen helytallt, de birdi don-
tésekkel ellenfeleit hoztak ki gy6ztes-
nek.

Gratulalok a versenyzd6knek.

Kdvetkezd versenyiink 2012. december 08-an Rigaban az utanpétlas Eurazsia Baj-
noksag ahol 5 f6 versenyzénk indul (Csurka Gerg6, Varga Balazs, Schwarczenberger
Klaudia, Piacsik Zséfia és Piacsik Andras).

Edzéseinkre tovabbra is varjuk a sport és a karate irant érdekl6dd fiatalabb és id6-
sebb korosztalyt is a Hunyadi Janos Altalanos Iskola fels6 tagozatanak tornatermé-
ben. Gyerekeknek kedden és csiitdrtokén 17.30 oratdl, felnbtteknek 18.30 oratdl.
Lanyoknak, asszonyoknak fitness karate és énvédelem hétfén és pénteken 18.30
oratol. (Web: karatesuli-dragonforce.hupont.hu)

,MOZOGJ, ELJ EGESZSEGESEN, TARTOZZ KOZENK!”

Csurkané Décsakovszky Maria
edzé

Bona Julia

Csbtonyi Déra Anna
Egyed Anna Zstfia
Fajta Viktoria Anna
Géczi Gergd

Jocsak Emili

Kemény Anna Roza
Lovric Lana

Maruzsa Maria Borbala
Mdiller Zs6fia

Nagy Leila Flora

Nyari Vanessza
Pecznik Zara Viktéria
Szinai Ferenc Ferdinand
Szlics Lilien Zséfia
Vamosi Petra Veronika
Zsikla David

Zsilivan Laura

11.
11.
1.
1.

11

11

. 28.
11.
1.
1.
11.
11.
1.
1.
11.
11.
1.
1.
. 05.
11.

13.
05.
07.
23.

04.
08.
27.
19.
27.
28.
20.
22.
23.
30.
27.

07.

Acélvari Ferencné
Balogh Jozsef
Bodnar Andras

Gal Sandorné
Havasi Istvanné
lllés Tamasné

Leéb Mihaly
Leébné Paizs Szonja
Medgyes Janos
Medgyesi Sandor
Nagy Gabor
Oberfrank Antalné
Sallai-Balogh Istvan
Sandor Maria
Sarnyai Sandorné
Szabé Ferencné
Tamas Janosné
Varadi Lajosné
Vollar Gyula

2012. november honapban
elhunytak neve és életkora

élt 91 évet
élt 80 évet
élt 58 évet
élt 61 évet
élt 94 évet
élt 56 évet
élt 62 évet
élt 69 évet
élt 83 évet
éIt'36 évet
élt 51 évet
élt 77 évet
élt 71 évet
élt 86 évet
élt 72 évet
élt 64 évet
élt 61 évet
élt 58 évet
élt 66 évet
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LEGZESKONTROLL, AZ ENERGIALEGZES CSODAI
(A legolcsobb gyogymad)

Mar az iskolaban megtanultuk, hogy oxigént Iélegziink be és szén-dioxidot
lélegziink ki. A gédzcserérdl a ma haszndlatos tankdnyvek még mindig azt
tanitjak, hogy a szervezetnek folyamatos utanpétlasra van sziiksége oxigén-
bél, és az allandoan termel6dd szén-dioxidtdl meg kell szabadulnia.

De ezt az elméletet, mar 1952-ben megddntotte egy orosz orvos: dr.
Konsztantin Buteyko. A professzor betegek szézainak megfigyelése koz-
ben rdjott arra, hogy minél nagyobb mennyiségii levegdt 1élegzik be az
ember, annal betegebb. O magas vérnyomdsa miatt kezdett el magan ki-
sérletezni, és egyszer szén-dioxid szintjének megmérésekor raddbbent ar-
ra, hogy testében a szén-dioxid szint alacsonyabb, mint a referencia ér-
ték. Feltételezte, hogy ha ez az alacsony szint a tdllélegzés kovetkezmé-
nye, akkor a légzését korrigdlva kezelhet§ a rendellenesség. Kifejlesztett
egy visszafogott 1égzési modot, amivel ndvelte a szén-dioxid mennyisé-
gét a vérben, és ennek a modszernek a hasznalataval gyogyitotta meg
magat és késéhbb betegek szazait. Buteyko mddszerét kezdetben a 16gz6-
szervi, keringési betegségek gyogyitasara hasznaltak, és a 70-es években
nagy népszeriiségnek orvendett.

Ezt a rendszert fejlesztette tovabb szintén egy orosz orvos: dr. Komin Vla-
gyimir, aki Légzéskontroll cimen irt kdnyvet a mddszerr6l. Komin felis-
merte a Buteyko-madszer hibdit és tovabbfejlesztette azokat. A Buteyko
Iégzéssel nagyon sok id6t kell eltdlteni meger6ltetd gyakorlassal: napi 2-
3 o6rat. Komin felfedezte, hogy ha a tréning megerdltetéssel jar, nem ér-
hetiink el tartos eredményt, és a gyakorld hamar visszaesik az eredeti
szintre. Ezért tobbféle l1égzéstechnikat kombindlva kidolgozta sajat mod-
szerét, egy ,gyakorlo-barat” rendszert, amiben 6tvozte a joga, a csikung
Gsi tanitdsait az orosz (irkutatds felfedezéseivel.

A kiilonbdz6 1égzéstechnikak arra iranyulnak, hogy a szén-dioxid szintet
noveljiik a szervezetben. Mivel a véraramba szallitott oxigént a vordsvér-
testek akkor tudjak optimdlisan leadni a sejteknek, szoveteknek, ha a szén-
dioxid koncentrécidja elér egy bizonyos szintet (6,5% a szovetekben), ek-
kor a testiink egészséges. Ha szén-dioxid hidny lép fel — aminek oka le-
het stressz, a tal sok munka, veszteség, a helytelen taplalkozés és élet-
mad, vagy éppen a tllélegzés —, ilyenkor a test takarékoskodni kezd az
energidval, ezért sok sejt kikapcsol, nem miikodik tovabb vagy csak csok-
kent iizemmaodban dolgozik. Ha ez az allapot huzamosabb ideig &ll fenn,
kialakulnak a betegségek.

Célunk: a Iégzéssel — és ezen belill is a 1égzéssziinet novelésével — visz-
szaforditani ezeket a negativ folyamatokat és igymond visszakapcsolni a
sejteket, hogy Ujra normal lizemmaddban dolgozzanak. Az energialégzés
egyben helyredllitia a 16gz6kdzpont normdlis miikodését is, ami energi-
ank aramlaséanak egyensulya miatt nagyon fontos. Mintegy egyenslyt te-
remt a szervezethen.

Ezt segiti egy egyszer(i Iégzéstechnika, amikor a be- és kilégzés utan lég-
zéssziinetet tartunk, mindenki annyit, amennyit az aktuélis egészségi &l-
lapota és Iégzéskapacitasa enged. Napi 20 perc gyakorlassal mar az els6
két hétben elindulnak a gyogyulasi reakciok és nd az energiaszint.
Tobbféle egyszer(i technikaval lehet mérni, hogy ki hol tart és milyen ered-
ményes a gyakorlas. Ahhoz, hogy nyomon kévessiik, hogy milyen mér-
tékben emelkedik a szén-dioxid szint a szervezetben, a két leginkabb va-
l6s eredményt tiikroz0 adat: a vizelet Ph-ja, és a légzéssziinet hossza.
Vannak még egyéb értékek, amik segitik a tajékozodast, ilyen a pulzus-
szam és a levegdvétel gyakorisaga.

A kovetkez® tablazathdl kdnnyen lehet tajékozddni a sajat egészségiigyi
allapotunkrol

Pulzus | Légzéssziinet | Levegdvétel
2"3:;3':26‘ €O, %-ban | percen- masod- gyakorisédga
ként perchen percenként
Maximalis 7.5 48 180 3
teherbirés 7.4 50 150 4
7.3 52 120 5
7.2 55 100 6
6.8 57 80 7
Normal 6.5 60 60 6-8
allapot
Betegség 6.0 65 50 9-11
kialakula- 5.5 70 40 12-15
sanak 5.0 75 30 16-20
lehet6sége 45 80 20 21-25
4.0 90 10 26-30

A szén-dioxid-koncentracionak vannak hatarértékei, amelyekkel dolgo-
zunk:

A legtobb ember 15-20 masodperces 1égzéssziinettel éli mindennapjait,
ez azt jelenti, hogy egy belégzés és kilégzés utan 15-20 mdsodpercig tud
légzéssziinetet tartani nagyobb megerdltetés nélkiil. (Ez egyszeri mért
adat, nem a mindennapi légzésnél hasznalatos!) A tablazat értékei alap-
jan, ilyenkor a vérében 4,5% a szén-dioxid szint. Napi gyakorldssal cé-
lunk a légzéssziinet ndvelése, ezdltal a szén-dioxid szint emelése vérben,
ami a betegségek visszaforditdsahoz vezet.

A gyo6gyuldsi folyamatok a kovetkezd szinteken indulnak el:

A 20 masodperces légzéssziinetnél a tiild6betegségekkel kapcsolatos
gyogyulasi reakcidk, mint a krénikus tiidégyulladds, horgégyulladas,
tlidézsugorodas, ezért ezek a betegségek gydgyithatok a legkénnyeb-
ben.

A 30 masodperces légzéssziinetnél gydgyithatok az emésztdrendszer be-
tegségei: gyomorfekély, kronikus bélgyulladas, aranyér. Az orr és gége
betegségei: pl. az arciireggyulladas, mandulagyulladas.

A 40 masodperces légzéssziinetnél kezd a betegségek zome elmdini: ve-
se és maj betegségei, az iziileti panaszok, a hormon- és immunrendszer
betegségei, az allergia, az asztma, a daganatos megbetegedések, bdrbe-
tegségek, eltlinnek a parazitak a szervezetbdl.

A 60 masodperces légzéssziinetnél az idegrendszeri megbetegedéseket
és karosodasokat lehet visszaforditani, mint példaul az epilepszia, a szkle-
rézis multiplex, az agykoponya traumak.

Hihetetlenl egyszer{i maodszer, és egyszer(isége miatt érte a legtobb ta-
madas, emiatt hagyta el Buteyko a 80-as években a Szovjetuni6t, megis-
mertetve a vilagot a 1égzés gydgyito erejével.

Amennyiben felkeltette érdeklGdést a cikk, és szeretne megismerkedni a
Légzéskontroll mddszerével, érdeklddjon a kdvetkezd tanfolyam id6pont-
jarél a www.jogaharaszti.hu oldalon.

Horvathné Molnar Erika
Jogaoktatd és légzésterapeuta

GAZDIKERESO FELHIVAS

Egy 6voda udvardba dobtdk be ezt a 3 hénap
koriili fid kutyuskat! Nagyon bdjos, kedves jo-
szag, nem is értjiik, hogy volt szive valakinek
eldobni magatdl egy ilyen artatlan kis dllatot!
A kutyus nem lesz nagy termet( ,,feln6tt” kordban sem. ;
Virja jolelkd, allatbarat j gazdijat, aki soha nem fogja 6t cser- &
benhagyni!

Kérem tovébbra is onoket, timogassdk oner6bdl mentett kutyu-
saimat (élelemmel, meleg takardkkal, anyagi segitséggel).

A kozelgg iinnepeken is gondolni kell a sok-sok kidobott, drva f§
kutyusra, akiknek minden nap meg kell kiizdeniiik a hideggel,
az éhséggel, az emberek gonoszsagaval. Sokan keriilnek gyepmeste-
1i telepekre is, akiknek az életiik ezzel meg is pecsételddik.
Jémagam 6ner6bdl mentem Gket, sajnos az anyagi és helyi feltételek
hidnya miatt nem tudok minden kéborkat befogadni. Ahogy elvisz-
nek tSlem egy-egy ideiglenesen befogadott kutyust, akkor tudok egy
tjabb, utcan lévének helyet adni.

=4 Minden adomdnyt szivesen fogadunk kis drvdim-
mal egyiitt. Koszonjiik szépen!

Kérem, hogy a hideg id8k bealltdval minden gaz-
di gondoskodjon a kutyusaik dljainak téliesitésé-

i Egyuttal szeretném megkoszonni a Haraszti Hirek
és a Kis-Duna tévé szerkesztSségének, hogy egész
évben segitségiinkre voltak a gazdikeres§ felhiva-
| sok megjelentetésében.

Koszonom a haraszti lakosok segitSkészségét is,
akik adomdnyaikkal eddig is tdmogattdk a ndlam

Zo 2

1év6 mentett kutyusokat.

Békés, sz€ép kardcsonyt és boldog 1j esztendSt kivanok minden olva-
sénak!

Enik§: 06-20-803-05-43
seniko79 @citromail.hu
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VERADAS

A Magyar Voroskereszt sziikos anyagi helyzete miatt sajnos nem megoldha-
t6 a tovabbiakban a véradok sms-ben és postai liton térténé tajékoztatasa.

Aki szeretne ezutan is értesitést kapni a véradasok helyérdl, idopontja-
rél, azokat e-mail utjan fogjuk megkeresni. Kérem ezért, hogy a
voroskereszt@dunaharaszti.hu cimre kiildje el jelentkezését és azt az e-mail
cimet, amelyen elérhetjiik a tovabbiakban.

A cimeket bizalmasan kezeljilkk és kizarolag a véradasrél val6 értesitésre
hasznaljuk fel.

A véradasok id6pontjat tovabbra is kézzétessziik plakatokon, az 6nkormany-
zat honlapjan és a helyi Ujsagban.

A véradas az a segitségnyuijtas, amikor 6nkéntesen, sajat vérunket ajanljuk fel

azér, hogy az alkalmas legyen a betegek gyégyitasara.

— Vérado lehet mindenki, aki egészséges, betdlidtte a 18. életévét, de még nincs
65 éves, testsulya meghaladja az 50 kg-ot.

— Az utolsé véradas napjatédl szamitott 365 napon beliil a n6ék 3 alkalommal, a fér-
fiak 5 alkalommal adhatnak vért.

— Két véradas koz6tt minimum 56 napnak kell eltelnie.

— A véradas alkalmaval steril vérvételi zsakba, egyszer hasznalatos ti segitségé-
vel 4,5 deciliter teljes vért vesznek le (egy egység/1E), és egy keveset a vizsga-
lathoz mintacsdvekbe.

— A véradas 30-45 percet vesz igénybe, adatfelvétellel és kivizsgalassal egydtt.

— Fontos a véradas el6tti folyadékfogyasztas, amely segit a véradas alkalmaval le-
vett plazma potldsdban, ezen kivil ettdl az erek teltebbek, a véna jobban latha-
to, gyorsabb a vérvétel.

— A véradds egyben sziirbvizsgdlat, a mintacsévekbe levett vért minden alkalom-
mal kivizsgaljak flggetlenil attol, hogy a véradd hanyszor adott vért. A kételezd
tesztek a HIV, Hepatitisz-B, Hepatitsz-C, szifilisz kimutatasara és a vércsoport
meghatarozasara szolgalnak.

A véradas menete:

A véradas teljes folyamata mintegy 30-35 percet vesz igénybe. Elsé |épésként re-
gisztraljak a véradé adatait. Nagyon fontos, hogy minden véradas alkalmaval ké-
telez6 bemutatni a személyi igazolvanyt, ennek hianyaban utlevelet vagy jogosit-
vanyt, lakcimigazol6 kartyat, TAJ kartyat. Ezen dokumentumok fénymasolata nem
fogadhato el!

A véradas el6tt b6ségesen kell folyadékot fogyasztani, valamint étkezni.

A regisztraciot kdvetSen a véradénak ki kell téltenie egy, az egészséglgyi allapo-
tara vonatkozé kérdéseket tartalmazo kérd6ivet, melynek alapjan a kivizsgalo or-
vos elddnti, hogy a jelentkez8 alkalmas-e a véradasra, van-e barmiféle kockazata
a véradasnak a véraddra nézve. Az orvosi-, és laborvizsgélat alkalméaval vérnyo-
masmeérésre, hemoglobinszint mérésre, illetve a 6 vércsoportok (A, B, AB, 0) meg-
hatarozasara keril sor. Amennyiben a vérad6é minden kritériumnak megfelel, ugy
leadhatja vérét. A vér leadaséat kdvetden, mely nagyjabdl 5-7 percig tart, 10 percet
pihennie kell a véradénak.

A véradok a véradas alkalmaval a folyadékpotlast el6segitend6 fél liter asvanyvi-
zet fogyasztanak, kaldriapotlas céljabdl csokoladét, illetve 500 Ft értékben hideg-
élelmezési vasarlasi utalvanyt kapnak, mely minden nagyobb (zletben bevalthaté.

Tudja-e On?

— A gyogyitashoz nélklldézhetetlen vér semmi massal nem pétolhato!

— Aki egészséges, az adhat vért!

— Magyarorszagon évente 500.000 egység vér sziikséges a betegellatas szama-
ra!

— Az Ontél levett 450 ml vérbél 3-féle vérkészitmény allithato el6!

Keérjik adjon vért, és mentsen meg harom életet!

Kévago Monika

Biolabor - egészsége
érdekében!

Milyen nagyszerd is az emberi szer-
vezetiink és még is, keveset torddiink
vele!

Taldn kevesen gondolkodnak el azon,
hogy mi is torténik, amikor faradtan le-
feksziink, és reggelre frissen, pihenten
ébrediink, mik6zben energiit nem vit-
tiink be — ez a bioldgiai folyamat a ter-
mészetes onregeneracio!

A Biolaborban ezzel a folyamattal fog-
lalkozunk sejt szinten! Mddszeriink a
szervezet mikodési folyamatainak 6n-
magan végrehajtott helyreigazitsa.

Birja rd a szervezetét, hogy gyodgyitsa
meg dnmagat!

A kezeléssorozat soran a késziilék in-
teraktiv kapcsolatban van a szervezet-
tel, és 1épésrdl 1épésre podtolja az elma-
radt regenerdciét. Eredményeképpen
javul a természetes visszarendezGdés,
ami lehet az idegrendszeri tilterhelt-
ségbdl ad6do pszichoszomatikus zava-
rok, melynek tiinetei csokkennek — gy
oldodik a stressz, a szorongds, miilik a
rosszkedv, javul a kozérzet, segiti a
szervezetet fesziiltségmentes dllapotba
hozni, ami dltal né az energia, erdso-
dik az idegrendszer.

Egyediilallésaga:

— a pontossdg,

— mellékhatds mentesség,

— személyre szabottsdg, a szerveze-
tiink ongydgyit6 képessége javul!

Moddszeriink biofizikai mddszer, ami
nem igényli, hogy higgyenek benne.
Tegyen egy prébat, varjuk Ont, majd
dontson beldtdsa szerint.

Gyermekek 6 éves kor alatti kezelése
dijmentes, a tovabbi kedvezményekrdl
érdeklddjon telefonon!

December 19-én sziv-stressz mérés to-
vébbra is DIIMENTESEN!

Téth Borbala 06-30-369-85-94

Szerkeszt6k: dr. Szalay LaszI6 polgarmester, Lovéaszi LaszI6 (06-70-336-7655) 2012. EVI HIRDETESI DIiJAK:

Szerkeszt6ség: Dunaharaszti Polgarmesteri Hivatal — 2330 Dunaharaszti, F6 ut 152., tel.: 504-450

Hirdetés felvétel: Polgarmesteri Hivatal, e-mail: ujsag@dunaharaszti.hu szines

fekete/fehér

Foto: Teszar Akos, szerzék, szerkesztok. e’gész oldal: 95 000 Ft + e::fa
A kéziratok leadasi hatarideje: megjelenést meglez6z6 hénap 20-a. Kéziratot 60 napig érziink meg és | fél oldal: 50 000 Ft + afa
nem adunk vissza. Megjelenik 8500 példanyban. A hirdetések valddisagaért és a bekdldétt anyagok | negyed oldal: 26 000 Ft + afa
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' KEDVES VENDEGEINK!
UTOLSO NAPJARA A KOVETKEZO MENOT
Lu"rorrux OSSZE AZ ONOK RESZERE:

Fagada Ital: Kir Royal

Waldorf salata jegsalata agyon
Okdrusra ¥ leves tojas gombackakkal
L IL
Haztaji bébi csirke Konfitalt borjiszeletek
libamajas thltikével, posirozott libamdjjal,
roldseges tesrekagoyal. friss majorannas martashan,
karmelita burgonya kiserelében.

Kisduna Desszert 20137
Feketekawe
Eqy palack pezsgd paronként

AZ QJEV ELSO FALATIAL

lejfeles Jokai bableves
Roppands Becsi virsli
kemencében siilt hazi kenyerrel.

MOSOR:

ﬂg dhazi Laszloval!
jnalig tartd zene a
MO STRESS BAND

zenekarral.

TOMBOLA és TUZUATEK!

A szilveszteri mulatsag ara: 16 900 Fr/fé.
Szallasfoglalas esetén szobdink 50% kedvezmennyel vehetdek igénybe.
Asrtalfoglalas ajanlott!

. Az O- és az Ujévben is szeretettel vérjuk Kedves Vendégeinket!

Elgjegyzes:
Kisduna Etterem-Panzié
06-20-495-4111, 06-24-d460-109
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BUTORBOLTm

O evartok By 1665 0 st Holand

DUNAHARASZITIN

VALASSZON!
e [NGYEMES ALLAPOTFELMER
VIZFSGA ELOTT

=5 A MUSZAK]

» MUSZAKT VIZSGA HAZTHOZSZALLITASSAL

+36 30 940 2726, D6 24 490 D05
Dunaharaszt], Ardrd r.,._'l_

OB |I||_|| K
wa bar I-r H-pF@-17h

Erdahel Autasrarais Wy

AUTRI&TAS » BUTOVILLAFMOSSES - UMY TES » AUTHOTASEHDSITIER

FLYNET .uu

V- INTERNET - TELE

Eailn seeretnénk megkosaioni aselmill 12 &ben
leaport, tih, Tmin 1000 dunaharasdl calad ésorg
hialmit, akik seolsiliatderinkat folvamatosan

izfvbe vesak,

Hewaeor) ufat Jirtands b it Mt Eg!rﬂ'nﬂt,]tﬂﬂﬂihdﬂr
ekl indultink. Méra kamel telehomminilaciis o
lettink lnbered, telefon, TV mﬂgﬂhlﬂ.ﬂq.uns heshvy
igiékeaclzalatial, sxamitdesp boltial és szervizel, nagy
szibnadisi reodsrereamdiklal, infteret oldalal & welsdniizk
lefrritéain] fomlalkond fejlesetdesapattal,

Minckesek medlett slkenilt megmamcdmird 00% maner
e és fobamatesan igoksaink a loghedhvezdbih Aniés
Jepedby mnind e seolAltatist mitani,
2o3-ban beveretjik seemelyes tandesdt smolgibatunkt,
amelivel a telekormmnikiseiis kiltsSprstklentést
okl mee minden dunaharasaAi esalad és ot saimdra,

Aldott Kardcsonyi Unnepeleet kivanunk!

Flyned é semitizép bolliseervie
(700 33-HR-33-5, Telfax: (24) 2003000
Dhamalaraszti, Thiesa Gydngy an 49,

ToAln o W12 Grdig

ARAN‘I’TAFIG"'I"MT BIETDMEAGGAL

MEGORIZZUK
ZALOGFIOKJAINKBAN

Hérésére, 5 zalnohan maradt targyakat
akar 80 napig is kazeljlk!
Gyari uti Eélugfiék

mydea: T.A01
Szlgetszentm iklos
Jazsef Attila megalld

Soroksari Zélugfic’:k

nyitva: T=15-ig

Soroksar felsé,
Hév megalld

Mindenkor ) )
A LEGJOBE NAP|I ARAT KINALJUK ES FIZETJUK
tgytelainknek™

¥ ]
. - a
P anl ToiaAls

Ugyfalszolgalati L.
telefon:

06-24-445-955

angol nyelvoktatas

- erattséqire, nyelvwizspara felkeszités
- kig ceopories éa egyédni oktatis

- srakmai dyeh [lzleti, logisztikal, sth_}
- szintertartd tarselgés

+36 70 594-1935

www.lottestudio.hu

MEGOLDAS SZIGET SZERVIZ
és ALKATRESZBOLT

HA*AH mocGoen bl |IJ..'|I shy bl ks, ey pep ek

ayitaEa gara
JFILFI'UHI:EEH ik in Tels
— H.LIUI-THF'%».E I""tEF‘EI-IEI 1 E".r FF.PAHI 14!
JAVITAS ESETEN A KISZALLAS

m INGYENES
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Ingvenes hallasvizsgalat és
hallokésziiléek probahordas!

Hrepetind jra hallan & Eardesonmd cermgs axilin
Eolinct, vapgy o pormeckek, unohdk inoepi cockar?
A Medsonnd most segit Unmek. Jijjin el
hinllisvizsgili sealonunlcha & prabiljs ki
Ingvencsen o legldschib, legnsdernchb
halldhigiliohminkal, akiraz cithsnfhan i
Elisegyeds elbelinmam; dehi-40

Cimiink: Medsosund Augdidigiai Scabrendeld
230 Danaharasedti, Raktay bér (Posta mellett)
Tkl wwwmedesunid ho
Rendel: De, Mosrek Laszlé, fer-gépia, sufoligs séhunkios

= medsound

o lermeszelesen hallani '

mini OXFORD
CRALAD MAPHOT A
ANGOL NYELVISHOLA GYEREKERMEK

Bilosidés, Feaddn &x kivciobis
Wf“hﬂh JATERGS AMIDL
AreEvktatisg.

CSALADI NAPKOZ1

parmakak alhafpanion 1| dvas keetll,

06/70 392 7847

Lid.d M

Hazertd Lakbpmh. Dunaharsszll 2330

Bl

'-.» amlokom G if:

- - K =S

A mi pidndekunk Onmek:
20% kedvezmeény
MINDEN TERMEKRE"

december 17, g5 23, kizdtt
St b akiehhal fca vooRall s e

Kellemes
Unnepeket
Kivanunk!

Sromiatends Opikal Szalonok
2330 Dunaharaseal, 2530 Durabaraszt,
Bathon u. 1. Tesca Uzlelsos
Teal: 0 24-270-773 Mémeac ab G5,
Matl: Q6 3)-B7T-E457 TelTax. 08-24-2E0-2T9
P 8, Srec 813 Maobil: [G-30.31B.3444
HSre B30, V1018
www. sZemlatomas. hu

STEMELY £5 KISTERERAUTN JAVITASA
' futomdi -
gumiszerelés

! vizsgaztatas

Ingyenes teli atvizsgalas!

Taksony, Alkotmany utca 1-3.
Tel.: 06 20 982 6871

e S Mér 15 Gve

(TR 10 E 15 1 Tdes -l szdmithat rdani!
st i el Lo Nl eld LRI UL Exgez L-D00E22
Sriowiiia RN Ty R —— 34 5001
Malia 12.29-01 82, recived, 5 lis TR 55903
Adma 12859010, el sl 4° R BEA08F
Thaifald, Patiapa 123701 05, s, il 5' R 26E900F
Bali 041830, repindwe], s2alias 175 26HEADFY
Mawkd i 16-2¢. replidvel szdlioda 2* Mlincl.  2TR908F
AcapulecorMeniivdnos 320012, regldvel s2dlids 4% Allind.  2TRADEF

HavannasWarsdero -2 replidvel szélioda 3 Fidlincl. 204 000F
Maldiv-szgk. 01 30-28, replittval heach bungals 4" FP 3789080
Rig-Paral langerparl 1526, reguiddenl s28lls 'R JR9EH
ﬁn‘pacahmn-ﬁjﬁrbu:nh&uw:ﬁhﬂ-llmgnyﬂ1.1!-1&.
replidval szales 17 R 435905F
A fers vk STRATIAZEK A PRDEASHRGSH KVGVS Ayl aivlsfy, Iransatan
A lan! i plile A Daotandie L'I.,mhalu toapabasnh, we. SO '.-:'-:-ll.-’c

Gyda 01020015 kit
£ ] szainda ¥ FP-wal, weliresshaszrdlatial
Héylr 09020210 kidzt
2 & szifloda ¥ TP-val, furddbelepdvel masszizzsal 28 900F1HG
Ajancickozzon karacsonyra szinhaz: vagy koncerijogyell A jegycket
roddnkben syamiauh!
Ha nem tudja, mived Iep]r mig szeretail, sjfindékoezon Shep LUtardsi
LHatean

WEGIELENTER A RECH ERHAHH 013 NYARI K ATALGHUS A GRIASE
EI..du-'le.Lm Enmﬁmma'ummmm

2R500F UG

Minden kedves utasunkr'.al; es lugyfelinknek

kellamas karacsanyi Unnepeket kivanunkl
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n crs kmdfatunkbn! Decemhﬁr
27-t6l 31-1g
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Hé&tG - Péntek
Q700 - 20:00
Bzombat
0700 - 18:00
Vasarnap
O7:00 - 14:00
Unnepeken Nyitva:
Demdd 0700 - a0
D24 (Fi00-14:00
Dec 5530 Zarva
Prec. 2731 Nyvitva

b iartas ercrint.
Az sostlepar oyensdahibilact

.. g EF‘.L"'5515|' Ielelisadger nem vilkslunk.
T LR A cépek illusztracick.
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MUSZAKI VIZSGA
EREDETVIZSGALAT 4

helyben

n"““h'lll'ilsrl'ibun HOFFER KFT.

bejelentkezés: 06 30 921 2471, 06 24 492 157

Ertositem & Hartolt lakosssqol
iracEim cimril &g elérnelfefgemmnd]

§
DR. KRISTON ISTVAN UGYVED

2330 Dunaharase, Zrinyi urce 36,
2030 Eri, D wbca 4.

ohoecies boje antkeads:
O |50 TPH-T 156, [ |30] 9353-2302 0F [24) TH-7 14
Emalls drirsbonugyeeditpr by
Sl ek 2 sl g e d

aclgdn jog - kizigazgalasi jog - IKinledéjog
Mophiky | erarrSidnak da ngeibradpyebanek
Polgpir peres mag=iak
HiEekd Ok i el | 6 DR
CIn3n ke - F R iR LT
Chglgyieink, cigelfirs, cotd- i flechTobsi ol Sris
dAlapimafitpak, Bmacslm woereosiak ag e biasd
Haniwiind=i thypa k
‘diypeatal l"'?‘rl"-l.l'i'
Foic pepuin sl hasrebgl ofirasuhy
EadrimiSjagi Dgpak

SZ6NYEGTISZTITAas

HaZToL-HaZIG !

Régi szényeget, szdnyegpad|djat,
butorkarpitjat ujjavarazsoljuk!
: Kasza Istvan

06-70/622-52-07
Taksony, Szent Mihdly u. 11.

Kellemes kariacsonyi
unnepeket,

és boldog ij évet
kivinunk!

Nyt uatartas:
- 0=2|
K92 *

i Y

Ms75.2,5
L i

T, -t b

o T 06-20-53E%73

Tiefen 5[z 0 Kft, 506

MARVANY -GRANIT-AGGLD Sl
Ablakparkinyvok
Konyhai- és
Mirdiszobai puliok
Lépesdk
Kandallok
Siremlékek

Tiefenbeck Florign WL IS-srarvar . i

Whihely: a gaksonyd emcifvel segnslicn B8 300E0-2008; & T4487-1FT

BARDI AUTOSBOLI

Dunaharaszti, Fd 0t 57,
06 24 260-290

Nyugati és japan alkatrészek, olajszirdk,
faktarcsak, légszirdk, lokésgatlok, vizpumpak,
fekbetétek, gombfejek, ékszijak.
Motorola] akcid!

Myitva hétkdznap: 8-17 draig
arombaton: 8-12 araig

Odor és Szanto
Fogaszali Laboratorium
- Szolgaltato Bi.

Porcelin koronak, hidak, fogsorok, rugalmas, tGrhetetlen
fogsorok keészitése kedverd dron, fogsor javitds.
Nyugdijasoknak a kiveherd potlas dribol
40% kedverményl adunk.
RESZLETFIZETESI LEHETOSEG!

Myitva: H-F ?-17-ig Tel.: D& 20 734 348E
Dunakarasm], Rikdexl Fou 38, (Tulipin tée)
Tt/ foaor ol Lo wels, emm




That'se UV-mentes barnitds, 4
10 perc és barna vogy!

Fgasun solariumgéneks Vibrasystem A karacsonyi forgatagban mar nem jut iduje a fizésre?
5 m és alpldor sl RERIY he drje iovabb a fejédl Mi alkészitjik g helyett a2 Onnegpi
irkagdmetikumnok, - a vissnral G5 igdny srennlhdshog is sealijk
Rl ahla prafesszianalls senink teemikeh, Rendaks laadasFataridea:

Fuoclrdsrat; Ba=fnlki ..|.g---115.;-u-¢':q§7htjjrl i ﬁiiﬁ 00 frikg

Myitva taatis:
H I 00-F2.00
B P B0 O
Sro 500 000
W 1A 000G h
Unnepi myitva tartis::
der 24, B, 00-12.00, dec, 15 -0 -I.ﬁ"ﬂ. —
dec.27.-28. 8.00-22.00, mu.ammﬂ
e, 30 18, 00- 20000, dec 3l I‘-.W-.ﬂu My
jan. L-2. zérva, Jan. 3 12.00-22.00

Tal.: 06-2d-061-169

Wi molmeisan )
Sunaharaszh, Bezeradl lakdpark,

anrmagyviri Gaes?,

Kellemes dnndprket

¢ boldog uj esstendft kivanunkl ¥ Napi menii:
"'.:':‘!:rilﬂa- |

BI® KUCKS® LAB SHOP
2330, Dunafaraszty, Somogyedry Gyuda utea 57, /¢
Honlap: wam egessseghopacss E;.lﬁrred'uet
E-mail apessroiovacsaupeman, tn
'Tﬂd_,l'-{!'.'i D=2 F62- 1053, (-24260-556

Tindaomt;, G oo Bl Jana'
F byl Rategdnds fr nii-, firfi- és gvermef, Lidbeltf,
Sgrwdl¥ kiplehirded goermel ek (Szamos, Sels)
Sedmitdgires talproie egdlad éx Oidkolpherdr sgyedt meretse 15

i J.'.lu'J'LII'.J'\- Hid i |"'J|'.'r-".r'||'i.; - ‘"'-:.-
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b e
Manden Rpduves visdrivminak Kelemes Wardoomy Unnepefyt
Efidnunk]
TELT myttva tartds:
qg.ﬁ" 2012.12.15. (szombat) 10-13
'y 20521222, (spombact J0-14 & L
MIAOLOS, (szombatt 10-14 § %
200500 T2 fsroumhatp ML & i -
20030, 14, Gazomhark B34 &
I 20PE 26, fseahal oM R

23202, Fspombate W14k

AFE ok

- Eelladhoy et basrids,
= Koo,
* r II:-'n.‘al.. et

rieker WAL DLAUFER

Comd Coig | wawlnoehoo comdeoomor | 06 FOVGIE-9209
A0 Dunchoeg=H, Somcgeets! Cekg of 57, [ R0 -37 | 570 03- 77
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"December 2-an a Laffert Karia udvaran
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Hagyomany szerint megrendezésre keriilt
a varosi Adventi linnepség és gyertya-
gyujtas melyen részt vettek az egyhazak,
iskolak és civil szervezetek vezetdi és
képviseldi.
A rendezvényen tartés élelmiszerekbdl
adoﬁlé]nygyiijtés indult az arra raszo-
rulok részére.
Az adomanysatorban a kezdeménye-
z6 civilek mellett nagyon sok, az
eseményre latogaté ember helyez-
te el adomanyat, de tobben jelez- | .
ték még, hogy szivesen vennének
részt e nemes akcioban. Ezért a
.tartés élelmiszerek gyiijtését
meghosszabbitjuk az év végéig.
A gyermekjoléti és csaladsegi-
té6 szolgalat székhelyén (Du-
naharaszti, Andrassy u. 14.)
ez év végéig, munkanapokon
8 és 16 ora kozott varjuk az
adomanyokat. A csomagok
kiosztasara jovOo €v januar .
7-t8l Kkeriil sor. .




